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带来巨大挑战： 增加大学生主流价值观的引导难度， 阻碍大学生理性思维能力的发展， 浸染思想政治教育环
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随着国家经济的快速发展和社会进步， 网络、
电视等大众媒体成为人们生活中不可缺少的部分。
随之而来的媒体娱乐化、 低俗化的现象愈加明显，
给社会政治、 经济、 文化和生活造成诸多负面影

响。 当代大学生作为新媒体的主要受众群体尚处于

人格、 心理发展的关键时期， 对新生事物具有强烈

的好奇心， 容易受新生事物的影响， 泛娱乐化思潮

的兴起和传播给当代大学生的成长带来负面影响，
成为当前大学生思想政治教育面临的巨大挑战。 同

时， 泛娱乐化思潮影响当代大学生的价值判断， 呈

现出享乐主义、 颓废主义和个人主义的腐朽思想，
这些思想与培养德智体美全面发展的社会主义建设

者和接班人的要求不相符。 在泛娱乐化思潮下， 加

强高校思想政治教育对大学生抵制个人主义、 享乐

主义等不良价值取向， 引导大学生形成正确的价值

判断， 帮助其社会主义核心价值观的形成具有重要

的现实意义。

一　 泛娱乐化的内涵界定

“泛娱乐化” 的说法最早可追溯到美国学者尼

尔·波兹曼。 １９８５ 年， 他是这样描绘泛娱乐化现

象的： 娱乐已成为城市文化的精髓， 人们的所有情

感都以娱乐方式表达。 政治、 宗教、 新闻、 体育、
教育和商业也都成了娱乐文化的附庸。 “每个人都

沦落为娱乐至死的个体” ［１］。
目前学界对泛娱乐化概念的界定尚未形成统

一。 多数学者认为， 泛娱乐化是大众媒体为实现其

自身发展的必然需求。 泛娱乐化在其商业利益的诱

导下， 通过网络、 广播和电视等大众传播媒介为载

体， 突出享乐主义、 消费主义等核心元素， 从而迎

合大众消费需求， 在传播内容与形式上呈现出娱乐

泛滥、 内容低俗肤浅等特征， 通过过度娱乐化和戏

剧化的表演， 从而达到暂时感官愉悦体验。
“泛娱乐化” 一切以娱乐为标杆， 躲避宏大叙

事与崇高价值， 甚至一切传统价值与意义都可以被

娱乐， 被消费， 而在娱乐的过程中， 价值与意义也

随之消解， 只剩下了肤浅的娱乐和笑声［２］。 同时，
泛娱乐化呈现出诸多现象： 媒体传播内容利益化、
低俗化； 社会大众追求感官体验， 追逐娱乐至上；
娱乐节目呈现井喷态势， 严肃新闻呈现娱乐化的倾

向； 理性思维迷失， 网络流行语言层出不穷等。

　 　 二　 泛娱乐化思潮对高校思想政治
工作的影响

　 　 （一） 增加大学生主流价值观的引导难度

大学是青年学生价值观形成的重要阶段， 高校

思想政治教育承担宣传社会主义核心价值观， 引导

大学生树立正确世界观、 人生观和价值观的重要任
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务。 隐藏在商业资本逐利表象背后的泛娱乐化， 为

迎合受众的低俗的感官需求， 营造出与主流社会价

值观背离的娱乐文化氛围， 恶搞经典、 审美畸形、
狂热追捧明星等现象层出不穷。 泛娱乐化氛围潜移

默化地影响着大学生价值观的形成， 部分大学生趋

向功利与享乐的价值取向， 在形成价值观的过程中

逐渐偏离了主流方向。 同时， 在泛娱乐化思潮影响

下， 一些大学生对明星盲目追捧和崇拜， 娱乐明星

逐步取代榜样英雄成为部分大学生的精神偶像， 在

实现自身理想渴望成功的道路上产生价值取向的偏

离。 泛娱乐化现象中除了人们对娱乐本身的消费

外， 还夹杂着消费主义、 享乐主义和功利主义等不

良思想， 一些大学生沉谜于低级的感官享受， 忽略

了对事物本身意义的思考。
资本控制下的泛娱乐化现象催生了泛娱乐思潮

的暗流涌动， 其传播的价值观与大学生应有的社会

主义主流价值观存在矛盾甚至对立， 随着大学生深

入接触泛娱乐化思潮的内容， 其中传播的不良社会

思潮容易对大学生的价值观造成冲击， 从而增加大

学生主流价值观的引导难度。
（二） 阻碍大学生理性思维能力的发展

大学是青年学生理性思维培养和形成的重要时

期， 泛娱乐化使得大学生在阅读上呈现视觉化和图

片化倾向， 形成所谓的 “浅阅读” 和 “碎片化阅

读” 现象， 从而导致阅读方式出现重娱乐消遣轻

探究求知的功利化现象。 在充斥着泛娱乐化环境

中， 大学生缺乏对问题的深度思考和探究， 长期以

来， 容易导致理性思维的缺失继而趋于感性思考，
不利于大学生理性思维的形成。 同时， “碎片化阅

读” 倾向也容易造成阅读内容缺乏完整性和客观

性， 使得大学生难以全面把握信息从而影响正确价

值观的形成。
泛娱乐化强调的感官享乐与理性思维存在对

立， 这种享乐主义倾向限制了大学生理性思维的发

展。 由于泛娱乐化的感性特征与理性思考存在本质

上的分离， 导致浅层的感官思维方式出现， 促使大

学生认知方式趋于感性化和平面化， 从而对大学生

逻辑思维能力形成带来负面影响， 降低对泛娱乐化

内容的判断和鉴别能力。 泛娱乐化使大学生感性思

维逐步放大， 限制了其理性思维能力的发展。
（三） 浸染思想政治教育环境， 导致社会责任

感缺失

泛娱乐化营造出的 “娱乐至死” 的环境加剧

大学生思想政治教育环境的复杂性。 当前大学生思

想政治教育所处的宏观社会环境呈现文化与娱乐并

流的现象。 在泛娱乐化思潮的背景下， 大众媒体正

确舆论引导功能遭到破坏， 造成大众的价值取向和

审美标准的异化， 社会不良思潮给大学生思想政治

教育开展带来挑战。 同时， 泛娱乐化思潮也不同程

度地渗透到校园环境中， 在大学生日常学习生活和

思想行为中充斥着泛娱乐化的负面影响。 大学校园

出现了 “虚拟网络语言泛滥、 历史人物恶搞事件、
娱乐八卦新闻过度关注、 低俗视频歌曲广泛流传”
等不良现象。 部分大学生沉溺于手机游戏、 网络游

戏， 严重挤占正常学习作息时间。 日剧、 美剧和韩

剧成为大学生重要的娱乐消遣方式。 上述泛娱乐化

现象使大学校园主流意识文化受到严重冲击。
泛娱乐化环境长期浸染容易造成大学生社会责

任感缺失， 大学生长期沉浸于泛娱乐化的虚拟网络

世界， 对国家大事表现冷漠， 缺乏对社会问题的思

考， 自身社会责任意识淡薄。 当前， 部分大学生在

网络上恶搞严肃栏目， 排斥政治并淡化回避主流意

识形态， 关注并享受泛娱乐化的浅层体验， 导致大

学生在现实社会生活中社会适应能力缺乏， 出现人

际关系冷淡， 互助友爱精神缺失， 社会责任感不足

等现象。 从实践的角度来看， 泛娱乐化在某种程度

上弱化了大学生参与社会、 认识社会的能力， 进而

对大学生的行为方式产生消极的影响［３］。

　 　 三　 泛娱乐思潮下大学生思想政治
教育引导路径

　 　 （一） 改进思想政治教育理论课教育模式

首先， 丰富思想政治教育理论课的教学方式。
高校思想政治教育理论课具有完整的理论体系和逻

辑结构， 其魅力在于由理论的彻底性而诠释出来的

感召力和说服力［４］。 当前我国高校思想政治教育

理论课教学一般采用的教学模式是说教式和说理

式。 泛娱乐化过分强调感官和视觉需求， 使得传统

教学模式在泛娱乐化冲击下逐渐失去课堂吸引力。
为实现高校思想政治教育理论课的教学目的， 在确

保思想深刻性的前提下， 教师适当引入直观、 感性

的教学内容以获得更好的教学效果， 例如， 在课程

中适当加入视频和情景模以增强与学生的双向互

动， 更好地满足学生的情感需求。 其次， 转化思想

政治教育理论课教学话语。 在泛娱乐化思潮背景

下， 大学生通过网络媒体的频繁接触， 对网络流行

９３
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话语模式的趋于认同， 给思想政治理论课传统的教

育话语模式带来一定挑战。 思想政治教育工作者在

理性客观地看待泛娱乐化话语模式前提下， 通过合

理方式对思想政治理论课的话语模式进行转化。 教

师把枯燥、 静态的教材话语转化成适应大学生认知

水平的日常话语。 同时， 借鉴网络语言的有益经

验， 使教学话语更加富有趣味性， 更加贴近大学生

现实生活， 从而有效提升思想政治教育的效果。
高校思想政治教育教育工作者必须正视泛娱乐

化思潮给社会环境带来的一系列变化。 在充分考虑

外部环境动态变化前提下， 结合泛娱乐化思潮下大

学生自身需求， 适时改进思想政治理论课的教学模

式。 同时， 思想政治教育工作者必须把握主动权，
引导学生自觉抵制泛娱乐化思潮带来的负面影响。

（二） 发挥高校校园媒介的积极作用

高校媒介是社会文化和校园文化相互交融整合

的有效平台， 在思想政治教育舆论导向宣传及和谐

校园文化建设中发挥重要作用。 高校校园媒介主要

包括校园官方网站、 微信公众号、 微博公众号、 校

园广播、 校报和校园电视等， 高校校园媒介在抵制

泛娱乐化思潮的侵蚀上应发挥积极作用。 增强校园

媒介的舆论导向作用， 积极提高青年大学生的社会

责任感。 作为校园媒介应有明确的政治立场和正确

的舆论导向作用， 坚定不移地以马克思主义和中国

特色社会主义理论为基础， 以社会主义核心价值观

体系为导向， 发挥校园媒介在优化校园环境中的积

极作用。
校园媒介要传播社会文化正能量和社会主流价

值观， 注重引导大学生正确的审美观念， 积极推进

体现人文、 艺术修养的高雅文化进校园， 营造积

极、 健康和文明的校园媒介环境。 校园媒介要引导

大学生避免过度消费娱乐而误入歧途。 同时， 高校

思想政治教育工作者要适应新兴信息技术的发展趋

势， 依托手机等无线网络终端媒介， 建立相互交流

的思想政治教育 “微平台”， 及时有效地掌握大学

生最新思想动态， 及时发现不良的社会思潮并有针

对性地进行纠正。 在社团指导老师、 辅导员及党员

学生干部群体中， 选拔理论素养高并具有一定影响

力的人， 作为校园网络的 “意见领袖” 和校园文

化的 “代言人”， 及时针对泛娱乐化中 “享乐主

义” “拜金主义” 等校园文化现象进行批判， 针对

恶搞历史文化、 传统经典等泛娱乐化现象进行揭

露， 从而减少泛娱乐化思潮对大学生价值观的侵

蚀， 发挥校园媒介的舆论导向功能， 传播校园文化

的正能量。
（三） 围绕社会主义核心价值观体系展开高校

校园文化建设

习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上

强调， 高校立身之本在于立德树人。 在泛娱乐思潮

背景下有效实现思想政治教育效果， 建设以社会主

义核心价值观体系为指导的高校校园文化具有重要

的现实意义。 重视社会主义核心价值观与高校校园

文化的辩证统一， 宏观上以社会主义核心价值观指

导校园文化建设， 在注重具体实施资源整合的前提

下， 建设具有鲜明中国特色的社会主义核心价值观

引导的校园文化。 同时， 在社会主义核心价值观导

向下开展和谐校园文化建设， 以人为本满足广大师

生的精神文化需求， 从而全面推动高校校园文化建

设， 确保高校校园文化在泛娱乐化思潮冲击中坚定

正确的立场和方向。
在泛娱乐思潮背景下， 高校校园文化建设要恪

守其文化价值， 以社会主义核心价值观为内在支

撑， 同时要借鉴娱乐文化表现形式以提升吸引力，
保证社会主义核心价值观在校园文化、 主流思想上

的主导性和权威性， 更好地促进高校校园文化的育

人功能。 同时， 防止泛娱乐化思潮假借娱乐之名浸

染高校校园文化， 动摇青年大学生的主流价值观，
要通过青年大学生喜闻乐见的校园文化活动， 在探

索融入趣味性元素的同时积极增加校园文化的社会

现实性， 以更好地抵制泛娱乐化思潮的不良影响。
（四） 引导青年大学生提升自身媒介素养

媒介素养是指人们面临海量冗杂媒体信息所特

有的选择信息的能力、 质疑能力、 理解能力、 评价

能力、 创造力和生产能力， 以及应对随机性的能

力。 在泛娱乐化思潮的背景下， 大学生媒介素养的

缺失容易使其在泛娱乐化环境的影响下误入歧途。
高校要加强大学生媒介素养教育， 提高对泛娱乐化

负面效应的抵制能力。 通过开设相关媒介素养的基

础课程， 加强大学生对媒介素养的学习。 同时， 思

想政治教育工作者加强对学生道德修养及审美能力

教育引导， 帮助学生在众多泛娱乐化现象中做出正

确的价值判断， 以理想信念教育和爱国主义教育号

召大学生担负起建设中国特色社会主义的重任， 而

不是 “茫茫然不知所适”， 屈从于价值虚无化和庸

俗的精神追求［５］。
行为是道德的体现， 道德与行为之间存在密切

０４



　 第 ５ 期 林　 春： 泛娱乐化思潮下大学生思想政治教育路径

投稿网址： ｈｔｔｐ： ／ ／ ｘｕｅｂａｏｂａｎｇｏｎｇ􀆰 ｊｍｕ􀆰 ｅｄｕ􀆰 ｃｎ ／ ｊｋｂ ／

联系。 因此， 高校思想政治教育要通过一系列相关

道德教育实践活动， 从外部环境加强思想道德教

育。 大学生应自觉发自内心对自身道德修养进行提

升， 拥有积极健康的精神追求， 自觉远离肤浅低俗

的娱乐文化。 习近平总书记说： “青年一代有理

想、 有担当， 国家就有前途， 民族就有希望， 实现

我们的发展目标就有源源不断的强大力量” ［６］。 泛

娱乐化思潮背景下， 青年大学生必须提升自我思想

道德修养， 积极传播正能量， 弘扬时代主旋律以应

对不良思潮带来的冲击。

［参考文献］

［１］ 王懂礼． 泛娱乐化对高校思想政治工作的挑战及其应

［Ｊ］ ． 学校党建与思想教育， ２０１９ （６）： １２⁃１５．

［２］ 黄一玲， 焦连志， 程世勇． 网络文化 “泛娱乐化” 背

景下的社会主义核心价值观认同培育 ［ Ｊ］ ． 湖北社会

科学， ２０１６ （１１）： １７５⁃１８２．
［３］ 卢杨． “泛娱乐化” 现象对大学生的影响及对策探析

［Ｊ］ ． 扬州大学学报 （高教研究版）， ２０１６， ２０ （２）：
６９⁃７２．

［４］ 耿锐． 对高校思想政治理论课泛娱乐化现象的反思

［Ｊ］ ． 东北师大学报 （哲学社会科学版）， ２０１８ （５）：
５８⁃６２．

［５］ 刘白杨， 姚亚平． “泛娱乐化” 思潮下大学生党史教

育研究 ［Ｊ］ ． 思想教育研究， ２０１７ （９）： ５２⁃５６．
［６］ 习近平． 青年要自觉践行社会主义核心价值观 ［Ｎ］ ．

人民日报， ２０１４⁃０５⁃２４ （１） ．

（责任编辑： 孙永泰）

Ｔｈｅ Ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ Ｐａｔｈ ｏｆ Ｃｏｌｌｅｇｅ Ｓｔｕｄｅｎｔｓ
ｕｎｄｅｒ Ｐａｎ⁃Ｅｎｔｅｒｔａｉｎｍｅｎｔ Ｔｒｅｎｄ

ＬＩＮ Ｃｈｕｎ
（Ｃｈｅｎｇｙｉ Ｃｏｌｌｅｇｅ， Ｊｉｍｅｉ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ， Ｘｉａｍｅｎ ３６１０２４， Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ： Ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｒａｐｉｄ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｎｅｗ ｍｅｄｉａ ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ ａｎｄ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｇｌｏｂａｌｉｚａｔｉｏｎ， ｔｈｅ ｒｉｓｅ ａｎｄ ｓｐｒｅａｄ
ｏｆ ｐａｎ⁃ｅｎｔｅｒｔａｉｎｍｅｎｔ ｔｒｅｎｄ ｏｆ ｔｈｏｕｇｈｔｓ ｈａｓ ｂｒｏｕｇｈｔ ｇｒｅａｔ ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ ｔｏ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ｃｏｌｌｅｇｅｓ
ａｎｄ ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ： ｉｎｃｒｅａｓｉｎｇ ｔｈｅ ｄｉｆｆｉｃｕｌｔｙ ｏｆ ｇｕｉｄｉｎｇ ｓｔｕｄｅｎｔｓ􀆳 ｍａｉｎｓｔｒｅａｍ ｖａｌｕｅｓ， ｈｉｎｄｅｒｉｎｇ ｔｈｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ
ｓｔｕｄｅｎｔｓ􀆳 ｒａｔｉｏｎａｌ ｔｈｉｎｋｉｎｇ ａｂｉｌｉｔｙ， ａｎｄ ｌｅａｄｉｎｇ ｔｏ ｔｈｅ ｌａｃｋ ｏｆ ｓｔｕｄｅｎｔｓ􀆳 ｓｅｎｓｅ ｏｆ ｓｏｃｉａｌ ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｉｌｉｔｙ． Ｃｏｌｌｅｇｅｓ ａｎｄ
ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ ｓｈｏｕｌｄ ｐｌａｙ ｔｈｅ ｒｏｌｅ ｏｆ ｔｈｅ ｍａｉｎ ｃｈａｎｎｅｌ， ｃａｒｒｙ ｏｕｔ ｔｈｅ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｃａｍｐｕｓ ｃｕｌｔｕｒｅ ａｒｏｕｎｄ ｔｈｅ ｓｏ⁃
ｃｉａｌｉｓｔ ｃｏｒｅ ｖａｌｕｅｓ ｓｙｓｔｅｍ， ｇｕｉｄｅ ｙｏｕｎｇ ｃｏｌｌｅｇｅ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｔｏ ｉｍｐｒｏｖｅ ｔｈｅｉｒ ｍｅｄｉａ ｌｉｔｅｒａｃｙ， ａｎｄ ｐｌａｙ ａ ｐｏｓｉｔｉｖｅ ｒｏｌｅ ｏｆ
ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｃｌａｓｓｒｏｏｍ ａｎｄ ｃａｍｐｕｓ ｍｅｄｉａ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ： ｐａｎ⁃ｅｎｔｅｒｔａｉｎｍｅｎｔ； ｃｏｌｌｅｇｅ ｓｔｕｄｅｎｔｓ； ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ； ｐａｔｈ

１４


	封二
	封三
	教育目录19-05
	教育学报2019年第5期

