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［>?］,-¥^)¡Òa.�Ûm。9WwgD# ２ － ｂａｃｋó�e.34,-û×q2d^)*<]ø
ù1Ó|Ý�¶©<aÓÔ。e. １ �]ªmYb�a ２ － ｂａｃｋ§¨，e. ２ �]îÝ¹|Ý��Yb�a ２
－ ｂａｃｋ§¨。9W¡T，,-zúÓÔøù1Ó，�éÚ^)*<,-#n�T|Ý8ø©<，ª¥¢©<
sG^)*<h;3。9W}Þf%Ýa,-û×¡��/ù]，ÓÔ^)a|Ý�¶©<。

［@AB］,-；^)*<；øù1Ó；２ － ｂａｃｋ§¨
［CDEFG］Ｇ ４４９ ［HIJKL］Ａ ［HMNG］１６７１ － ６４９３ （２０２２）０５ － ００４１ － ０６

O　 ì　 í
¦« 《3Çè¬0õ¹Ð7~� （ＤＳＭ － Ｖ）》，

^)v¥mc©ÚdõÂÃ�ç3YÌcaçh-
.vuMõc©è¬［１］。２０２１ $a}&n�0O�
N^)è¬YpåÌÆ(G，Aïý９ ５％a^)è
¬å]�[g=1［２］，^)è¬EB�Y ２０１０ $m
÷CO��2�33!t(2Û［２ － ３］。êëç5l
��9Wn�，ë １０$CO()p^)a�¤Æn
e6y，Z[ ２０ ８％ ［４］。ÛQ，^)v�^)è¬
a®#Vï3Ó�V，[%!V^)*<()pn
�IY-V。,-¥#nw]~}aÛ�、À6、
6Ûq/n�0��À¯N\pa|@û×［５ － ６］，

wÓ÷>µ�îa3Ü、g3、ç4[È�0k
.［７ － ９］。COâ}�ýHï¶-¸Ð，e÷-¬,
-cq#Nck¹�Y¡Òaxg¯°［１０］。^)¹
,-D]eÍak���n�，,-¥^)¡Òa
.�Ûm［１１ － １２］，ß¥k�^)û�+,aÌc，¹
^)�ý*peÍ［１１，１３］。§�¶8ø （øù1Ó）
­7��,-û×q#n^)*<aÓÔ，ýHµ
£Üþ3�Vï()pa^)¡p¹¡Ò。

,-q^)aù]¥�X@a。çX@，,-
Åm�^�&^V�^)，zúý�V� １１ ENa
^)vu［１４］。,-wg5×�0õ�Na\qX�
ÓÔ^)I.［１５］，�]wgk6YC7;XÓÔ^

)［１６］，ÅTÅmC7^)vu�#n3ÇÌk)v
u¹�8aeÍ［１７］。ØçX@，,-�ýáÙ�0
¹£É�0aÏ47z，�]è:Ê�Y�åæ�
Y÷£�ÈÜa�0)r、Z��0ïâ；�]w
g�¬Te�0¹k:�0¼&a��，\pHN
Ï4�²¤q�N、:Êý¸a�/�Y［４，６，１８ － ２０］。

^)wÓ�v_�¶è¬，^)#n9s|Ý
�¶©<［２１］，¢©<9sµUT、1Ó、�¶�
�，'Rq|Ý;Ða8øk\%£)［２２］、|ÝÝ
Êa^ 7zè¬¹ùáp8［２３］、9Ë;Ða¿|
Ý��©<［２４］。^)a��k��Y，;æ�¶�
�¹û���B<K¨ù]，)� “:z;æ—n
.:;—cû£:;—:z£;æ”a<ÝÛ
�［２１］，ïm��aÊôò¹���û×�¯çàa
;Ð£��[8ø［２１］。^)#n]�Ï;æ.Ãõ
�¶����、0k�î、NÑ¹:ÊaÞû，�
�=��±Þe，qÞûg7«}、Æ@x<、æ
}.Ã。^)vå]a|Ý�¶©<UVÛ|Ý;
Ð^ ç4²I［２５］。ÅÆ，q+e;Ða^ 7z
u�¥^)#n|Ý�¶©<aÌc。

�µøù1Ó�ý “ö_、>ë、^ ”�
l�7zgÚ，^)#na^ ¹�¶í 7zw
ÓÅmwgøù1Ó÷ý���。øù1Ó¥tf
%?9;Ð�]µ.3õ�Ïack}�õ�¶ü
ùg-［２６］，kl#nf%&Ã�õí BÃ;Ð
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az{［２７］、;Ð£ë¹>ëz{，¿�#na;
Ð^ ¹�¶í 7zu�。Eý9Wn�，2d
-7^)è¬å]aøù1Ó3@9s�b［２８］，

5¤}TYaøù1Ó�X(�、UTö_p
8［２９］，øù1Ó>ëz{ç3［３０］，søù1Óa
]A·ßqîÝÝÊUT2!、uqõÃ�·ßq
ïý�¯ÝÊ8øÚ�［３０］。üøù1Ó~�·±
û×ÝÊ%，^)#n�T¤|Ýc©çà�
\［３１］。^)]8mø¬|Ýû×;Ð、8m^ 
+e|Ýû×;Ð，Ç�Ð¿�z#n(±a>ë
¹^ 7z。

Eý9WUV34,-¥ÛÅm�^、&^þ
V�^)，ç<,-¥Û、RSÓÔ�1;^)�
¶}Ta9W，�N]£8Æ\ü�:Êï$a^
)vï=6Û。^)a¡Òg-C，^)¹,-�
Yç�*peÍ，�^)UV�¶gÚ¼ç¥|Ý
�¶©<，��,-û×ÊRSÓÔ^)a|Ý�
¶8ø，Týâç3ý�^a�«ÅmqQ¶Ù。
^9W¢7D# ｎ － ｂａｃｋ ó�e.¶\6Ä�=。
73 ｎ － ｂａｃｋó�vøù1Óal��âç¹^)
·e9Wâç［１１，３２］，^9WïÁ ｎ － ｂａｃｋ ó�s ２
－ ｂａｃｋ§¨I.。ÿ!，e. １ 34 ２ － ｂａｃｋ§¨
I.6，,-û×¥ÛzúÓÔøù1Ó，wge
.C,-û×¹CÝû×vøù1Ó�ìa'(�
�ïÁ；R�,-qøù1ÓaÓÔ�\ïe9
s，­e�e. ２。se. １ a ２ － ｂａｃｋ §¨I.
6，e. ２ �Ð34GÚ2d^)*<,-]aø
ù1Ó8ø¥Û9s|Ý�¶©<。�µ|Ý�¶
©<¥^)a+^g�，R��T|Ý�¶©<，
ÂÞ,-û×aÓÔ2!mÍ[^)aÂÉFÃ
7；R�3ý�T|Ý�¶©<，ÂÞ,-û×a
B¡ÅmTÌf%þ1;^)a�¶8ø。

　 　 U　 :î １
　 　 e. １ a9W6a¥'( ２ － ｂａｃｋ §¨v,-
û×h¹í høù1Ó�ìa�b，UV6a¥
ïÁ,-û×¥ÛÅmÓÔøù1Ó，Ye. ２ x
H�x。e. １ a¶¢Y，,-ÅmÓÔ ２ － ｂａｃｋ
§¨6aøù1Ó�ì。

（ç）9WXz
^e.YgÛm¨]&¢7，mû×Y�;

X，·¸,-hõí hD#I.，møù1Ó�
ìYÛ;X，·¸øù1ÓaîïÆõk\%。

¨]。６１�()p�gý/78e.。C¬,
-û×ha,-�0U±À�Úµ ３ �、í ha
,-�0U±À�Gµ ３ �、üùDEa¨]* ６
�，ý�¨] ５５N （Ｍ ＝２０ ７８ð，ＳＤ ＝２ ４３）。È
Cðp １０N，Lp ４５N；,-h ２７N，CÝh ２８
N。ïý¨]åY2�~，¬{�zîN¬{îÓ，
¨]�0}&+3ÇÌf，ë#+-(pôÞã
¡p。

û×B¡。73 Ｃａｖａｌｅｒａ �û×B¡©ù
z［３２］，®¨]v4�q[CÝ©ùtÔ、,-©ù
tÔh。CÝ©ùtÔ：$¼s １０ �¯~b©çv
ＸＸ()*)?áank��，³XãäÑ[û×û
�ab©。,-©ùtÔ：$¼s １０ �¯~b©ç
ß¼a,-�Ô¼�[QFa�ÝBe，$³Åz
b©ç�。0©�&N，G©,--7 ７ Ú�0À
�，“１”D} “Qs3ýQFa�¾”，“７”D}
“QsQFa�¾�¿|”，À�ªmM(}�,-
-7MG。
２ － ｂａｃｋó�。ｎ － ｂａｃｋ §¨¥øù1Ó�X

Ó]ó�［２７］。２ － ｂａｃｋó�C，ý��8ÝÊ，V
ä¨]®HH�TgaÝÊ¹�@! ２ #ÝÊ'
(，R�D#ÝÊ·d¨]6ù¤k\，2·d6
2k\。�µ¨]�V8øü�ÝÊ，jVÞïÝ
Ê& ，２ － ｂａｃｋó�a~s�¶8øÅm¿�ø
ù1Ó：¨]Vqøù1Óï·±aD#56[È
%&]A��£9，êýqÔa56C¬¼N/z
søù1ÓC¾�ë56aI8，¦N�£9£ë
Na%&;Ð¹56；Q8，VVsÝÊ& #~
ÙÄÇÈ;Ð，mä;Ð¨uR。^e.�]aÝ
Ê¥JÜKªm。

e.-�。û×B¡N，¨]�Ã ２ － ｂａｃｋ §
¨·ß。e.-�·¸ç#×ó Ｂｌｏｃｋ （９ #]F）
õç#î�e. Ｂｌｏｃｋ （６０ #]F）。sC#]F
（ｔｒａｉｌ）C，!�TU¬Ú “＋”１０００ｍｓ，¦NF
#�T ０ ～ ９ ¼&av4ªm ５００ｍｓ，ªm;3N
Y ２０００ｍｓa\L。v4ªm¤TN，Vä¨]®
È¹�D#¤Taªmù'(，À'(ü�ÝÊõ
¹��@ ç#m¿6aÝÊ，R�·dÃ “Ｆ”
¦，R�2·dÃ “Ｊ”¦ （� １）。'R� １ C，
v4ªm ３ �T%，¨]no�õ¢ªm¹ªm １
¥Û·d；ªm ４ ¤T%，¨]no�õ¢ªm¥
Û¹ªm ２ ·d，mQ9Î。Ã¦X�s¨]&å
¨。３０ #]FN，¨]ffMÐ １ F。

６３
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D １　 ２ － ｂａｃｋ:îï6

（t）��¹��
,-û×�À�a ｔ �.��n�，,-h

õí h,-û×�À��bæÈne， ｔ （５３）

＝ １２ ６６， ｐ ＜ ０ ００１，,-h Ｍ ＝ ４ ８１，ＳＤ ＝
１ ２１；í h Ｍ ＝ １ ４６，ＳＤ ＝ ０ ６９。q ２ － ｂａｃｋ
§¨v,-hõí haîïÆ、k\%�Ð�
� ｔ�. （} １）。��n�，,-hk\%ne
�µí h，ｔ （５３） ＝ － ２ ０５，ｐ ＜ ０ ０５，�\
Xｄ ＝ ０ ７８，aµC��\。,-hõí ha
îïÆ+ne�b，ｔ （５３） ＝ １ ０８，ｐ ＞ ０ ０５。

h １　 ãä:îðñoÌ)èé_ò（Ｍ ± ＳＤ）

;X ,-h í h ｔ

k\% ｍｓ ８４６ １５ ± １９０ ７７ ９５３ ００ ± １９５ ５０ － ２ ０５

îïÆ ０ ８６ ± ０ ０９ ０ ８３ ± ０ １０ １ ０８

　 　 　 　 （U：ｐ ＜ ０ ０５，vd）

　 　 e. １ ¡T，,-hs ｎ ＝ ２ §¨I.vaø
ù1Ók\nenµí h，}Þ,-ÊÓÔøù
1Ó，�¿#nqCÝÝÊa^ ¹>ë7z。�
µe.h¹í haîïÆ3ýne�b，¢�¿
�\£�z�¶8øao7 －îïÆå¨，3ýN
O8øaîïÆ。9W��¹ç5l����ç
à，¢l���Y ２ － ｂａｃｋ ¥ ｎ － ｂａｃｋ ó�a2d
§¨I.Ce.��êÞna［１１］。m[�#9W
ß¡T，ffa|Ýû×n.xyøù1ÓI.，
À|Ýû×qøù1Ó�ýY�ù]［３３］，¹^e
.��çà。û×UVÓÔC8l�ÍÐ7z，q
ZH[\&øù1ÓaÓÔ��+^·d［３４］。Û
Q，,-�|Ýû×B¡¨]sCÝû×vïZ2
[apkÅÜI.，Êô,-û×èýaáÙ¹£
ÉÏ4［７，１８ － １９］，çÁ-76Y�z¨]a�¶I
.。+µe. １ ��，e. ２ �ç´34,-s2
d^)*<#naøù1Ó8øC¡p��ÓÔ。

　 　 ^　 :î ２
　 　 e. ２ UV34^)a|Ý�¶©<¥Ûzú
¨,-û×ÓÔ。

（ç）e.Xz
¦«|Ý�¶©<�\YÌca9W6a，�

]D#gÛme.，�Ð¥@<G^)*<、Ú^
)*<agÛm¨]&¢7，åm���¯Y�;

X，·¸îÝ�¯õ|Ý�¯D#I.，møù1
ÓaîïÆõk\%YÛ;X。

Bg£�a ６１ �G^)*<、４０ �Ú^)*
<()p�gý/78e.。C¬,-û×ha,
-�0U±À�Úµ ３ �、üùDEa¨]* ３
�，ý�¨] ９８ N。Ú^)hý�¨] ３９ N （Ｍ
＝ ２０ ０５ ð，ＳＤ ＝ １ ８２），ðp ７ N，Lp ３２ N，
v4�q8øîÝ� ２０ N，8ø|Ý� １９ N。G
^)hý�¨] ５９ � （Ｍ ＝ １９ ９２ ð，ＳＤ ＝
２ １１），ðp １１ N，Lp ４８ N，v4�q8øî
Ý�h ３０ N，|Ý�h ２９ N。ïý¨]åY2�
~，¬{�zîNîÓ，�0}&+3ÇÌf，ë
#+-(pôÞã¡p。

¬ze.b�Y��¼8，û×B¡Xz、
２ － ｂａｃｋ§¨õe.L-de. １。73^)v£
�X} （ＰＨＱ －９）ò]À6［３５］，® ＰＨＱ － ９ ��
５ �[Èm61YG^)*<，５ �mv1YÚ^
)*<。

§ØHû��ÍÐCQ< ６０ #�H［３６］，Ø8
a １７１ �s*()pq�H��ÂÃ7、ÅÜ7、
�P7a １ ～ ９ +À�，)p.å$ÀY １９ １０ ð
（ＳＤ ＝ １ １１），ÈCðÝ¨] ３７ N，LÝ¨] １３４
N。q�HÀÁ���� ｔ�.。��n�，îÝ
�H （７ ７５ ± ０ ６２）¹|Ý�H （１ ３５ ± ０ １６）
aÂ Ã 7 � b æ È n e， ｔ （５８） ＝ ５４ ８９，

７３
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ｐ ＜ ０ ００１；�Dh��aÅÜ7 （îÝ ５ ５８ ±
０ ６６，|Ý ５ ８３ ± ０ ６３）、�P7 （îÝ ７ ８２ ±
０ ４１，|Ý ７ ６４ ± ０ ２３）+ne�b，ｐｓ ＞ ０ ０５。
��ÀÁ��}Þe.b�Í\e.Vä。

（t）��¹��
2d^)*<ha^)À� ｔ �.��n�，

G*<ha^)À�neGµÚ*<h，ｔ （９６）
＝ １１ ６９，ｐ ＞ ０ ００１，G*<h Ｍ ＝ ７ １９，ＳＤ ＝
２ ６４；Ú*<h Ｍ ＝ ２ ４４，ＳＤ ＝ １ ３５。

û×B¡�0À�a ｔ�.��}Þ，Ú^)
*<aîÝ��h¹|Ý��hDh¨]aû×�
À��b2ne， ｔ （３７） ＝ － ０ ２８１，ｐ ＞ ０ ０５，
îÝ�Hh Ｍ ＝ ４ ２０，ＳＤ ＝ １ ３６；|Ý�Hh
Ｍ ＝ ４ ３２，ＳＤ ＝ １ ２０。G^)*<aîÝ��h¹
|Ý��hDh¨]aû×�À��b2ne，

ｔ （５７） ＝ － １ １４， ｐ ＞ ０ ０５，î Ý � H 8 ø h
Ｍ ＝ ４ ２，ＳＤ ＝ １ ５７；|Ý�H8øh Ｍ ＝ ４ ３，
ＳＤ ＝ １ ２８。

¦«þÝ|Ý�¶©<a9W6a，�^�Ð
'(G、Ú^)h¨]a2d�¯� ｎ － ｂａｃｋ §¨
6øù1Ó�ì （} ２）。Ú^)*<#naîÝ
õ|Ý�ha§¨îïÆõk\% ｔ �.��n
�，|Ý��8øaîïÆneGµîÝ�h，
ｔ （３７） ＝ － ２ ２４，ｐ ＜ ０ ０５，ｄ ＝ １ ６７，e.�\
aµG�\。�Dh��8øak\%+neÝ�
b，ｔ （３７） ＝ １ ６，ｐ ＞ ０ ０５。G^)*<¨]8
øîÝ、|Ý�a§¨îïÆ、k\% ｔ�.��
n�，8øDh�HaG^)*<¨]aîïÆ、
k\%å29sne�b，ｔｓ ＜ ２，ｐｓ ＞ ０ ０５。

h ２　 ２ － ｂａｃｋóôõö÷�B4Ì)èé_ò（Ｍ ± ＳＤ）

^)*< øù1Ó�ì îÝ�H |Ý�H ｔ

Ú îïÆ ０ ８４ ± ０ ０１ ０ ９０ ± ０ ０５ － ２ ２４

k\% ｍｓ ９１８ ５８ ± ２８６ ３０ ７９９ １４ ± １６０ ３０ ０ １２

G îïÆ ０ ８０ ± ０ １４ ０ ８４ ± ０ １０ － １ １３

k\% ｍｓ ８９２ ４４ ± ２０１ ２１ ８８３ ７５ ± ２３０ ５２ ０ １５

　 　 ^)#nwÓ�ý�¶8ø|Ý©<。e. ２
¡T，Ú^)*<,-#nøù1Ó8øC|Ý�
��ïÆ£G，�T|Ý8ø©<，¢|Ý8ø©
<sG^)*<,-h¨]6;3。,-^W6¥
|Ýû×，�ýq~q85×\q<<［６ － ７］。Û
Q，Ú^)*<Lãv，;Ð�¶8øC¤T^9
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