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［摘要］ 李斯特音乐会练习曲 《森林的呼啸》 是一首描绘森林景象且富有表现力的标题音乐作品。 文

章比较分析了阿劳、 博列特、 哈梅林三位大师演奏此曲之特点鲜明、 风格迥异的版本， 认为阿劳的演奏气

势恢宏， 严谨且不失热情； 博列特则充满活力， 表达了对大自然的赞美之情； 而哈梅林从音乐深层次的情

感出发， 诠释出富于诗情画意的一面。 演奏家们极具个性的不同演绎， 展现出对李斯特音乐会练习曲之创

作特点、 演奏技术和音乐内涵的全面而深刻的理解。
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　 　 《森林的呼啸》 又称 《林中絮语》， 是 １９
世纪最伟大的钢琴演奏家和作曲家李斯特中后期

著名的钢琴作品之一， 作于 １８６２—１８６３ 年， 题

赠给弟子 Ｄ． 布鲁克纳， 为 《两首音乐会练习

曲》 中的第一首。 此曲是一首描绘森林景象的

标题音乐， 主题旋律优美动听富于诗意， 时而抒

情婉转， 时而激动热情， 并通过三连音、 八度连

奏、 远距离跳跃等多种技巧的运用塑造出不同的

音乐形象， 勾勒出一幅大自然景色变幻的图象。
由于国内有关此曲演奏版本研究的文章尚不多

见， 因此笔者将对演奏过该作品的三位钢琴家具

有代表性的演奏版本， 即： （１） 环球唱片有限

公司提供版权， 上海音乐出版社出版的阿劳

１９７０ 年 ３ 月于柏林的录音； （２） ＤＥＣＣＡ 公司录

制并于 ２００１ 年 ６ 月发行的博列特演奏李斯特钢

琴作品全集中的 ＣＤ８； （３） 哈梅林在优酷网的

演奏视频进行比较分析， 以期对李斯特钢琴作品

的创作特点、 演奏技术和音乐内涵有更加全面、
深刻的理解。

一、 三位演奏家生平及演奏风格

１． 克劳迪奥·阿劳。 １９０３ 年出生于智利的

阿劳， 是一位演奏曲目极为广泛的钢琴大师。 幼

年随母学琴， ５ 岁登台演奏便已崭露头角。 １９１０

年起在柏林施特恩音乐学院学习。 １９１３—１９１８
年， 阿劳师从于莱比锡乐派的名师、 李斯特的嫡

传弟子马丁·克劳泽。 阿劳在自述里提到这位老

师时总是心怀感激， 他说自己通过克劳泽继承了

李斯特的传统， 并且通过李斯特继承了车尔尼和

贝多芬的传统。［１］ 可见， 这位名师对于阿劳的帮

助与影响为他日后艺术道路的发展奠定了坚实的

基础。 阿劳的演奏技巧辉煌全面， 音乐结构组织

得严密合理， 理性和感性相融合的演奏风格充满

了德国浪漫主义的浓厚气息， 凸显了纯正严谨的

古典风格与深刻的情感内涵。
２． 乔治·博列特。 博列特为美籍古巴钢琴

家， １９１４ 年出生于哈瓦那。 １２ 岁时， 博列特进

入柯蒂斯音乐学院， 师从戈多夫斯基的女婿萨佩

顿， １９２３—１９３３ 年师从戈多夫斯基， １９３５ 年随

罗森塔尔学习， 与此同时又随约瑟夫·霍夫曼继

续深造。 ２０ 世纪 ７０ 年代起他的技艺日臻成熟，
华丽的技巧中蕴含了巨大的力量和个性， 他的演

奏看似不温不火， 但在仔细聆听下， 不难发现在

乐句、 和声、 节奏的把握上都有精准的洞察力以

及所具备 “个人思想化” 的逻辑性。 从触键上

讲， 博列特能将音与音之间的间隙把握得恰到好

处， 巧化了手指快速跑动的技能。［２］ 为此， 音乐

评论界称他为浪漫主义传统钢琴演奏流派的末代

传人。
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３． 马克安德烈·哈梅林。 加拿大人哈梅林

１９６１ 年出生于加拿大的蒙特利尔， 主要追随名

师罗素·谢曼， 后移居美国， １９８５ 年获得卡内

基音乐厅国际美国音乐比赛第一名后开始了其演

奏生涯。 ２０００ 年发行了由他演奏的戈多夫斯基

改编 ５３ 首肖邦练习曲， 荣获了 “留声机” 独奏

大奖， 大大提高了他在国内专业领域的知名度。
他弹琴时身体不动， 整个人简化到极限， 音乐则

可以从极静到大动， 好像全部能量都蓄于身体之

内， 琴声既欢乐灿烂又清晰无暇。 他不仅把快的

东西弹得活泼亮丽， 在那些慢得要断裂的地方，
他用气息予之连绵的生命。 而李斯特则是他

“生命的一部分”， “我的生命从来没有离开过李

斯特”。［３］

二、 演奏版本特点比较分析

为了对三个演奏版本的异同之处进行详尽清

晰的对比， 笔者将以曲式结构为研究主线， 对三

位钢琴家演奏此曲作深入剖析 （见图 １）。
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图 １　 《森林的呼啸》 曲式结构

　 　 １． Ａ 段 （１—１４ 小节）。 第 １ 小节右手首先

圆滑地奏出十分甜美柔和的六连音音型， 这种贯

穿整个乐段的音型犹如一阵微风吹过茂密树叶发

出的喃喃絮语， 把听众带入了充满生命力与神秘

的大自然中。 接下来的 ２—１４ 小节， 左手奏出优

美如歌的主题旋律， 音色恰似弦乐般柔美温婉。
在 Ａ 段的演绎中， 阿劳的右手声部显得中规中

矩， 在音乐的流动性方面稍显不足， 而博列特与

哈梅林则较之流利生动， 右手声部充斥着活跃跳

动的生命力。 而在左手的旋律声部， 乐句间的呼

吸与音乐的动向、 形态则在阿劳的指下被巧妙地

结合在一起。 他演奏的左手旋律气息绵长， 乐句

间的划分清晰可辨。 例如， 第 ５、 ８、 ９、 １０、 １１
小节的旋律音型， 尤其是第 ５ 小节的第三拍， 阿

劳并没有匆忙弹出， 而是有准备地在此音上抻了

一下， 使得整小节的音乐线条感愈加饱满。 博列

特和哈梅林在 ９—１１ 小节的左手部分则演奏得较

为理性， 乐句衔接紧密流畅， 不做多余的情感处

理， 使音乐的呼吸与律动紧凑而自然。 左手的旋

律以上行模进的音型将音乐的整体情绪层层推

进， 形成 Ａ 段第一个较有活力之处。 而三位演

奏家在此处的演绎颇为相似， 都将这种情绪恰如

其分地表现出来。 随着 １２、 １３ 小节音响力度的

加强， 在 １４ 小节的演奏中， 阿劳比另两位演奏

者更注重左手低音线条的保持以及音乐速度与力

度上的变化， 使 Ａ 段的音乐情绪在慢慢趋于平

静之中自然地进入下一乐段。

２． Ａ１段 （１５—２９ 小节）。 这一段的左手伴

奏声部是流畅快速的六连音音型， 尤其应注意隐

藏在其中的旋律声部， 要用一只手控制声部的强

弱以表现出不同的声音层次。 右手的旋律将 Ａ
段左手的单音主题旋律以八度的形式呈现出来，
因此演奏时需具备良好的八度连接技术来完成乐

句的抑扬起伏。 此段的整体情绪比 Ａ 段显得明

朗激动， 音乐的层次感也更加丰富多变。 阿劳在

演奏中除了凸显右手的八度旋律外， 也分外注重

左手每组伴奏音型中的低音及大拇指演奏的音

符， 使低音旋律在他的指下清晰可辨。 ２２—２４
三个小节， 阿劳忠实原作， 在右手弹奏出音色饱

满透明并带有层层递进感旋律的同时， 把左手第

三、 四拍的渐强变化明确地予以表现， 使两只手

在音响比例与音乐表现力上相得益彰、 光彩照

人。 在 ２６、 ２７ 小节的过渡与发展后， 引出了此

段的高潮， 阿劳以恢宏的气势和丰满的音响展示

给人们一幅大自然的多彩画卷。 相比之下， 博列

特对这个乐段的演奏处理以右手占据主导地位，
旋律声部音色明亮、 铿锵有力， 充满金属的质

感。 左手的伴奏则快速流畅， 风驰电掣般的跑动

给音乐注入了源源不竭的动力。 ２１—２４ 小节随

着乐句的发展推进所释放出的刚性力量将音乐推

向高潮。 而哈梅林对此段的演绎则处处透露出柔

性之美， 相比前两位演奏大师宏大的气势与火一

般的热情以及强有力的触键， 他更注重音乐整体

的细腻动人。 右手的旋律歌唱柔美， 乐句展开的

２３１
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高点———１７、 １８、 ２１、 ２２、 ２３、 ２４ 小节的第三

拍， 哈梅林的触键都显得深思熟虑、 有备而弹，
每个乐句的收尾谨慎工整。 ２５ 小节谱面上渐弱、
渐安静的表情记号， 他非常贴切的予以表现， 使

音乐场景在动静中得以自然的转换。 甚至在 ２７、
２８ 小节的高潮部分， 他对音量和音响的控制也

很有分寸。 总的来说， 哈梅林在这段用细腻真挚

的演奏为听众传递了一种与众不同的音响信息，
并通过非凡的演奏技巧展示了李斯特音乐的多面

性。 这种异于前两位演奏家的演奏风格， 给人耳

目一新的感觉。
３． Ｂ 段 （３０—４４ 小节）。 乐曲经过前两段

的发展后， 进入了富有生机又充满灵动的 Ｂ 段，
乐段由三种作曲手法组成： （１） 右手延续了 Ａ
段伴奏声部快速的六连音音型， 而左手是具有歌

唱性的主题旋律中的动机Ⅰ和动机Ⅱ的部分模

仿［４］９４—９５， 如 ３０、 ３２、 ３３ 小节； （２） 左右手衔

接而成的六连音音型， 如 ３１、 ３７、 ３９ 小节；
（３） 右手伴奏音型中隐藏着主题旋律动机Ⅰ，
左手为主题旋律动机Ⅱ， 如 ３４—３６ 小节。 对于

第一种作曲手法的演奏， 阿劳右手自然流动的伴

奏声部为左手的主题作了较好的背景铺垫， 歌唱

性的旋律乐句在阿劳的演奏中显得愈加温婉柔

和。 与之相比， 博列特左手旋律的音色较为明

亮， 整体的速度也略微偏快。 而哈梅林除了在速

度上与博列特大致相当外， 更注重旋律声部的内

在表达， 主题乐句气息绵长的演奏很好地表现了

其对音响空间的掌控。 在第二种作曲手法中， 阿

劳与博列特都演奏得行云流水， 左右手技巧娴熟

的连接恰似森林中淙淙流淌的溪水， 充满着无限

的生命力， 向前一路欢唱。 值得一提的是哈梅林

的演奏除了流畅的线条外更增添了几分生机盎然

的趣味， 活像一只奔跑中的小鹿探知着大自然的

神奇奥妙。 第三种作曲手法的表现， 阿劳与哈梅

林都将左手主题旋律动机Ⅱ与右手隐藏在伴奏声

部中的主题动机Ⅰ相呼应， 使两只手的横向线条

与纵向和声， 通过不同音区和音色的对比产生丰

富的层次感。 而博列特则将表现重点放在隐藏于

右手伴奏音型的主题动机Ⅰ， 清晰饱满的触键将

旋律音的音色勾勒得如天上的繁星点点， 闪烁着

透亮的星光。
４． Ｃ 段 （４５—６０ 小节）。 短暂的平静之后，

乐曲进入了全曲的高潮部分。 不安、 惊惶的情绪

从 ４５ 小节开始逐渐蔓延展开。 ４５—５２ 小节， 主

题旋律在左右手之间进行着轮唱呼应： 左手低沉

厚重的音响与右手高亢嘹亮的音色交相辉映， 使

音乐情绪的紧张度逐步加强。 ５３、 ５４ 小节左手

八度顿音与右手双音的相互配合将乐曲顺势推向

高潮， ５５—６０ 小节， 手指短促有力如捶打般似

的触键， 表现出暴风雨肆虐咆哮的场面， 亦让人

们感受到大自然变化无常的形态。 如从音响方面

分析， 此段的演绎， 阿劳无论在强度或厚度上都

更胜一筹， 体现出纯正的德奥学派演奏风格。 若

从音色方面分析， 博列特在音色的透明度和亮度

上占据上风， 主题旋律也表现得清晰明朗。 而哈

梅林的演奏， 其音响与音色两方面都有所侧重，
无失偏颇。 ４５—５０ 小节， 阿劳把单音和八度形

式的主题声部弹奏得低沉有力， 右手快速三连音

声部的起伏变化错落有致， 犹如滚滚波涛由远及

近奔涌而来， 旋律在浑厚且有动感的伴奏中步步

推进。 ５１、 ５２ 小节激情澎湃的情绪挥洒自如，
紧接着 ５３、 ５４ 小节稳健而不失热情的演绎将乐

曲逐渐抛向了高峰， ５５—６０ 小节左手坚决而轰

鸣般的顿音将钢琴音响的表现力大大扩展。 相同

的 ４５—５０ 小节， 博列特则将重点放在右手部分，
三连音中隐藏的主题旋律在他轻快的指触下被勾

勒得轮廓分明， 而八度歌唱性旋律则弹奏得嘹亮

动听， 右手这两种不同音型的交替所产生的相异

效果， 使乐曲的变化显得更加丰富多彩。 ５３、 ５４
小节， 博列特与哈梅林将速度与力度之间的变化

自然地结合在一起， 并顺理成章地引出了狂风骤

雨般的高潮部分。
５． Ａ２段 （６１—７０ 小节）。 此乐段是 Ａ１段的

再现， 但整体情绪较之前更为激情四溢， 一气呵

成。 音响上所表现出的气势也凸显了李斯特钢琴

音乐中如管弦乐队般震撼人心的效果， 整体速度

也比 Ａ１段略快些， 体现出较强的流动感。 阿劳

在气势宏伟的演奏中不失细腻动人之处， 随着

６４ 小节末拍的收尾渐弱， ６５ 小节以一种温柔的

姿态出现并一直延续至 ６７ 小节， 使整个乐段在

活跃明朗的气氛中富于诗情画意。 博列特的演奏

则热情洋溢， ６６ 小节对速度毫不做作的自如伸

缩以及对音色细致敏感的调控， 显示出浪漫主义

传统演奏流派的特点。 哈梅林则将右手的旋律弹
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奏得优美动听， 富于歌唱性的触键所发出的纯净

柔和的音色力求呈现出音乐深层次的情感， 让人

在满怀激情下感受他深刻而充满张力的演奏。
６． Ｄ 段 （７１—８６ 小节）。 从 ７１ 小节开始，

乐曲由原来的降 Ｄ 大调转到 Ｅ 大调， 左右手的

远距离跳跃触键在营造轻巧明快音色的同时也对

演奏技术提出了较高要求。 ７９—８２ 小节近乎颤

音的演奏效果将乐曲又推向了一个小高潮， ８３—
８５ 小节三对二节奏快速而紧凑的进行， 像阳光

透过繁茂的树叶洒下斑驳的光影， 星星点点、 忽

明忽暗。 纵观此段三人的演奏， 在 ７１—７４ 小节，
阿劳的弹奏速度不急不躁， 右手高声部的八度音

程弹奏得响亮扎实， 但整体表现较为刻板， 使得

音乐的感染力稍显逊色， ７５ 小节后开始加速，
情绪也逐渐活泼开朗。 ７９—８２ 小节每一次音响

强弱的起伏都清晰明了， 即便是随之而产生的速

度及情绪变化在他强大的节奏控制力下依然沉稳

大气， 音乐节奏始终不被情绪所左右， 体现出阿

劳对速度变化从容自如地把握。 相比之下， 博列

特整个乐段演奏得轻快活跃， 充满着无限的生

机， 仿佛风雨涤荡后的天空， 纯净明亮。 尤其是

右手八度的音色透明有力， 节奏感较强， ８３—８５
小节的跑动弹奏得饱满均匀， 犹如珠落玉盘。 而

哈梅林的演奏在清新明快中不乏感人之处， 行云

流水的音乐处理如沐春风， 使人倍感自然亲切。
７９—８５ 小节的弹奏没有丝毫焦躁之感， 不温不火

的速度把控使音乐的表现力得以淋漓尽致地展现。
７． ＣＯＤＡ （８７—９７ 小节）。 ８７—９７ 小节是全

曲的结束部， 在华彩经过句后， 音乐渐渐平静，
主题旋律再次出现， 大自然的轮廓在远处忽明忽

暗， 若隐若现， 渐渐消失在苍茫暮色中。［４］９６三位

钢琴家将左右手两个声部都演绎得层次分明， 左

手柔美的旋律与右手流畅的伴奏相映生辉， 把人

们的思绪带入平和优雅的氛围中。 其中博列特右

手声部的演奏比起另两位钢琴家更具旺盛的生命

力， 灵动的伴奏衬托着主题旋律低吟浅唱， 让听

众在音乐的诗意中感受大自然的神秘美妙。

三、 结　 语

综上所述， 三位演奏家对 《森林的呼啸》
作了特点鲜明、 风格迥异的诠释。 阿劳的演奏音

乐结构严谨工整， 音响丰满醇厚而有深度， 音色

饱满透明而又变化丰富， 演奏气势辉煌宏伟， 犹

如把钢琴变成管弦乐队， 这与李斯特的钢琴音乐

特点相符， 具有典型的德奥学派演奏风格。 他严

格按谱面标记演奏， 以真实再现作曲家的原意。
阿劳对自由速度的运用从容不迫、 游刃有余， 使

音乐的时间感和空间感较好地结合在一起。 他所

演奏的旋律在乐句的划分与气息的连接上清晰明

确， 丝丝入扣， 尤其对长线条旋律的自然拉伸把

握到位， 虽然在某些地方音乐的流动性稍显不

足， 但总的来说， 由于其演奏的规范性和逻辑

性， 因此他的版本较适合作为普通演奏者学习参

考的范本。
博列特在这首练习曲的演绎中， 音色透明毫

无杂质， 触键有力， 充满着无限的活力以及对生

命的热爱， 激情四溢的演奏充斥着对大自然的歌

颂和赞美。 与阿劳沉稳大气的风格相比， 他指下

的音乐显得流动活跃， 表现力丰富， 但由于有时

过多地关注高音声部， 忽视了低音声部尤其是低

音旋律线条的表现， 使得全曲在音响的厚度与深

度上略显单薄， 空间感不足。
哈梅林是三位演奏家中音色最动人的一位，

在其行云流水的演奏中处处透露出温婉细腻之

情。 这与前两位大师热情辉煌的演奏相比， 别有

一番风味， 他的演奏使人暂时遗忘李斯特钢琴音

乐中炫技成分的存在， 而更加关注音乐本身的内

涵。 他的触键讲究谨慎， 仿佛每一个音符都是有

备而弹， 乐句的收尾也总是令人回味， 并通过丰

富的音色变化塑造出不同的音乐形象， 使李斯特

旋律的象征性展露无遗。 由于李斯特音乐特殊的

视觉性， 他在键盘上运用的技巧都用来表现意象

和画面， 因此李斯特的音乐并不是简单描摹， 每

位听众脑海产生的画面都不一样。 他的音乐并不

像歌剧那样与视觉紧密关联， 而是让听者有主观

阐释的空间。［５］而哈梅林对此曲的演绎正是把这

样的特性成功地传达给听众， 因此他指下的李斯

特音乐会练习曲除了激情炫技外呈现给我们更多

的则是浓浓的诗情画意。
概言之， 通过对李斯特 《森林的呼啸》 演

奏版本的研究， 将有助于在演奏李斯特钢琴作品

时对其风格的总体把握， 同时从演奏家们极具个

性的不同演绎所体现出对李斯特音乐中个性与共

４３１



　 第 ３ 期 施　 绵： 李斯特音乐会练习曲 《森林的呼啸》 演奏版本比较

投稿网址： ｈｔｔｐ： ／ ／ ｘｕｅｂａｏ􀆰 ｊｍｕ􀆰 ｅｄｕ􀆰 ｃｎ ／

性的审美逻辑， 有更加全面的认识和深刻的理解。
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