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［摘要］ 通过文献收集、 问卷调查、 深度访谈、 影音分析， 对 《南音舞韵》 进行个案研究， 发现 《南
音舞韵》 道具使用和意境营造之于体现南音文化， 演员表演、 道具使用和情感表达之于创意强度， 情感表

达之于进一步探索南音文化都呈显著正相关， 说明该作品在上述方面观众的认可度较高、 接受情况较好。
由个案分析出发， 以接受美学为理论基础， 综合量化数据、 质性访谈、 研究结论， 可以建构观众对舞蹈的

认知及传播效果模式图， 以推动和激发舞蹈编导创作出具有时代特征和审美价值的舞蹈作品， 促进舞蹈传

播活动的顺利进行。
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一、 引　 言

现当代文学理论家艾布拉姆斯 （Ｍｅｙｅｒ Ｈｏｗ⁃
ａｒｄ Ａｂｒａｍｓ， １９１２—２０１５） 在 《镜与灯》 中指

出， 文学活动包括作家、 宇宙、 作品和读者 ４ 个

要素， 文学批评包括作者， 他认为， 文学活动的

四要素是相互依存、 相互作用的， 文学作品接受

的主体是读者， 只有作品被读者欣赏后， 它的价

值才能够被体现［１］。 中国著名美学家朱光潜认

为， 在艺术创作中， 创作者对作品的产生起主导

作用， 是最重要的角色， 那么， 对作品的评判，
则取决于它与观众间 “共通感” 是否存在［２］。
从加达默尔到艾布拉姆斯， 再到朱光潜都强调了

观众在艺术活动中的重要作用。 舞蹈作为一种意

识形态， 是人类社会生活中的一种传播活动， 它

不仅表现为舞蹈编导的创作活动， 而且表现为舞

蹈作品在社会生活中的接受与消费过程。 “只有

为了别人， 才有艺术； 只有通过别人， 才有艺

术” ［３］。 接受美学认为， 艺术作品的意义与价值

系统的实现， 是在整个传播活动中由艺术创作和

接受共同参与互动完成的， 所以， 在舞蹈传播活

动中， 舞蹈创作固然重要， 但对观众的研究仍不

可忽视， 由此形成本研究所探讨的重点： （１）
不同性别、 年龄、 专业背景的观众通过舞蹈道

具、 灯光设计、 意境营造、 情感表达和演员表演

５ 个评估要素反映出对舞蹈总评的认知差异；
（２） 深度访谈反映观众对舞蹈文化内涵、 动作

语言及总体印象等的认知差异； （３） 观众的认

知差异与舞蹈创作及传播活动的关系及意义；
（４） 构建 “舞蹈编导—舞蹈作品—舞蹈观众”
新的舞蹈认知及传播活动研究架构， 为舞蹈创作

带来以接受美学为视角的创作方式及理论基础。

二、 研究综述

２０ 世纪 ６０ 年代末， 接受美学 （Ａｅｓｔｈｅｔｉｃ ｏｆ
Ｒｅｃｅｐｔｉｏｎ） 在德国出现。 从德国胡塞尔 （ Ｅｄ⁃
ｍｕｎｄ Ｇｕｓｔａｖ Ａｌｂｒｅｃｈｔ Ｈｕｓｓｅｒｌ， １８５９—１９３８） 的

现象学到海德格尔 （Ｍａｒｔｉｎ Ｈｅｉｄｅｇｇｅｒ， １８８９—
１９７６ ）、 加 达 默 尔 （ Ｈａｎｓ － Ｇｅｏｒｇ Ｇａｄａｍｅｒ，
１９００—２００２） 的现代解释学， 再到英伽登 （Ｒｏ⁃
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ｍａｎ Ｉｎｇａｒｄｅｎ， １８９３—１９７０） 的新阐释学， 都是

接受美学的理论基础， 把传统以作者和文本为中

心的研究重点， 转移到以读者为核心的接受规律

的研究上。 加达默尔认为， “不涉及接受者， 文

学的概念根本就不存在， 阅读根本地是从属于文

学的艺术作品” ［４］。 海德格尔提出， “解释并非

把一种 ‘含义’ 抛到赤裸裸的现成事物头上，
并不是给它贴上一种价值。 而是向已有的世界之

领会中展开出因缘； 解释无非是把这一因缘解释

出来而已” ［５］。 而这个 “因缘”， 正是理解活动

的 “前结构”。 胡塞尔关于 “视野” 的概念正是

在海德格尔的 “前结构” 理论和加达默尔 “理
解的历史性” 以及 “视界融合” 等众多理论基

础上形成的， 并在他接受美学理论中占有重要地

位。 姚斯 （Ｈａｎｓ Ｒｏｂｅｒｔ Ｊａｕｓｓ， １９２１—１９９７） 是

接受美学理论的重要创始人之一， １９６７ 年他在

《作为向文学理论挑战的文学》 第一次提出对读

者的研究应成为美学研究的重点， 旨在树立以接

受者为中心的观念， 为理解一部作品的意义开拓

新的视角， 姚斯的接受美学使 “作者—作品—读

者” 实现了动态、 平等的互动关系， 艾布拉姆斯

认为， 读者对作品产生的理解和感知过程， 同时

也是读者反向影响和回馈艺术创作的过程［６］。
１９４８ 年美国传播学者拉斯韦尔 （ Ｈａｒｏｌｄ

Ｄｗｉｇｈｔ Ｌａｓｓｗｅｌｌ， １９０２—１９７８） 提出了传播过程

及 ５ 个基本要素： Ｗｈｏ 即谁、 Ｓａｙｓ ｗｈａｔ 即说什

么、 Ｉｎ ｗｈｉｃｈ ｃｈａｎｎｅｌ 即什么渠道、 Ｔｏ ｗｈｏｍ 即对

谁、 Ｗｉｔｈ ｗｈａｔ ｅｆｆｅｃｔｓ 即什么效果， 也就是 “５Ｗ
传播模式”， 这是最早以建立模式的方法对社会

活动进行的分析。 此模式影响深远， 但却忽略了

受众反馈的重要性。 之后， 俄国语言学派雅各布

森 （Ｒｏｍａｎ Ｊａｋｏｂｓｏｎ， １８９６—１９８２） 提出传播模

式的六因素， 即发信者、 受信者、 情境、 信息、
接触和符码， 其对应的传播功能是情感功能、 企

图功能、 指涉功能、 诗意功能、 社交功能和超语

言功能。 相较拉斯韦尔的 “５Ｗ 传播模式” 而

言， 雅各布森更加重视观众的接受程度， 当舞蹈

编导与观众具有共同理解的代码系统时， 舞蹈传

播与观众的认知才能顺利进行。
２０ 世纪 ８０ 年代接受美学被介绍到中国。 程

建榕在 《舞蹈的接受美学》 中认为， 舞蹈接受

美学对舞蹈研究具有革命性的拓展， 更深层的揭

示舞蹈的内在规律， 并且认为接受美学可以使演

员与观众、 创作相连接［７］。 龚小丽 《基于姚斯

期待视野理论的舞蹈创意表达研究》 以舞蹈接

受美学为方法论， 吸取接受美学理论与舞蹈观众

的研究成果， 探讨期待视野与舞蹈创意表达之间

的辩证关系［８］。 李晓欧 《接受美学视域下的舞

蹈接受方法探析》 提出了从积累审美经验、 养

成期待视野、 注重内模仿 ３ 个方面培养舞蹈观

众。 此外， 杨倩、 肖晓菲、 陈静都从作品分析的

角度， 解释接受美学与观众及创作的关系［９ － １１］。
目前国内研究总体来看， 在研究内容上， 对于舞

蹈接受美学的相关研究成果较少， 对舞蹈受众的

研究薄弱； 在研究方法上， 基本侧重于质性研

究， 研究方法单一。 因此， 本研究将在研究内容

与研究方法上较之以往研究有所突破。

三、 研究对象及方法

（一） 研究对象

本研究以原创中国古典舞 《南音舞韵》①

（见图 １ 和图 ２） 为个案②。 《南音舞韵》 是一个

从南音③发展出来的舞蹈作品， 它以南音优雅深

邃的曲调作为舞蹈音乐， 演员的动律、 身段、 步

伐和手势均从梨园戏 《十八步科母》 发展变化

而来， 以南音 “下四管” 中的 “四宝”、 琵琶和

洞箫作为道具， 再现了古老梨园戏舞蹈精致典雅

的风韵， 是新时代对闽南传统文化的挖掘和再诠

释。 《南音舞韵》 既挖掘了中国传统地方戏曲文

化的精髓， 又拓宽了中国古典舞的动作语汇及舞

蹈创作的思路， 是一部少有的从梨园戏中脱胎而

６８

①
②

③

创作及表演单位： 华侨大学音乐舞蹈学院， 编导： 黄玫瑰、 王岩。
该作品曾获 ２０１５ 年福建省第四届大学生艺术节乙组舞蹈类一等奖、 ２０１６ 年首届海峡两岸大学生艺术节专业

组铜奖、 ２０１６ 年第七届中国华东专业舞蹈比赛创作三等奖、 ２０１７ 年 １１ 月进入中国第十一届舞蹈 “荷花杯” 古典舞终
评、 ２０２０ 年入选首届中国舞蹈优秀作品集萃。

南音： 也称 “弦管”， 是中国现存历史最悠久的古乐， 它是中原移民把汉、 晋、 唐、 宋等朝代的中原音乐带
入以泉州为中心的闽南地区， 并与当地民间音乐融合， 形成具有中原古乐遗韵的音乐表现形式。
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出的较为成功的舞蹈创作作品， 不仅显示了中国

传统文化的魅力， 还有极强的福建地域色彩。
本研究的对象均为观看 《南音舞韵》 的观

众， 包括本校师生和社会人士， 部分受试者在观

看前已被告知， 有部分测试伴随演出结束进行，
观众在观看结束后， 同意配合参与相关测试。 参

与测试的总人数为 １２４ 人， 其中女性 １００ 人

（８０􀆰 ６５％ ）、 男性 ２４ 人 （１９􀆰 ３５％ ）； 年龄 １９ 岁

以 下 ３３ 人 （ ２６􀆰 ６１％ ）、 ２０ ～ ２９ 岁 ７７ 人

（６２􀆰 １％ ）、 ３０ ～ ３９ 岁 ７ 人 （５􀆰 ６５％ ）、 ４０ 岁以

上 ７ 人 （５􀆰 ６５％ ）， 专业背景中舞蹈相关专业 ７３
人 （ ５８􀆰 ８７％ ）、 音 乐 相 关 专 业 ４１ 人

（３３􀆰 ０６％ ）、 其他相关专业 １０ 人 （８􀆰 ０７％ ）。 研

究对象配合度高， 研究进行较为顺利。

　 　 　 　 　 　 　 图 １　 《南音舞韵》 场景一①　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 图 ２　 《南音舞韵》 场景二②

　 　 （二） 研究方法

本研究采用实证研究法， 利用文献收集、 问

卷调查、 深度访谈、 影音分析获取资料。 以随机

方式进行问卷， 探知不同背景的观众对舞蹈作品

的认知。 问卷和访谈均为研究者经过多方检视，
找出有关概念， 加以排序， 同时仔细检视概念内

的结构， 形成与研究主题相关的内容。 量化数据

的分析采用独立样本 Ｔ 检定、 变异数分析、 多

元回归等方法展开， 藉由质性研究的议题形成论

证及呼应关系， 检视深度访谈的结果与普遍性结

论的差异。
（三） 问卷设计

本研究藉由接受美学中观众对作品认知的

差异来设计问卷。 基本资料包括性别、 年龄和

专业背景， 舞蹈评估要素 １０ 个问题 （动作编

排、 调度设计、 结构编排、 演员表演、 服装设

计、 音乐使用、 道具使用、 灯光设计、 情感表

达、 意境营造）， 总评 ５ 个问题 （体现的南音

文化、 创意强度、 整体设计、 作品的喜好度、
进一步探索闽南文化的意愿）， 采用 ５ 级评分

尺度 （１ 为最低分， ５ 为最高分）， 并直接在问

卷尺度上方勾选。 问卷采用网络形式填写③，
填写前向受试者详细介绍问卷填写说明， 填写

时间和地点均无限制。
研究者从 “荷花杯” 舞蹈比赛现场随机邀

请 ８ 位受试者进行深度访谈， 采用开放式结构访

谈法进行， 设置 ５ 个问题：
Ｑ１： 您觉得该舞蹈传达了什么文化内涵？
Ｑ２： 您觉得该舞蹈属于什么类型？
Ｑ３： 您认为该舞蹈与其他中国古典舞有什

么不同？
Ｑ４： 您怎样看待该舞蹈的动作语言？
Ｑ５： 您对该作品的总体印象？

　 　 四、 《南音舞韵》 研究结果分析
与探讨

　 　 （一） 效度、 信度分析

通过效度分析可知， ＫＭＯ 系数为 ０􀆰 ８６３，
Ｓｉｇ 值为 ０􀆰 ０００。 调查问卷各题因素负荷量从

７８

①
②
③

图片来源： 华侨大学音乐舞蹈学院。
图片来源： 华侨大学音乐舞蹈学院。
问卷网址： ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ． ｗｊｘ． ｃｎ ／ ｎｅｗｗｊｘ ／ ｍａｎａｇｅ ／ ｍｙｑ ｕｅｓｔｉｏｎｎａｉｒｅｓ． ａｓｐｘ？ ｒａｎｄｏｍｔ ＝ １５１５０８０５８４．
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－ ０􀆰 １３６ ～ ０􀆰 ８１５， 共同性从 ０􀆰 ０１１ ～ ０􀆰 ６６５。
该问 卷 整 体 信 度 表 现 上 Ｃｒｏｎｂａｃｈα 系 数 为

０􀆰 ８２１， 各属性删除后的 Ｃｒｏｎｂａｃｈα 系数情形

为 ０􀆰 ９８７ ～ ０􀆰 ８５１， 显示本问卷具有良好信度

和效度。

（二） 评估要素对总评的影响

将评估 《南音舞韵》 作品的 １０ 个要素作为

依变项， 舞蹈作品的总评为自变项， 进行多元回

归分析， 检验作品各评估要素对总体评价的具体

影响， 统计结果见表 １。

表 １　 《南音舞韵》作品评估要素对总评的认知差异①

剧目 依变项 预测变项 回归系数 Ｂ 标准化回归系数 β ｔ 值

《南音舞韵》

体现的南音文化 道具的使用 ０． ２１４ ０． ２２９ ２． ４３１∗∗

意境的营造 ０． １８１ ０． １７７ １． ９９４∗

Ｒ ＝ ０． ６３１　 Ｒｓｑ ＝ ０． ３９８　 Ｆ ＝ ７． ４８５∗∗∗

创意强度 演员的表演 ０． ２２９ ０． １６８ ２． ２４８∗

道具的使用 ０． １９４ ０． １７５ ２． ０１０∗

情感的表达 ０． ２４０ ０． ２２７ ２． １３８∗

Ｒ ＝ ０． ７００　 Ｒｓｑ ＝ ０． ４９０　 Ｆ ＝ １０． ８６４∗∗∗

作品喜好度 道具的使具 － ０． ３０２ － ０． ２９５ － ２． ６２９∗∗

Ｒ ＝ ０． ３８７　 Ｒｓｑ ＝ ０． １５０　 Ｆ ＝ １． ９９０∗∗∗

进一步探索闽南文化

的意愿
灯光的设计 － ０． ２９７ － ０． ２４０ － ２． ０９４∗

情感的表达 ０． ３５０ ０． ０２２ ２． １１２∗

Ｒ ＝ ０． ３５３　 Ｒｓｑ ＝ ０． １２５　 Ｆ ＝ １． ６１３∗∗∗

　 　 由表 １ 可知， 《南音舞韵》 作品体现的闽南

文化整体预测变项与依变项系数 Ｒ 为 ０􀆰 ６３１， １０
个预测变项对 “体现的闽南文化” 的解释变异

量为 ３９􀆰 ８％ ， 而 Ｆ 值为 ７􀆰 ４８５， 达 ０􀆰 ００１ 显著水

平， 其中 “道具的使用” 的 β 值为 ０􀆰 ２２９， 达

０􀆰 ０１ 显著水平， “意境的营造” 的 β 值为

０􀆰 １７７， 均达 ０􀆰 ０５ 显著水平。 说明在舞蹈演出中

“道具的使用” 与 “意境的营造” 的水平高低会

显著影响观众藉由该作品感知到体现的闽南文化

的程度。 在创意强度方面， 从整体上看， 预测变

项与依变项系数 Ｒ 为 ０􀆰 ７００， 预测变项的 １０ 个

问题对 “创意强度” 的解释变异量为 ４９％ ， 而

Ｆ 值为 １０􀆰 ８６４， 达 ０􀆰 ００１ 显著水平， 其中 “演
员的表演” “道具的使用” “情感的表达” 的 β
值分别为 ０􀆰 １６８、 ０􀆰 １７５、 ０􀆰 ２２７， 达 ０􀆰 ０５ 的显著

水平， 说明舞蹈作品中这 ３ 个方面对观众感知该

作品创意强度呈现显著正相关， 即上述方面运用

愈佳， 所呈现的创意强度愈好。 作品喜好度的整

体预测变项与依变项系数 Ｒ 为 ０􀆰 ３８７， １０ 个预测

变项对 “作品喜好度” 的解释变异量为 １５％ ，
而 Ｆ 值为 １􀆰 ９９０， 达 ０􀆰 ００１ 显著水平， 其中 “道
具的使用” 的 β 值为 － ０􀆰 ２９５， 达 ０􀆰 ０１ 显著负相

关， 可见 “道具的使用” 的程度愈高， 观众对

舞蹈的喜好度愈低。 进一步探索闽南文化意愿的

整体预测变项与依变项系数 Ｒ 为 ０􀆰 ３５３， １０ 个预

测变项对 “进一步探索闽南文化意愿” 的解释

变异量为 １２􀆰 ５％ ， 而 Ｆ 值为 １􀆰 ６１３， 达 ０􀆰 ００１ 显

著水 平， 其 中 “ 灯 光 的 设 计 ” 的 β 值 为

－ ０􀆰 ２４０， 达 ０􀆰 ０５ 显著负相关， “情感的表达”
的 β 值为 ０􀆰 ０２２， 达 ０􀆰 ０５ 显著水平， 可见 “灯

８８

① 表中∗∗∗表示差异极显著，∗∗表示差异非常显著，∗表示差异显著
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光的设计” 的运用愈多， 会消解观众进一步探

索闽南文化的意愿， 也就是说， 灯光使用过多或

过强， 反而会影响观众对舞蹈作品的欣赏， 干扰

作品本身所蕴含和释放的文化内涵， 而舞蹈中

“情感的表达” 则会显著促进观众进一步探索闽

南文化的意愿。
以舞蹈道具的使用为例进行详述。 创作者选

用了南音当中的伴奏乐器 “四宝①” （见图 ３）、
琵琶和洞箫 （见图 ４） 作为舞蹈道具。 “四宝” 的

使用贯穿始终， 但从开始到约 ３ 分 ２５ 秒以及 ４ 分

２２ 秒到结束的舞段中， 只有演员左手拿 “四宝”，
而洞箫和琵琶各下场两次， 第一次分别约为 ２５ 秒

和 ５８ 秒， 第二次都约为 １ 分 ２０ 秒， 其余时间 ３
种道具则同时出现在舞台上， 这样的道具运用，
从表 １ 可知， 它使观众在感受南音文化和作品创

意强度方面呈显著正相关、 而在作品喜好度方面

则呈显著负相关， 也即， 该舞蹈道具的使用， 虽

然使观众较好的感受到南音文化和创意强度， 但

观众的接受度并不高。
从上述量化数据分析可知， 编导所要传达和

营造的意境和文化内涵， 通过演员表演、 情感表

达、 灯光设计、 道具使用等媒介进行传递， 就观

众接受角度来看， 并非都成正相关， 也即， 编导

所尽力传递的编码信息， 观众在解码过程中的接

受度及所获得的审美体验并非都能达到最大值。
可见， 对观众认知的研究至关重要， 接受美学所

强调的对受众的重视， 是舞蹈艺术研究中不可或

缺的内容， 不仅牵涉到舞蹈编导的创作， 也牵涉

到舞蹈作品的传播。

　 　 　 　 　 　 　 图 ３　 《南音舞韵》 场景三②　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 图 ４　 《南音舞韵》 场景四 ③

　 　 （三） 深度访谈及认知差异

研究者在 ２０１７ 年 “荷花杯” 舞蹈比赛现场

就事先准备的 ５ 个问题随机访谈了 ８ 位观众， 通

过现场记录与整理， 深度访谈认知结果见表 ２。
表 ２ 显示， 不同专业背景甚至相同专业背景

的观众对作品的认知会产生差异性， 舞蹈专业背

景的观众对舞蹈作品文化内涵、 作品类型及动作

语言等的认知程度高于音乐及其他专业背景的观

众， 对作品的理解也更为深刻， 这便是 “期待

视野” 中所蕴含的， 在阅读作品时， 读者的阅

读经验所构成的先在结构［１２］， 以及伊泽尔所强

调的， “观众的接受行为是以先前的理解为基

础” 的观点相一致。 在深度访谈时， 有观众主

动提出， 对 “四宝” 这个道具比较陌生， 经研

究者解释后， 观众表示可以理解， 这与前述问卷

结果显示的， “ ‘四宝’ 等道具的使用， 虽然增

加了南音文化和创意的强度， 但观众接受度并不

高的结果” 相一致， 这正是由于观众先前对

“四宝” 理解的缺失， 对舞蹈道具认识不多， 阻

碍并影响了观众对舞蹈作品的认知和理解。 南音

是闽南地区特有的音乐形式， 历史悠久且唱法独

特， 闽南唱腔使其具有极强的地域性， 因此受众

９８

①

②
③

“四宝”： 也称四块， 用四块竹板刨平制作而成， 中间凹， 两段凸， 演奏时左右两手各执两块， 两手拇指各执一
块， 两手四指紧握另一块， 靠双腕的晃动， 发出清脆的响声。

图片来源： 华侨大学音乐舞蹈学院。
图片来源： 华侨大学音乐舞蹈学院。
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面较小， 也使得很多观众对南音的了解知之甚

少， 对 “四宝” 的了解更少， 这种先前理解的

缺失， 影响了观众对作品的接受度。 “四宝” 作

为南音中重要的道具， 从传播学角度看， 舞蹈作

品的传播正是通过发信者即舞蹈编导， 进行编码

即舞蹈创作， 形成信息即舞蹈作品， 通过现场观

看舞蹈表演， 并将以符码为基础的舞蹈信息传达

给受信者即观众， 进行解码， 其符码信息系统是

观众进行舞蹈美学体验的基础， 舞蹈作品的传播

与认知包含于编码与解码之间， 当舞蹈编导与观

众具有共同理解的符码系统时， 舞蹈传播与认知

才能顺利进行。 “作者、 作品和观众的三角形

中， 观众并不是被动的部分， 并不仅仅作为一种

反应， 相反， 它自身就是历史的一个能动构成，

一部文学作品的历史生命。 如果没有接受者的积

极参与是不可思议的” ［１３］。 舞蹈作品只有通过观

众才能成为现实的审美对象， 才能发挥美学价值

和社会意义。 在 《南音舞韵》 中， 由于非舞蹈

专业背景的观众与舞蹈专业背景的观众在舞蹈知

识构成方面的不同， 使得他们对作品的认知程度

也不同。 当观众对作品的理解出现阻碍时， 便会

产生认知的差异， 影响作品的传播效果， 进而影

响作品美学价值及社会意义。 观众对舞蹈作品的

认知程度与传播效果成正比关系。 所以， 从舞蹈

传播效果来看， 了解观众的 “期待视野” 是必

要的， 由此引发的认知差异应引发编导的思考，
并对舞蹈创作带来反思。

表 ２　 《南音舞韵》 作品深度访谈及认知情况

访谈问题
专业背景

音乐相关 舞蹈相关 其他

１． 您觉得该舞蹈传达了什么

文化内涵
中国传统文化

不太清楚、 中国汉族文化、 闽

南文化

中国南方文化、 没看懂、 没看

出来、 南音文化

２． 您觉得该作品属于什么

类型
写意 抒情、 表达情感、

不知道讲什么、 描写古代人物、
刻画女性形象、 乐舞

３． 您认为该舞蹈与其他中国

古典舞有什么不同
动作很特别

与之前看的不同、 和身韵、 汉

唐流派不同、

第一次看这类作品、 很古代的

作品、 动作风格不同、 音乐和

舞蹈的融合

４． 您怎样看待该舞蹈的动作

语言
细小、 缓慢

没有跳、 转、 翻、 没有古典舞

程式化动作、 细腻、 没有技术

技巧

小巧、 生活化、 动作都很小、
慢、 柔和

５． 您对该作品的总体印象 新颖别致 意境很美、 唯美、 精致唯美
比较传统、 还不错、 服装、 画

面很漂亮、 安静

　 　 本研究以 《南音舞韵》 为个案， 在接受美

学理论基础上， 综合量化数据和质性访谈的结果

进行分析并得出结论， 建构了观众对舞蹈的认知

及传播效果模式图图 ５， 为后续研究提供与之相

应的理论基础。
总结舞蹈认知及传播研究， 如图 ５ 所示， 舞

蹈编导的创作是编码过程， 舞蹈观众的欣赏是解

码过程， 舞蹈编导通过舞蹈道具、 情感表达、 意

境营造、 演员表演、 灯光设计等媒介形成艺术符

号， 进而表达编导的创作思维， 形成编码过程，
这也是观众对舞蹈作品的认识基础， 所以， 编码

是舞蹈创作传播过程的重要环节。 舞蹈传播是经

由舞蹈编导编写信息即创作， 并将舞蹈作品传递

给舞蹈观众的过程， 其编写的信息是观众进行舞

蹈美学体验的基础。 舞蹈的认知与传播包含于编

码与解码之间， 舞蹈作品的美学体验涉及观众对

０９
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作品的解码过程， 观众了解编导编码所蕴涵的意

义， 能够通过欣赏领略美感经验， 所以， 有效认

知观众在舞蹈欣赏时的审美体验， 对舞蹈编导的

审美创作具有推动作用。 由此， 建立起舞蹈认知

及传播研究的相互关系。

舞蹈编导
编码

认知基础

舞蹈作品
认知过程

认知目的
解码

舞蹈观众

舞蹈传播
美学体验

舞蹈道具
情感表达
意境营造
演员表演
灯光设计

延展动作
角色认同
意境氛围
生活经验
渲染气氛

文化内涵
身心合一
身临其境
情感共鸣
烘托意境

图 ５　 舞蹈认知及传播研究架构

五、 结论与建议

本研究是中国民族舞蹈海外跨文化传播系列

研究之一， 以 《南音舞韵》 为个案， 经由接受

美学理论展开对舞蹈观众认知及传播效果关系的

探讨， 本研究可知： 道具使用和意境营造之于体

现南音文化， 演员表演、 道具使用和情感表达之

于创意强度， 情感表达之于进一步探索南音文化

都呈显著正相关， 说明该作品在上述这些方面观

众的认可度较高， 接受情况较好。 道具使用之于

作品喜好度， 灯光设计之于进一步探索南音文化

呈显著负相关， 说明该作品在这些方面观众认可

度较低， 接受情况较差， 也反映出观众的 “期
待视野” 会导致他们认知的差异， 观众对舞蹈

作品的认知程度会影响他们的美学体验， 决定舞

蹈传播的效果及舞蹈作品的文化价值及社会意

义。 因此， 为使作品与观众在视野的互渗与交融

中推动符合时代发展及审美需求的舞蹈创作， 重

视观众的 “期待视野” 应成为舞蹈艺术传播活

动的重要内容。
在舞蹈艺术活动中， 对从接受美学的角度研

究观众对舞蹈的认知及传播效果这一议题， 本研

究仅作了初步探讨， 希望藉由舞蹈观众的角度关

照舞蹈艺术活动， 给舞蹈创作带来以接受为视角

的思考。 但从推动舞蹈传播效果来看， 观众自身

的 “期待视野” 等认知基础也需养成， 积累审

美经验， 不断提高自身的解码能力， 也如姚斯所

言 “艺术经验是人的解放的车轮”。 由此， 舞蹈

编导、 舞蹈观众等多方面需要互动提高， 观众对

作品的认知才会更加深入和全面， 逐渐达到某种

精神超越乃至生命感悟， 其审美才能达到高峰体

验， 进而在 “编导—作品—观众” 之间的平等

互动关系中， 推动和激发舞蹈编导创作出具有时

代特征和审美价值的舞蹈作品， 三者之间的良性

循环和发展， 必能推动舞蹈传播活动的顺利

进行。
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