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两岸民间民俗体育文化资源的整合发展再探

王念龙，周永盛
（集美大学体育学院，福建 厦门 ３６１０２１）

摘　 要：两岸民间民俗体育文化资源的整合发展在联合申遗、赛事举办等领域已取得一定进展，但尚未能达到上佳的

利用与共享效应。 研究认为，应将文化资源优势转化为产业优势，推动文化资源的产业化，以市场化手段整合和配置

两地文化资源，将其与其他经济要素相结合，发展新的产业形态。 民间民俗体育赛事业、节庆业、旅游业、影视业、表演

业、动漫游戏、民间工艺设计等可以成为厦金民间民俗体育文化资源产业化的实施路径。 同时还应注重推进整体合

作规划、推进文化创意和科技的融合、推进体育文化产业人才培养等策略，努力保障两地民间民俗体育文化资源产业

化路径能够落到实处，形成具有区域特色的文化资源整合发展模式。
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　 　 民间民俗体育文化资源是两岸共同拥有的民族

文化财富，若能整合发展，当产生协同合力的效果，增
强民族文化的产业竞争力。 在《两岸民间民俗体育

文化资源的整合发展初探》一文中，我们以互联紧密

的厦门和金门作为研究的先发区域，研究发现，两地

有形和无形的民间民俗体育文化资源十分丰富，相似

性高，为资源的整合发展提供了基本物质基础。 两地

文化同根同缘的历史渊源与现代的互通互融为资源

的整合发展提供了坚实的历史文化基础。 而传统文

化传承创新、文化资源产业价值提升、民族地域文化

建设等又促成了两岸资源整合发展的强烈需要。 这

些都构成了两岸民间民俗体育文化资源整合发展的

重要切入点和强大的推动力。 本文欲在此基础上，仍
以厦金为例，进一步探究两岸民间民俗体育文化资源

整合发展的实现路径和推进策略等其他问题。

１　 厦金民间民俗体育文化资源整合发
展的先行先试

　 　 文化资源整合发展的理念是将零散分布的资源

要素组合在一起，对原先呈分离状态的资源进行有效
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衔接和有机融合，从而实现文化资源的共享和协同发

展，达到资源效益最大化的目的［１］。 已有一些现象

显示，两岸民间民俗体育文化资源的整合取得了一定

的进展。 妈祖信俗于 ２００９ 年被列入世界非物质文化

遗产名录，成为中国首个信俗类世界遗产，就是闽台

两岸整合民族文化资源的成功范例。 ２００８ 年，闽台

两岸开始联手筹办妈祖信俗申遗的事宜。 台湾各地

包括金门的众多妈祖宫庙不仅积极提供历史资料、文
物等，同时还将台湾妈祖绕境祈福活动的一些风俗捆

绑融入莆田湄洲的祭祀大典中进行申遗，使得妈祖信

俗的展示更加充实和丰满，为顺利申遗提供了极大

便利［２］。
厦金两地有着丰富的民间民俗体育文化资源，而

且有着很高的重合度，近年来，两地在资源的整合发

展上也做出了很多努力，体现出了组织者创新的发展

思路。 比较典型的案例如厦金横渡、厦金宋江阵、厦
金马拉松、厦金风狮爷信仰、两地红砖古厝联合申报

“世遗”、两地中秋博饼文化节等。 ２００９ 年，首届厦金

横渡活动在两地政府的共同努力下成功举行，以后每

年一次。 作为海峡两岸别具特色的民间体育活动，精
彩的海上竞技加上多彩的岸上配套活动，厦金海峡横

渡活动已从民间体育活动交流的单一层面， 逐步拓

展到社会的各个层面［３］。 厦金宋江阵、厦金风狮爷

信仰被列入福建省非物质文化遗产保护名录，就源于

厦金两地有着类似的文化资源，这样更有利于融合传

承和发展。 同安汀溪镇造水村还和金门烈屿乡西口

国民小学结成了对子，组织“宋江阵”老艺人赴金门

传授技艺，双方还多次举行联谊活动，互相切磋［４］。
闽南红砖古厝作为有形的文化资源，如厦门大嶝田墘

社区的郑氏聚落，金门的水头十八间和琼林的传统聚

落，是民间民俗体育活动的传统文化场所，承载了两

岸民众诸多的历史文化记忆。 在两地同胞的共同努

力下，厦金两地联手推动的“闽南红砖建筑”申报已

于 ２０１２ 年 １１ 月被列入《中国世界文化遗产预备名

单》，其间仅花了四年的时间，这又是两地资源整合

的一大亮点。
在肯定成果的同时，我们也该看到，两地民间民

俗体育文化资源的整合发展尚未能达到上佳的利用

与共享效应：一是涉及面不够广泛，先行范例并不多；
二是形式上仍以民间的交流与合作为主，推动资源整

合的主体主要还是两地民间的社团组织。 文化资源

是一个庞杂的系统，厦金两地民间民俗体育文化资源

的整合发展若想达到预期的良好效果，就应该充分考

虑到海峡两岸区域间的诸多差异，尽可能排除干扰因

素。 在此，我们可以考虑将文化资源优势转化为产业

优势，推动文化资源的产业化，以市场化手段整合和

配置两地文化资源，先行先试，探索新路。

２　 厦金民间民俗体育文化资源整合发
展的产业化路径

　 　 民间民俗体育文化资源的产业化是指将有形和

无形文化资源作为经济发展要素，与其他市场要素相

结合，进而催生体育休闲旅游、体育赛事、民俗节庆、
体育文化创意等新的产业形态［５］。 以金门“活用古

厝再利用”的修复计划为例，金门并没有把列为保护

对象的山后村古民居“圈养”起来，而是还像往常一

样生活着普普通通的村民，设民俗文物馆、礼仪馆、喜
庆馆、休闲馆、武道馆、生产馆、古官邸 ７ 个主题馆，建
成民俗文化村，供人们欣赏金门聚落风情。 不仅如

此，金门的古厝保护还和文化旅游相连互动。 屋主提

供给金门“国家公园”３０ 年的地上使用权，整体修复

资金由“国家公园”负责，房屋修缮完成后，由官方作

为展示馆，或对外招标作为民宿、卖铺使用，等 ３０ 年

期满后，再交还给原主人。 这种颇具创意的文化资源

保护和利用的做法在厦门比较少见。 民众在厦门如

果想住进已经被列为保护对象的红砖古厝中，目前还

不太可能，但在金门却是可行的。 因此，我们在借鉴

两地已有经验的基础上，整合资源，优势互补，为厦金

民间民俗体育文化资源的产业化提出以下若干实施

路径。
２． １　 民间民俗体育赛事业

厦门国际马拉松赛、海峡两岸龙舟赛、海峡两岸

传统武术大赛、海峡杯帆船赛、厦金横渡等品牌赛事

越办越红火，规格也越来越高，极大地促进了两岸体

育文化的交流与合作，厦门逐渐成为海峡西岸体育赛

事的中心城市，积累了丰富的办赛经验和市场运作经

验。 厦门广电集团作为金门马拉松赛的协办单位，协
助编写主题曲，对赛事进行宣传报道，就连 ２０１６ 年金

门马拉松新闻发布会都是放在厦门举行，继续显示出

“两岸互动”特色。 体育赛事不仅是一场竞技，也是

一场文化盛会，它的举办可以带动文化、旅游、制造、
设计、健康等多个相关产业的发展，产生多重效应。
围绕着体育赛事展开的策划、营销、经纪、赛事转播等

活动，都包含了文化资源产业化的内容。 海峡两岸龙

舟赛历经十年，已演变为海峡两岸龙舟文化节，除了

龙舟赛外，还有复古味极浓的端午祭，投壶、射礼、斗

·３２·
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百草等端午民俗与竞技游戏的结合互动［６］。 民间民

俗体育赛事与现代体育赛事不同，赛事文化产业当不

能只以竞技为中心，应配合以民间民俗文化的展示，
方不违初衷。
２． ２　 民间民俗体育节庆业

大型节庆活动可以提升城市的知名度，获取经济

效益和社会效益的双丰收。 ２００９ 年，首届郑成功文

化节在厦门举办，２０１３ 年，升格为两岸联办，至今已

连续举办七届，每届都有精彩的闽台民俗阵头大踩街

表演，各具特色的民间民俗体育秀往往让前来观礼的

群众惊艳不已。 ２０１４ 年的郑成功文化节上，更是推

出了重头大戏———大型舞剧《鼓神》，由思明区文化

馆打造，思明区艺术团、星海舞蹈团和台湾九天民俗

技艺团联合创编，对闽台两地传统的阵头鼓表演进行

创新［７］。 海峡两岸中秋博饼王中王大赛至今已举办

１１ 届，厦门、金门、漳州、龙岩、台湾本岛等地每年同

时开博，甚是热闹。 金门中秋博饼活动，很好地将传

统和时尚融合在一起：一边是傀儡戏《钟馗醉酒》，一
边是风狮爷电音表演；一边是老年人乐府弹奏，一边

是年轻人鼓阵演出。 不止阿公阿嬷乐此不疲，也吸引

了越来越多的大学生和观光客的眼球，大家纷纷参与

其中，其乐融融。 金门县政府还设立了网络博饼分会

场，甚至还创作了朗朗上口的《博饼歌》，正因为金门博

饼越来越具影响力，也吸引了来自厦门的企业提供奖

品赞助，逐步导入各方面资源，一年比一年更精彩［８］。
２． ３　 民间民俗体育旅游业

厦门金门两地山海相间，自然生态资源丰富，可
以大力开展滨海休闲体育旅游，沙滩排球、激情冲浪、
游艇观光、渔家体验、山地越野等都是很好的选择。
但若要提升旅游业的内涵，则需开发文化旅游的相关

内容，让民间文化成为厦金旅游的烫金名片。 如可以

在厦金两地交通便利、文化亲近的基础上，开展海峡

旅游主题的两地串连游活动，展示历史积淀深厚的闽

南民俗文化的独特魅力，展示多姿多彩的民间民俗体

育文化形态，展示厦金之间“门对门”的深远故事，要
让大家知道金门不仅仅只有战地旅游。 也可以效仿

金门“国家公园”传统文化保护范式，建立闽台民间

民俗体育文化村，让游客亲身体验参与某些民间民俗

体育活动，感受浓郁的地方风情。 这些活化历史，让
文化更生动，让旅游更精彩，从而增值传统的旅游

产品。
２． ４　 民间民俗体育影视业

从上世纪 ８０ 年代的《少林寺》到《卧虎藏龙》再

到《叶问》，以传统武术为素材的影视作品并不少见，
但其他民间民俗体育形式却难觅踪影。 其实，民间民

俗体育根植于民众日常的生产生活中，更容易唤起观

众曾经的场景熟悉感，取得良好的传播效果。 台湾导

演冯凯以台中九天民俗技艺团真实故事作为剧情主

轴拍摄了一部“让台湾人感动”的电影《阵头》，影片

讲述了一个音乐梦破碎的青年，因为赌气接过了父亲

的阵头团体，率领一群年轻人求新求变，开创了台湾

新一代的“阵头”文化的故事，上映 １２ 天全台票房达

１． ０３ 亿元台币，截至 ２０１２ 年 ３ 月 ２４ 日全台票房达

３． １５ 亿台币。 福建、台湾供奉保生大帝的庙宇遍布

各地，千年来信仰不绝，厦门广电集团出品的电视剧

《神医大道公》便是以海峡两岸共同流传的神医吴夲

事迹为蓝本进行创作，题材新颖，第一次把医神保生

大帝的形象搬上了荧屏，深厚的民间信仰基础使得电

视剧自筹拍之日起就备受关注。 为呈现更好的特效，
投资方还花费巨资邀请了国内最好的特效制作团队

进行后期的特技制作。
除了文艺性的影视作品外，民间民俗体育还可借

鉴武林风、武林大会等武术竞赛类节目，开辟专题性

的宣传普及栏目，吸引民众的关注。
２． ５　 民间民俗体育表演业

近年来，各地纷纷结合本土文化打造大型实景演

出，印象刘三姐、印象大红袍、禅宗少林音乐大典等大

为流行，深受观众欢迎。 厦门市也推出了一台闽南文

化创意大戏《闽南神韵》，这是全国首台以反映闽台

民俗风情为核心主题的大型文化旅游演出，该剧运用

了 ２７０ 度超强多媒体、３Ｄ 成像、８ 声道音乐等高科技

的声光互动技术，同时结合了南音、戏曲、郑成功、博
饼、木偶、南少林、惠安女等闽南文化特色元素，融合

了海洋文化和闽南文化的精华，通过精彩的演出为观

众展示了闽台文化的历史渊源、闽南丰富的风情诗画

和闽南儿女的精神面貌，舞台效果相当完美。
厦金民间民俗体育经常出现在迎神赛会、神诞祭

典的仪式上，先为娱神后为娱人，以衬热闹气氛，所以

动作往往幅度较大，伴有音乐锣鼓，节奏韵律感很强，
有的还带有故事情节的展现。 如舞龙舞狮，将舞蹈与

武术相结合，表演起来气势磅礴、惊险谐趣。 宋江阵

人数众多，场面壮观，三人一伍，五人一队，腾挪跳跃，
舞刀弄枪，还不时变化阵型，八卦阵、梅花阵、蜈蚣阵

等让人眼花缭乱。 车鼓弄边扭边唱，搞怪逗笑，场景

逼真。 这些都蕴含着强烈的表演元素，若能对它们进

行精心编排，创意策划，假以时日，定能大放异彩。 在
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金门迎城隍的阵头中，电音三太子就是对三太子阵头

进行了创意改造，在传统锣鼓背景音乐中加入动感节

奏，将传统步伐改成时尚舞蹈，把传统的阵头表演变

成嘉年华式表演，结果大受年轻族群的拥趸，引发围

观热潮。 举办了十余年的台湾创意宋江阵汇演有的

将创意舞龙、客家花布造型马及卡通七龙珠等表演元

素融入，有的通过戏剧、舞蹈讲述艺阵背后的故事。
２． ６　 民间民俗体育动漫业

动漫的视觉形象所传递的信息比较浅显易懂，所
以很快便成为人们喜闻乐见的一种视觉文化。 取材

于中国传统文化的《功夫熊猫》 《花木兰》，经过好莱

坞的创意打造，呈现出了不一般的味道。 红极一时的

情景喜剧《武林外传》推出了动画版，获得 ２００９ 年中

国最具创意产品奖、２０１０ 年首届中国文化艺术政府

奖首届动漫奖等多个奖项。 《少林足球》在影片公映

的同时，还改编成电脑游戏，将电影人物搬入电脑游

戏中，不但可爱生动，且动作搞笑有趣［９］。 我们可以

开发民间民俗体育动漫游戏及游戏周边产品，创作以

民间民俗体育为主题的动漫影视，海选民间民俗体育

动漫形象设计，建立民间民俗体育网络博物馆或是动

漫网站，利用动漫电子杂志等手段多渠道地推广民间

民俗体育，逐步形成属于民间民俗体育自身的动漫产

业链。
２． ７　 民间民俗体育工艺设计业

２００８ 年北京奥运会吉祥物福娃、祥云图案的纸

卷轴火炬以其新颖的构思和丰富的文化意蕴充分展

示了工艺设计的创意性。 福娃虎头娃娃的造型，敦煌

壁画、风筝等头饰，鱼、火、燕子等化身，无不隐含着我

国民俗文化的符号性意义，传达了博大精深的民族文

化内涵。 厦门翔安是闽台宋江阵交流基地，投资建设

了宋江阵民俗文化广场，这是国内首个以“宋江阵”
命名的文化广场，广场内的闽台宋江阵博物馆也是全

国首个专注宋江阵文化的博物馆。 文化广场俨然一

座宋代风格的城池，斗拱金匾、翘脊飞檐，甚是宏大。
在场中斗阵的将士们身着锦衣战袍，手拿十八般兵

器，动作迅猛多变，气氛热烈，仿佛把人们带回到古老

的年代［１０］。 厦金民间民俗体育多种多样，使用的器

械、工具、服饰等也是五花八门，如果加以创意工艺设

计，注重地域特色、民族特色、项目特色元素，定能提

高产品的附加值。 现在已经有八家将、金门风狮爷等

卡通工艺品的面市，我们期待着更多。
在上述厦金民间民俗体育文化资源整合发展的

产业化路径中，赛事、节庆、旅游业等领域相对已有一

些较为成功的案例，我们可以从中汲取经验，借鉴其

产业运作方法和市场操作手段，以促使产业领域整体

的繁荣和成熟。 而对于尚不具备条件规模发展的路

径，我们应该立足于现实条件，可以选择有利的突破

口，慢慢积累，争取早日实现。

３　 推进厦金民间民俗体育文化资源整
合发展的策略

３． １　 推进规划，合作共赢

厦金民间民俗体育文化资源丰富，形式多样，精
神性和物质性并存，同一性和多样性并存，衍生性和

渐减性并存等特征使得资源的利用上面临着多难选

择的复杂局面，我们必须做好总体规划工作。 首先摸

清家底，整合资源。 其次注意开发利用的优先性和层

次性，避免无人问津或是过度开发的极端情况的出

现。 三是做好顶层设计，提供良好的方向性指导，少
走弯路，尤其是要将已经制定的政策落实到位，不能

让政策优势只停留在纸面上的条条款款。 我们要尽

可能完善这方面的政策制度，比如放宽台湾文创产业

进入大陆市场的规定，审批不宜过于严格，台湾方面

也需进一步放款大陆人员和资金赴台的限制等等，努
力消除不必要的障碍，两岸同胞共同努力，以整合发

展来提升民族文化的产业竞争力。
两岸文化产业的发展具有互补优势，台湾产业经

验较为成熟，大陆这边政策扶持力度大，两岸应该携

手并进，设立相关机构进行组织领导，统筹协调产业

对接和交流工作，制定具体的规范的操作流程，切实

实现两地民间民俗体育文化资源整合发展的共赢

局面。
３． ２　 推进文化创意和科技融合发展

文化产业的发展中，文化资源是基础，文化创意

是核心，文化科技是动力［１１］。 现代科技创新了文化

产品的生产手段、流通方式，不断激发文化产业人员

的创新思维，为创意的实现提供转变，为现实场景的

技术支持手段。 例如，华强集团正在嘉峪关打造非物

质文化遗产主题公园，以高新科技和历史文化相结合

推广文化，比如石榴作为常见的水果，是由张骞出使

西域时带回国内，在这个主题公园内，就通过高清科

技幻象和真人表演，把这个传说美轮美奂地展现出

来，非常受孩子们欢迎。 此外，专门研发无轨车辆，通
过高科技手段带着游客从西域一路沿途浏览直到长

安，让游客有惊无险赏心悦目，体会到丝绸之路的风

光［１２］。 我们在这个公园内同样可以利用科技手段去
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展示民间民俗体育的文化创意，也可以将成功的案例

复制到其他地方。 当然，在高科技时代，更应该注重

文化创意的知识产权保护。
３． ３　 推进体育文化产业人才的培养

文化产业时代的民间民俗体育的创新性发展需

要多方位人才的参与，应该根据市场、产业的实际需

求创造性地培养人才，及时更新课程知识体系，及时

把握产业需求方向，及时创造产业实践条件，可以针

对民间民俗体育文化产业人才培养这一主题另行制

定计划。 还可以引入台湾方面相关的成熟课程、教
材、培训体系，引入其他领域如广告、设计、营销、媒体

等专业人才，实现交流合作。 还可以实施人才引进机

制，如台湾制定的《文化创意产业人才国际进修交流

与延揽来台计划作业要点》，通过“引进来，走出去”
的机制，在短时间内集聚了一大批文化创意产业人

才［１３］。 还要注意建立人才选拔培养评估激励机制，
创造公平竞争的环境。 厦金两地应着力培养一批既

懂体育产业的经营与管理，又具有深厚的文化功底，
有创新思维和善于发现问题、解决问题的复合型文化

产业人才，并在此基础上形成一个体育文化产业的创

意阶层［１４］。 大陆可以为台湾的文化产业人才提供更

好的发展平台和硬件基础，台湾也可以向大陆输送文

化产业的优秀人才。

４　 结语

两岸民间民俗体育文化资源的整合发展已初见

端倪，前景可期。 在整合两岸文化资源走产业化发展

道路时，我们要充分考虑到厦金两地的政治、社会意

识、制度、经济水平等方面的差异，对不同类型、不同

内容、不同性质的民间民俗体育文化资源进行合理地

甄别、选择、整合和配置，尊重市场规律，以具体产业

形态和文化项目的形式开发和利用好文化资源，探索

具有厦金区域特色的文化资源产业化模式，并发挥相

关的辐射功能和带动作用，拓展民族文化资源产业化

的巨大空间。
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