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摘　 要：城市体育是建设国际化大都市的重要组成部分，是城市的重要名片。 晋江建设具有国际影响的体育城市恰

逢其时，通过 ＰＥＳＴＥＬ 模型的分析法，得出影响晋江建设具有国际影响力的体育城市的外部支持体系主要有政治、经
济、社会、技术、法律支持体系等；并指出晋江打造体育城市的优势及特色工作。
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　 　 在经济快速发展的同时，晋江市非常重视文化体

育事业的协调发展，早在 １９９７ 年就提出争创体育先

进市的目标。 晋江市近年来先后荣获“全国体育先

进县”“全国武术之乡”“全国群众体育先进县”等荣

誉称号。 ２００７ 年晋江继深圳和成都后成为获批的第

三个国家体育产业基地，借着这一东风，晋江作为县

级市第一个提出了打造中国第一个体育城市的目标

定位。 随着晋江经济社会快速发展，２０１６ 年晋江正

式通过《关于全面推进体育城市建设的决定》，标志

着晋江体育将建设国际影响的体育城市作为新的发

展目标。

１　 外部支持体系

　 　 晋江建设具有国际影响力的体育城市，要想达到

预期目标，必须与外界环境相适应，外界环境对体育

城市建设形成了一个支持体系。 借助 ＰＥＳＴＥＬ 分析

模型，本研究认为影响晋江建设具有国际影响力的体

育城市的外部支持体系包括政治、经济、社会、技术、

环境、法律等支持体系。 在进行分析和研究时，重点

要分析 ＰＥＳＴＥＬ 各要素的综合作用。
１． １　 政治支持体系

晋江建设体育城市的政治支持体系是指对晋江

体育城市建设具有实际与潜在影响的政治力量和有

关政策、法律法规等因素，包括宏观政策的支持、政府

管制的放松和较为和谐的政治环境。
晋江于 ２００７ 年提出打造体育城市这一口号，因

此本研究主要梳理党的十七大以来有关政治支持体

系。 体育作为促进社会文明进步、提高人民体质的事

业，其发展方向、目标和路线随着党和国家的战略、方
针的变化而调整。 党的十七大提出要广泛开展全民

健身运动，办好 ２００８ 年奥运会、残奥会和 ２０１０ 年世

博会，实际效果表现为体育产业成为国民经济的一个

新的经济增长点，中国体育行政管理由向竞技体育倾

斜转变为均衡地投入竞技体育和群众体育。 ２０１２ 年

党的十八大提出了广泛开展全民健身运动，促进群众

体育和竞技体育的全面发展，各类社会资本开始投向

群众体育、竞技体育和体育产业，有利于体育协调发
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展。 优先发展教育、科技、文化、卫生、体育等社会事

业，完善公共安全、就业、社会保障、人口计生等社会

服务体系。 ２０１７ 年党的十九大报告提出了广泛开展

全民健身活动，加强推进体育强国建设，筹办好北京

冬奥会、冬残奥会的目标。
１． ２　 经济支持体系

经济支持体系是指外部的经济结构、产业布局、
资源状况、经济发展水平及未来的发展走势等，具体

包括国民生产总值、经济结构和产业结构、居民消费

结构、城乡差别、区域差别、居民收入水平的提升与消

费模式转变等。
经济结构和产业结构不合理是我国经济发展中

长期存在的一个问题。 目前我国经济发展必须转向

为扩大内需，发展第三产业。 ２００８ 年中国第三产业

增加值比重仅为 ３４． ５ ％ ，到 ２０１２ 年这个比例提高到

了 ４６． １ ％ ，第一次超过了第二产业，但仍与世界发达

国家普遍超过 ７０ ％ 的数值形成了巨大反差。 ２０１５
年晋江市全年实现地区生产总值 １６２０． ４７ 亿元，比上

年增长 ８． ６ ％ ，总量分别占全省、泉州市的 ６． ２ ％和

２６． ４ ％ 。 其中，第一产业增加值 １９． ０３ 亿元，增长

１􀆰 ５ ％ ；第二产业增加值 １０７７． ９４ 亿元，增长 ８． ３ ％ ，
对经济增长的贡献率为 ６６． ３ ％ ，拉动 ＧＤＰ 增长

５． ７ ％ ；第三产业增加值 ５２３． ４９ 亿元，增长 ９． ５ ％ ，
对经济增长的贡献率为 ３３． ６ ％ ，拉动 ＧＤＰ 增长

２． ９ ％ 。 三次产业结构所占比例由上年的 １． ３ ∶
６６． ９∶ ３１． ８调整为 １． ２∶ ６６． ５∶ ３２． ３。 晋江市第三产业

占比与国家及世界发达国家有较大的差距，决定了晋

江产业调整与发展升级的重点是第三产业，体育产业

将会获得更好的发展机遇。
西方发达国家经济发展的历程表明，人均 ＧＤＰ

从 １０００ 美元增长到 ６０００ 美元是国家消费更新换代、
休闲需求旺盛的时期。 根据联合国粮农组织提出的

标准，恩格尔系数在 ４０ ％ ～ ５０ ％ 为小康，３０ ％ ～
４０ ％为富裕。 ２００８ 年中国人均 ＧＤＰ 为 ３ ２６６． ８ 美

元，到 ２０１２ 年这一数字达到 ６ １００ 美元。 晋江市人

均生产总值 ４３ ８１３ 元 （按常住人口计算），折合

６ ００１． ２美元，２０１６ 年达到 １２ ５９４． ６ 美元。 这组数据

表明我国及晋江市居民已经进入休闲娱乐需求旺盛

期，是体育消费市场繁荣和全民健身及体育发展的重

要条件。
１． ３　 社会支持体系

（１）社会居民生活方式的转变。 近年来，尽管我

国在奥运会、亚运会上获得了大量的金牌，但竞技体

育的强大却无法掩盖近十年来我国国民体质健康下

降的事实。 ２００５ 年国民体质健康监测公报数据显

示，国民身体形态综合指数为 ９９． １４，比 ２０００ 年降低

了 ０． ８６ ％ ；国民身体机能综合指数为 ９０． ３５，比 ２０００
年降低了 ９． ６５ ％ 。 而 ２０１０ 年国民体质综合指数比

２００５ 年又下降了 ０． ３６ ％ 。 ２０１４ 年国民体质监测公

报数据显示，２０ ～ ５９ 岁各年龄组人群握力、背力呈现

下降趋势。
随着经济社会发展，体育的独特文化价值和社会

功能日益受到社会的重视，我国人民逐渐意识到体育

锻炼对身心健康发展的重要性，社会居民的体育生活

方式逐渐发生转变。
（２）社会舆论的影响。 自党的十四大以来，历次

党的代表大会均把体育发展放在大文化的概念之中

进行研讨，体育健身、精神生活、生活质量、健身娱乐、
休闲健身等经常被提起。 同时，社会舆论也积极配

合，不断发出相关声音，使我国体育发展坚持正确的

导向。 在这一背景下，整个社会有一个共识：体育是

培养健全人格、促进身心和谐发展的重要手段，体育

是培养公平竞争意识和进取精神的最有效途径。 在

当前应该充分利用体育来为我国社会主义物质文明

和精神文明建设服务，这是时代之需。
（３）社会组织的支持。 １９９３ 年以来，原国家体委

提出中国体育改革的总目标，即“改革原来在计划经

济体制下，过分依赖国家和主要依靠行政手段办体育

的高度集中的体育体制，建立与社会主义经济体制相

适应，符合现代体育运动规律，国家调控，依托社会，
自我发展，充满生机和活力的体育体制和良性运行机

制，形成国家办与社会办相结合的格局”。 但 ２０ 多

年来，体育改革之路却困难重重。 党的十八大以来，
以中国足球为标志的体育协会变身社团法人，迈出了

原来足球管理中心和中国足协两块牌子、一套人马的

结构，体育协会的脱钩改革取得了初步成效，可以预

期，社会体育组织将成为体育发展的重要支持力量。
１． ４　 技术支持体系

近年来，以计算机、互联网、光纤通信等为代表的

信息技术飞速发展，全面改变了全球运行方式和生活

方式。 目前，以移动互联网、大数据等为代表的第二

次信息化浪潮，对经济和社会发展及全球竞争格局将

会带来深刻的影响。 体育作为社会活动的重要组成

单元，受到现代科技的冲击十分明显，尤其是在大众

体育和竞技体育方面。
在大众体育方面，科学技术的作用主要体现在提

·７３·
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供新的消费产品和服务模式。 ２０１５ 年作为“互联网

＋体育”的元年，以阿里体育、乐视体育、腾讯体育为

代表的互联网巨头，以悦跑圈、咕咚运动为代表“互
联网 ＋体育”的创新成果与产品发展，成为体育产业

中吸引多人眼球的亮点。
在竞技体育方面，科学技术促进了体育竞赛设备

与场地、运动员营养与康复等发展，并扩大了竞技体

育的影响和传播。 在运动训练竞赛方面，除了运动员

常规的饮食及医疗康复外，以计算机监测、大数据处

理分析运动员的技术动作及健康状况、心理状态，越
来越得到广泛教练员和运动员的认可。 在大型体育

赛事上，除了常用的现场直播外，数字电视的视频会

看及录像系统定时录播也受到观众的热捧。 上述的

与体育有关的新技术、新工艺的出现与发展，都可以

纳入到体育的科技支撑体系内。
１． ５　 法律支持体系

（１）《体育法》的制定及修正是为了发展体育事

业，增强人民体质，提高体育运动水平，促进社会主义

物质文明和精神文明建设。 体育事业应当纳入国民

经济和社会发展计划。 国家推进体育管理体制改革。
国家鼓励企业事业组织、社会团体和公民兴办和支持

体育事业。
（２） ２０１１ 年 ３ 月 ２８ 日，国家体育总局颁布了

《体育事业“十二五”规划》 （以下简称《规划》）向社

会展示了 ２０１１—２０１５ 年中国体育发展的未来与格

局。 《规划》包含了引言和 ９ 个部分，共 ６２ 条，内容

涵盖了体育事业的诸多方面，从战略上面提出了我国

体育未来五年的目标和任务以及相应的政策措施。
《规划》提出了体育进一步发展的社会基础，提升中

国体育发展的水平和效益，促进体育事业又好又快发

展，为体育强国建设奠定坚实基础。
（３）２０１４ 年 １０ 月国务院颁布了《关于加快发展

体育产业促进体育消费的若干意见》，意见的出台，
抓住了中国体育产业发展的命脉，顺应了体育产业发

展的趋势。 其总体目标为：到 ２０２５ 年，基本建立布局

合理、功能完善、门类齐全的体育产业体系，体育产品

和服务更加丰富，体育产业总规模超过 ５ 万亿元，成
为推动经济社会持续发展的重要力量。

（４）国家体育总局 ２０１６ 年 ５ 月 ５ 日发布《体育发

展“十三五”规划》（以下简称《规划》），共约 １ 万 ８ 千

字，分为 １１ 个部分（章节）、５２ 段（专题），另附 ９ 个专

栏，明确了“十三五”时期体育发展的指导思想、基本原

则、主要目标和基本理念。 主要目标为，根据全面建成

小康社会的总体部署、实现体育强国的战略目标和建

设健康中国的任务要求，深化体育重点领域改革，促进

群众体育、竞技体育、体育产业、体育文化等各领域全

面协调可持续发展，推进体育发展迈上新台阶。
（５）根据国家和福建省“十三五”规划确定的任

务目标和要求，围绕深化体育重点领域改革，进一步

完善体育管理体制和运行机制，促进群众体育、竞技

体育、青少年体育、体育产业、体育人才队伍建设等方

面取得新进展，推动体育事业发展再上新台阶。
（６）到 ２０２０ 年，全民健身氛围更为浓厚，全民健

康素质主要指标居全省前列，全民健身的教育、经济

和社会等功能充分发挥，全民健身公共服务体系更加

完善，全民健身产业链和生态圈基本建成，与各项社

会事业互促发展的局面基本形成，政府主导、部门协

同、社会参与、法治保障的全民健身治理格局更为明

晰，创建具有侨乡特色、惠及全民的全民健身公共服

务示范区，使全民健身成为泉州海丝文化对外交流的

重要窗口，成为推动体育产业转型升级、拉动内需和

形成新的经济增长点的动力源。
（７）《晋江市国民经济和社会发展第十三个五年

规划纲要》提出：到 ２０２０ 年，县域经济基本竞争力继

续保持全国前列，综合经济实力继续保持全省首位。
产业结构更趋协调优化，服务业增加值占 ＧＤＰ 的比

重达到 ３４ ％ ，经济发展质效显著提高；积极探索“大
体育、大健康”产业融合模式，加快培育一批体育健

身、养生保健等产业化项目；鼓励体育用品龙头企业

发挥品牌、文化和市场网络优势，引入精品赛事、高端

团队、顶级人才等体育资源，延伸发展体育赛事、训
练、中介、文化传播以及健身休闲等服务业态，积极拓

展产业跨界增长空间；健全全民健身服务体系，加快

全民健身中心等大型体育设施建设，选址建设“晋江

市奥林匹克体育中心”、少体校新校区，扩大农村、社
区体育场地设施覆盖面，满足城乡居民体育健身需

求；深入开展全民健身活动，加强健身指导和体质监

测，大力推广创新体育健身项目，引导更多城乡居民

参与健身锻炼，力争到 ２０２０ 年，经常参加体育锻炼人

口比重提高到 ４０ ％ 。

２　 晋江建设体育中心城市的优势分析

２． １　 区位优势明显，经济发达

晋江是闽南金三角的核心，与台湾一水之隔，素
有“泉南佛国”“海滨邹鲁“的美誉。 晋江位于福建泉
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州市东南部，三面临海。 东北连泉州湾，东与泉州石

狮市接壤，东南濒临台湾海峡，南与金门岛隔海相望，
西与南安市交界，北和泉州市鲤城区相邻。 晋江为福

建省综合实力最强的县市，也是中国经济最发达县市

之一，其综合竞争力 ２０１２ 年位居全国百强县（市）第
五位，综合创新能力列全国县级市第六位，经济实力

连续 １７ 年位居八闽县级之首。 全省公共文明指数测

评名列县级市第一。 常住人口 １０３ 万人，旅居海外华

侨、华人和港澳台同胞 ２１０ 多万人，流动人口超过

１００ 万人。 ２０１０ 年，晋江财政总收入首次突破百亿

元，成为全省首个百亿县级市。
２． ２　 体育产业发达

晋江是全国第三个获批的国家体育产业基地，拥
有雄厚的体育产业制造业领域的实力。 晋江拥有国

家级体育用品品牌 ４２ 枚，体育用品上市公司 ２１ 家

（数据截止至 ２０１６ 年）；其中 ３６１°为里约奥运会官方

赞助商，安踏等两家企业成为中国奥委会赞助商。
据统计，２０１５ 年晋江市体育及相关产业总产值

１ ３３２． ８０亿元，体育制造业总产值占晋江全市工业总

产值 的 ２７． ０４ ％ 。 体 育 及 相 关 产 业 总 营 收 为

１ ２７５． ４３亿元，实现增加值 ４２５． １４ 亿元，占晋江全市

ＧＤＰ 的 ２６． ２４ ％ ，体育服务业增加值占体育产业增

加值比重为 １９． ５９ ％ 。
统计数据显示，２０１５ 年，１４ 个国家体育产业示范

基地体育产业从业人员 ９２７ ２６８ 人，体育产业总规模

达到 ２ ８８８． ２ 亿元，实现体育产业增加值 ８９７． ７ 亿

元。 就具体示范基地而言，晋江国家体育产业示范基

地集聚单位数达到 ８ ０７８ 家，体育产业实现增加值达

到 ４２５． １ 亿元；深圳国家体育产业示范基地单位数达

到 ５ ９１４ 家，体育产业实现增加值达到 １９３． ０ 亿元，
产业地位较为突出。
２． ３　 体育赛事丰富多彩

近年来，晋江承办一系列大型国际国内赛事，并
且坚持以“政府引导、企业承办、社会参与”为主要形

式，其中其承办的 ＣＢＡ 球队福建 ＳＢＳ 队晋江赛区的

比赛，并且举办中国晋江（国际）自行车公开赛、中国

足协杯比赛、全国沙滩排球大满贯赛、中国羽超联赛

季后赛等赛事。
２０１６ 年晋江首次举办国际半程马拉松赛，吸引

近万人参赛，来自肯尼亚、乌干达、埃塞俄比亚、坦桑

尼亚等十多个国家的数十位外籍选手也同台竞技。
２０１７ 特步晋江国际马拉松赛是泉州地区首个全程国

际马拉松赛、全国首个海丝马拉松赛。 本届大赛在去

年半程马拉松的基础上全新升级为全程马拉松，赛事

规格更高、规模更大、路线更优。
据统计，晋江每年举办篮球、排球、足球、游泳等

群众性体育赛事达 ２ ０００ 多场次，其中不少活动由晋

江的体育社团主办。 记者了解到，目前晋江注册成立

的体育社团有 ７６ 个，他们诞生于基层，扎根于群众，
成为全民健身开展的领头羊。 被誉为“晋江 ＣＢＡ”的
村级篮球联赛，由晋江市农民体育协会主办。 自

２００８ 年起，已连续成功举办八届。 联赛以健康、阳
光、向上的形象屹立于福建篮坛，造就了一大批篮球

人才，不断推动着本地和周边地区篮球事业的发展，
每一届联赛都受到大量省内外媒体的关注。 值得一

提的是，赛事虽是在社区篮球场中举行，但每个比赛

现场都被围得水泄不通，总决赛的终极较量更曾吸引

到 ５ ０００ 名球迷观战，堪比 ＣＢＡ，这也成为每年晋江

夏天一道壮观的风景线。
２． ４　 群众体育发展势头良好

为不断满足群众日益增长的健身需求，全力推进

全民健身长效化、制度化、生活化进程。 据相关调查

显示，晋江市城乡居民每天坚持健身锻炼的占 ４０ ％ ，
体育消费占家庭年收入的 １． ８ ％ 。 ２００８ 年，经晋江市

人大审议通过，把每年的 ５ 月 ２０ 日设立为晋江市全

民健身日。 在 ２００９ 年 ５ 月 ２０ 日我市第二个全民健

身日，全市共组织开展了 １６２ 项各种形式的全民健身

活动，并举行晋江市第八届老年人运动会，掀起了继

奥运会后第一个全民动员、全社会参与的健身热潮，
使“参与健身，追求健康”的观念深入人心。 ２００９ 年

还先后组织了第五届东南地区海峡西岸冬泳联谊赛、
首届中国象棋个人公开赛、第五届围棋赛、乒乓球男

子团体赛、第十二届基层村（社区）排球赛、首届羽毛

球业余比赛等，扩大体育比赛的参与面与影响力，激
发全民健身热忱。

据统计，晋江市有 ２５ 家民间体育组织，位列泉州

市第一位。 其中涉及到众多项目，包括武术类项目、
球类项目、休闲类项目等组织类型。 民间组织是晋江

市社会体育活动开展的重要组织者，大多数体育社会

组织每年都会组织活动，并且部分组织开展活动每年

有 ３ 次以上。

３　 加快晋江打造体育城市的建议

３． １　 让体育元素融入城市规划发展

体育城市的建设，关键在于将体育元素紧紧地与
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城市发展运行相结合。 因此，晋江应结合自身优势，将
把体育元素融入城市发展规划之中，以体育产业促使

城市转型与产业升级，形成产城融合发展的新局面。
晋江应充分利用区位优势，以体育城市发展为导

向，重点推动极限运动公园、紫帽体育特色小镇等亮

点区块建设；重点打造滨海运动休闲产业带、安海民

俗体育文化旅游区等休闲旅游胜地；以产业集聚为原

则，重点做好体育用品业集中区的开发和建设。
３． ２　 做强体育用品产业，拓宽体育产业发展渠道

打造体育城市，一定要将晋江体育用品业的优势

规模效应进一步凸显。 晋江体育用品企业不断创新

拓展发展模式，其中，安踏通过实施多品牌战略计划，
在 １０ 年内打造千亿级企业；３６１°与百度联合成立“大
数据创新实验室”，携手乐视体育构建 “互联网 ＋ 体

育”发展模式；贵人鸟通过投资虎扑网，探索“互联网

＋体育制造业 ＋ 体育服务业 ＋ 文化传媒 ＋ 金融”的

新模式。
针对当前体育用品市场严重同质化问题，晋江体

育用品业的发展应该做出新的发展转变，同时加快

“全国运动鞋服产业知名品牌创建示范区”建设，加
快世界性运动鞋服产业集群发展。 拓展体育健身娱

乐和体育竞赛市场，在优先提高社会效益的同时，切
实提高经济效益。 以晋江中体文化体育发展有限公

司为纽带，实现晋江企业与高层次体育营销的互动共

赢。 联合企业承办冠名赛事，有偿提供场地服务、业
务指导等，推动竞赛工作市场化运作，通过提高体育

场馆的利用率来有效扩大社会影响力和自身发展实

力。 比如，特步与主营体育赛事运营的智美集团组建

体育赛事运营公司；安踏与 Ｋｏｌｏｎ Ｓｐｏｒｔ 合作，掘金登

山、攀岩、越野等户外运动领域；贵人鸟发起创立总规

模 ２０ 亿元的体育产业投资基金———动域资本揭牌，
并确立“体育 ＋ 互联网 ＋ 科技”的投资方向；卡尔美

联手国家地理杂志，举办以环保为主题的国家地理

跑，宣告进军跑步领域。 这些举措对于体育产业的拓

展具有很强的推动作用。
３． ３　 进一步凸显体育赛事的经济效应

为充分凸显体育赛事的巨大经济效应，应坚持以

“政府引导、企业承办、社会参与”为主要形式：鼓励

社会力量参与重大赛事的相关工作，同时加快城市购

买政府体育公共服务机制，进一步完善以市场为主的

办赛机制；重点扶持职业赛事，力争引进高端国际赛

事；依托国家级训练基地，与大专院校合作培育体育

专业人才。
３． ４　 提高全民体育消费水平，推动“体育 ＋ ”跨界融合

晋江是全国全民健身活动开展最火热的城市之

一，拥有各类体育场地 ２６００ 多个，每万人体育场地

１２． ６９ 个，每年举办各类群众性体育赛事 ２０００ 多场

次。 市民体育消费需求越来越旺盛，晋江将全面激活

全民体育消费，因此晋江市应积极鼓励成立体育社团

组织，重点发展群众喜闻乐见的运动项目。
晋江通过“体育赛事与城市旅游融合、体育制造

业与工业旅游融合、全民健身与休闲旅游融合”不断

推动体育与旅游深度对接融合，延伸产业链、提高产

业附加值，促进产业转型和城市升级。 在大力发展体

育用品制造业的基础上，晋江正在通过加快发展体育

服务业，推动体育和文化、旅游、金融、互联网融合发

展，将体育元素融入各个领域，充分推动“体育 ＋ ”跨
界融合，在让人民切实乐享体育之美的同时做强体育

产业。
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