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虚拟现实技术融合警务技能教学探讨性研究
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摘　 要：随着大数据时代的来临，教育信息化的逐步推进，把善的虚拟现实技术应用在公安院校警务技能教学中将不

再是“镜中花水中月”。 它将不断地改变和推进传统警务技能教学主要采用以身体传授和教科书讲解，学警只能通过

观摩听讲解重复性练习来掌握警务技能要领学习途径的方式，另辟蹊径开拓“沉浸式”的警务技能教学方式。 这能有

效地激发学警学习的主动性，强化将来从事警务执法行业的人员的安全意识和规范意识，让学警在虚拟现实技术构

建下三维空间的虚拟环境中感知到“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，获取无法比拟的真实感受和体验。 虚拟现

实技术和警务技能教学的融合，从某种程度上讲是公安院校警务技能教学的新途径。
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　 　 ２０１８ 年 ４ 月，教育部印发《教育信息化 ２． ０ 行动

计划》，指出：通过实施教育信息化 ２． ０ 行动计划，到
２０２２ 年基本实现“三全两高一大”的发展目标，其中

心目标之一就是全面普及数字校园建设，推动高等学

校虚拟仿真实训教学环境建设。 为此，公安院校作为

应用型的本科院校，应重点加快投入建设围绕公安执

法实务需求的虚拟仿真实训教学实验室。 该实验室

将会成为培养未来实战应用型警务人才的警务技能

的重要途径之一。 与此同时，２０１５ 年 １２ 月，中央编

办、国家公务员局、公安部、教育部、财政部、人力资源

社会保障部六部委联合印发了《关于公安院校公安

专业人才招录培养制度改革意见》，推进公安队伍正

规化、职业化、专业化建设将是健全完善人民警察招

录培养机制是的一项重要举措。 公安队伍职业化将
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是公安院校培养警务人才的有力保障与核心生命力，
职业化的发展必然促进专业化水平提升。 那么，公安

院校的警务技能教学也将朝着“基层有所需，院校有

所应”的“教、学、练、战”一体的实战化趋势发展。 利

用互联网 ＋虚拟现实技术构建虚拟仿真实训实验室

的建设将充分地满足和实现警务技能教学和训练

“实战化”的现实需求，它的开发和引入将为培养和

提升学警警务综合素质能力和执法现场风险意识灌

输提供一条新的思路。

１ 　 虚拟现实技术（即 ＶＲ、ＡＲ、ＭＲ 技
术）概述、现状及未来趋势

１． １　 虚拟现实仿真技术及相关概念的释义（即 ＶＲ 、
ＡＲ、ＭＲ 技术）

《中国电力百科全书·电工技术基础卷》关于虚

拟现实仿真技术的释义为利用计算机生成一种可对

参与者直接施加视觉、听觉和触觉感受，并允许其交

互地观察和操作的虚拟世界的技术。［１］ 它融合了计

算机图形学、多媒体技术、数字图像处理、传感器技术

等多个信息技术，同时具有三个基本特征，即三个

“Ｉ”：沉浸（ Ｉｍｍｅｒｓｉｏｎ）、交互（ Ｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎ）和想象（ Ｉ⁃
ｍａｇｉｎａｔｉｏｎ）。
１． ２　 ＶＲ、ＡＲ、ＭＲ 技术的释义及概述

ＶＲ、ＡＲ、ＭＲ 技术是虚拟现实技术在不同侧重点

研究领域的专业命名。 ＶＲ 是 Ｖｉｒｔｕａｌ Ｒｅａｌｉｔｙ 的缩写，
中文的释义是灵境技术、幻真技术，也就是指利用计

算机技术模拟产生一个三维空间的虚拟环境。 它可

以借助头盔、眼镜、器具等外设设备使人在自身感觉

系统上改变现有的空间感，如梦幻般沉浸在虚拟现实

中，由实入虚，如同在现实的物理空间内，可以进行互

动，犹如“南柯一梦”的情境，给予体验者真实的临场

感。 由于受到技术发展的限制，ＶＲ 虚拟的真实性还

不够逼真，为攻克技术壁垒，技术人员 ／研究者在虚拟

现实的基础上发展了增强现实（“Ａｕｇｍｅｎｔｅｄ Ｒｅａｌ⁃
ｉｔｙ”，简称 ＡＲ）增强了人们在虚拟世界中视觉、听觉、
触觉的体验感，并通过虚实结合、实时交互和三维配

准实现裸眼现实虚拟世界，实现了由虚入实。 与此同

时，为了使体验者有完美真实感和体验，技术人员将

ＶＲ 和 ＡＲ 的技术进行交互、融合、提升、发展，实现了

混合现实（Ｍｉｘｅｄ Ｒｅａｌｉｔｙ，简称 ＭＲ）的突破。 ＭＲ 虚

拟现实技术是未来发展的方向和趋势，也是警务技能

训练创新和发展的新途径之一。 正如微软公司资深

副总裁柯睿杰所说，“今天我们可以看到两个宇宙：

一个是基于原子和物理学原理，一个是数字化的，所
以我们一方面可以看到有一个物理的世界，另外一方

面有一个数字的现实世界，而混合技术，就是把两个

现实融合在一起，实现半真半虚虚拟影像” ［２］。 虚拟

现实技术的突破和发展在公安院校的警务技能教学

和训练上有着天然的优势，尤其是在学警进行复杂的

警情现场模拟处置训练时危险性、不可预测性的模拟

和心理适应性、执法规范化安全意识的训练上发挥其

他教学手段无法比拟的优势。
１． ３　 国内虚拟现实技术的现状、发展、应用和未来趋势

国内虚拟现实技术的发展借助了国务院《关于

积极推进“互联网 ＋ ”行动的指导意见》的产业政策

春风，各相关业内企业加大投入，专注于虚拟现实技

术系统组成硬件和软件产品研发（如下图 １ 所示），
力图攻克技术难题。 目前，在输出设备（显示端）中，
歌尔 ＶＲ８３５ 虚拟眼镜经过多年的努力，做到了 ６ 个

自由度的追踪，实现了 ＶＲ 眼镜对位置和追踪和位置

的估计，并且加强算法将系统的延时性降低至了 １８
毫秒，提高了分辨率，解决 ＶＲ 眼镜存在眩晕感。 在

交互设备（捕捉反馈）研发上，诺亦腾在“基于 ＭＥＭＳ
惯性传感器的动作捕捉技术”基础上开发了专业化、
全方位的惯性动作捕捉系统，实现了无线设计，方便

了穿戴，同时校正了 １７ 个节点，配套 Ｈｉ５ＶＲ 手套可

同步传输数据；华捷艾米开发了全景视频 Ａ１００ 体感

设备，可对人体 ２０ 个关节点的动态进行跟踪，数据采

集和识别一体化，可完成复杂环境下人体 ＲＧＢ － Ｄ
的动态图像和动态 ３Ｄ 环境信息的提取。 小鸟科技

在零部件———显示屏上开发了 ＤＭＩＳ 可视化管控系

统，该系统便于操作，即想即得，集中管控，管用分离，
交互协作，开放兼容。 网龙在软件开发上极具技术优

势和实力，成功入主收购了国内知名的智能语音技术

服务提供商苏州驰声信息科技有限公司，并购了英国

上市公司普罗米休斯（ＣｈｅｒｒｙｐｉｃｋｓＡｌｐｈａ），并对 ＡＲＨＴ
Ｍｅｄｉａ 进行了战略性投资，达成了合资企业合作协

议。 这三家 ＡＲ 技术行业领先者的加入使得网龙在

信息处理能力和系统平台的开发能力进一步得到了

提升。 随着产品的迭代，华为 ５Ｇ 技术到来，数据高

速传输，移动景物到图像的呈像时间不超过 １８ ～ ２０
毫秒，ＶＲ ／ ＡＲ ／ ＭＲ 的关键技术将得到有效提升，这将

更好地解决产品的晕眩感和延迟问题，进一步突破交

互技术、延迟技术和追踪算法的瓶颈，在此基础上计

算机图形技术和显卡性能将得到显著的改善，刷新率

和屏幕分辨率也将有更高的提升。［３］ 此外，包括手势

·３８·
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识别、动作捕捉和声音感知等交互设备技术的改善、
传输设备的移动化和无线化，存储容量和续航能力不

断提升，都将成为 ＶＲ ／ ＡＲ ／ ＭＲ 向前发展的关键推动

力量。 赵沁平院士认为：“虚拟现实的发展有多方面

的趋势，其中很重要的就是虚拟现实和人工智能的融

合。”人工智能和虚拟现实可以说有天然的联系，随
着这两项高新技术的不断发展，存在你中有我、我中

有你的趋势，它将会对虚拟对象的智能化、虚拟现实

交互的智能化、ＶＲ 内容研发和生产的智能化三个方

面产生实质性的影响。［４］ 虚拟现实技术将沿着———
虚拟现实与现实世界在感知系统上的对等性，“没有

什么是做不到的，只有我们想不到的”———这一梦想

迈进。 学习者可以实现“意随心动”，可以沉浸在虚

拟现实中并与之互动，通过眼看、耳听、鼻闻、手动以

及大脑思考的过程，获得“做的经验” ［５］。 学习者所

获取的无法比拟的真实感受和切身体验，将使警察院

校学警警务技能实训的教学效果和教学质量，有质的

飞跃。

图 １　 虚拟现实技术系统构造

２　 虚拟现实技术融合警务技能教学的
变化

　 　 警务技能教学是一门集法律法规运用、武力升级

对抗程序、执法警察战术站位、现场研判处置、执法民

警综合素质（体能、技能、智能、心理能力）于一体的

综合性教学。 警察院校作为培养公安民警的摇篮和

教学科研单位，把虚拟现实技术与警务技能教学融合

起来，将是公安院校警务技能教学创新的关键。
虚拟现实技术与警务技能教学方法的融合是教

学发展的必然趋势。 以教师面授讲解的传统课堂教

学来获取知识，已经不能充分满足学警获取知识的欲

望。 引导和开发学警们的发散性和开拓性思维，运用

仿真性、开放性、超时空性的虚拟现实技术变换枯燥

的学习环境和固定的教学方法，能唤起学警探索警务

技能学习的主动性，利用学生思维活跃性来激发学生

参与性能使多样性的思维相互碰撞，取长补短，相互

促进。 虚拟现实技术与教学实践的融合，能培养学警

积极自主学习的兴趣以及处置模拟警务现场独立思

考的能力。
虚拟现实技术融入警务技能教学，使教学内容选

择和实战案例导入产生了变化。 笔者从培养专业化

学警和基层一线警务实战的需求出发，以《徒手防卫

与控制》课程的导入典型案例“庆安事件”为例分析：
运用虚拟现实技术重构案发三维仿真现场，学警

们（扮演现场执勤民警李乐斌）借助佩戴外设装备进

入虚拟警情现场，执法现场可依据学生的差异性进行

情境切换和复杂性的设置；以形象化的教学内容、游
戏式的学习方式唤起学警的主动性，学警可以寻找兴

趣点，由点及面地进行知识扩充；按教学要求的“出
警准备”“前往现场”“现场处置”“警情反馈”四个程

序来规范执法程序的学习和训练，通过实时交互和警
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　 第 ２ 期 林华：虚拟现实技术融合警务技能教学探讨性研究

ｈｔｔｐ： ／ ／ ｘｕｅｂａｏｂａｎｇｏｎｇ． ｊｍｕ． ｅｄｕ． ｃｎ ／ ｔｙｂ ／

组成员与嫌疑人（虚拟合成嫌疑人徐纯合）的互动和

警情发展的演变，采取“法言法语，口头控制”，“对抗

升级，徒手控制”，“警械使用，保持距离”，“紧急情

形，使用武器”，“善后处置，及时汇报”的执法规范化

的流程，进行一对一的因材施教，使学生的体验感和

参与欲望受到强烈的刺激，取得“寓教于乐”的良好

学习效果。
虚拟现实技术与警务技能教学的融合，将使学警

警务技能学习高效化、武力对抗安全化和评价反馈即

时化。
“工欲善其事，必先利其器”，警务技能的教学，

除了遵循程序，依法依规处置外，还需要执法者具备

对无理的、暴力抗法的嫌疑人有强力执法的能力。 警

察专业化的执法综合能力是需要学警反复的训练、学
习、积累、实践，不断进行量的积累才能达到的要求。
传统的“师傅领进门，修行靠个人”的面授教学需要

教师在课内外投入大量的时间和精力备课，课后细心

的指导，需要学生悟性和勤奋积极配合，需要场地器

材等物质保障，才能提高教学质量。 但这在目前的警

务技能教学中是难以实现的，教师的精力跟不上，场
地、设施、器材难保障，而虚拟现实技术与警务技能教

学融合的虚拟现实系统将可以弥补缺憾和难点，缩短

学警技能从泛化阶段、分化阶段、巩固阶段到自动化

阶段的时间。 通过大数据云端的资源共享，学警可从

特定端口下载自己所需分级和复杂武力对抗处置的

训练内容，进行多维度、多角度不同角色的扮演，保障

训练的安全性和规范性，达成教学中教师、教学内容、
教学方法、教学评价的一致性。 通过系统平台对自身

学习警务技能过程的回放、查找和梳理，学警可反复

针对自己的问题或某个环节难点进行学习和训练，并
在虚拟的可视化的现场即刻得到反馈，分析问题症结

所在，找到纠正方法和途径，随时随地“温故知新”，
从而迅速形成警务技能动作的正确性，警务现场处置

的应变性，面对暴力犯罪嫌疑人不怵不惊、沉着冷静

的心理适应性，提高警务技能训练效率和效果。

３　 结语

综上所述，公安院校作为应用型的本科院校和培

养未来专业化和职业化警察的摇篮，尽快建立符合基

层警务实战需求的虚拟仿真实训教学实验室将是公

安院校警务技能教学的创新途径、发展的趋势和方

向。 实验室的仿真性所带来的冲击效果可以有效弥

补传统警务技能教学方式及场景的局限。 这种完全

“沉浸式”虚拟训练体验可全方面地使学警对警务技

能学习从单纯技能训练向融合了依法执法、遵循程

序、武力对抗升级、力保安全、灵活处置、执法规范的

综合警务技能教学方向转变，客观真实地显现出基层

警察执法过程中的具体场景变化和实际环境的整体

警情处置现场，学警通过自身技战术技能的运用作出

正确、合理的研判和行动。［６］ 这种通过个性化、游戏

化、探究式、合作式等多样化学习方式来获取知识的

虚拟现实技术构建实训教学平台，将极大地丰富警务

技能教学内容，让每一位学警都能成为学习的主人。
这是对传统课堂的延伸和突破，为公安院校学警执法

规范化的掌握、基层警务实战能力的培养、安全风险

意识本能化的树立奠定了扎实的基础，使学警终身

受益。
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