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摘　 要：广东省最高水平业余男子篮球联赛已经成功举办了四届，在广东省各地市已经具有较大的影响力。 目前，第
五届报名程序已经启动，参加队伍已覆盖全省 ２２ 个地市，联赛的办赛规模和规格越来越合理、规范和科学。 本文试图

通过分析省联赛现状，进一步为联赛顺利、有序、持续和健康地发展提供理论参考依据。
关键词：广东省；男子篮球联赛；现状

中图分类号：Ｇ８４１　 　 　 　 　 　 　 　 文献标识码：Ａ　 　 　 　 　 文章编号：１００７ － ７４１３（２０１９）０４ － ００３９ － ０３

Ｔｈｅ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ａｂｏｕｔ Ｇｕａｎｇｄｏｎｇ Ｍｅｎ􀆳ｓ Ｂａｓｋｅｔｂａｌｌ Ｌｅａｇｕｅ
ＷＵ Ｊｉａｎ⁃ｘｕｎ

（Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ ｏｆ Ｐｈｙｓｉｃａｌ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，Ｓｈａｏｇｕａｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｓｈａｏｇｕａｎ ５１２００５，Ｃｈｉｎａ）
Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅ ｈｉｇｈｅｓｔ ｌｅｖｅｌ ａｍａｔｅｕｒ ｍｅｎ􀆳ｓ ｂａｓｋｅｔｂａｌｌ ｌｅａｇｕｅ ｉｎ Ｇｕａｎｇｄｏｎｇ ｐｒｏｖｉｎｃｅ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｌｙ ｈｅｌｄ ｆｏｒ ｆｏｕｒ ｔｉｍｅｓ，
ａｎｄ ｉｔ ｈａｓ ａｌｒｅａｄｙ ｈａｄ ａ ｇｒｅａｔ ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ ｉｎ ｔｈｅ ｃｉｔｉｅｓ． Ｔｈｅ ｆｉｆｔｈ ｒｅｇｉｓｔｒａｔｉｏｎ ｈａｓ ｂｅｅｎ ｉｎｉｔｉａｔｅｄ，ａｎｄ ｔｈｅ ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｉｎｇ ｔｅａｍｓ ｈａｖｅ
ｃｏｖｅｒｅｄ ２２ ｃｉｔｉｅｓ ａｎｄ ｔｏｗｎｓ ａｃｒｏｓｓ ｔｈｅ ｐｒｏｖｉｎｃｅ． Ｔｈｅ ｓｃａｌｅ ａｎｄ ｓｐｅｃｉｆｉｃａｔｉｏｎｓ ｏｆ ｔｈｅ ｌｅａｇｕｅ ａｒｅ ｂｅｃｏｍｉｎｇ ｍｏｒｅ ａｎｄ ｍｏｒｅ ｓｔａｎｄ⁃
ａｒｄｉｚｅｄ，ｒｅａｓｏｎａｂｌｅ ａｎｄ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ． Ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｔｒｉｅｓ ｔｏ ｐｒｏｖｉｄｅ ａ ｔｈｅｏｒｅｔｉｃａｌ ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ ｆｏｒ ｔｈｅ ｓｍｏｏｔｈ，ｏｒｄｅｒｌｙ，ｃｏｎｔｉｎｕｏｕｓ ａｎｄ
ｈｅａｌｔｈｙ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｌｅａｇｕｅ ｂｙ ａｎａｌｙｚｉｎｇ ｔｈｅ ｐｒｅｓｅｎｔ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｐｒｏｖｉｎｃｉａｌ ｌｅａｇｕｅ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：Ｇｕａｎｇｄｏｎｇ Ｐｒｏｖｉｎｃｅ；Ｍｅｎ􀆳ｓ Ｂａｓｋｅｔｂａｌｌ Ｌｅａｇｕｅ；ｐｒｅｓｅｎｔ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ

　 　 从 ２０１５ 年开始，广东省男子篮球联赛已经成功

举办了四届。 ２０１９ 年第五届联赛报名工作目前已经

启动，裁判员培训选拔工作已于 ２０１９ 年 １ 月 ２５—２７
日在清远市圆满完成。 男子篮球联赛是由广东省体

育局主办，广东省篮球协会承办的全国首个省级男子

篮球联赛，主要利用 ＣＢＡ 休息的空档期的周末。 采

用主客场赛制的省级男子业余“草根”男子篮球联

赛，是广东省地区最高水平的业余篮球联赛，对培养、
锻炼及挖掘广东省“草根”篮球人才，推动全省篮球

运动的普及，提高广东省篮球水平，以及向群众普及

体育起到了积极推动作用。 在 ２０１７ 年第三届联赛揭

幕战开幕式上，国家篮协主席姚明亲临现场观战，并
首次肯定“草根”篮球联赛“广东模式”值得全国各地

借鉴和学习［１］。 然而，广东省男子篮球联赛毕竟才

举办过四届，本联赛还处在发展有待规范过程中，还
需要不断改进和完善。

１　 广东省政府和省体育局领导重视

２０１４ 年 １０ 月，国务院出台《国务院关于加快发

展体育产业促进体育消费的若干意见》 （下称《若干

意见》），强调“培育多元主体”，提出“抓好潜力产业，
以足球、篮球、排球三大球为切入点，加快发展普及性

广、关注度高、市场空间大的集体项目，推动产业向纵

深发展” ［２］的要求。 ２０１５ 年 ７ 月，广东省人民政府出

台的《广东省人民政府关于加快发展体育产业促进

体育消费的实施意见》（下称《实施意见》），其中第 ６
点提到要推动“三大球”产业化发展，依托“三大球”
进一步完善竞赛机制，因地制宜地加强“三大球”场

地建设，组织开展各级别的比赛，形成政府支持、市场

参与的投入机制，推动“三大球”的社会化发展。 第

１６ 点中更是提到，要打造体育赛事和活动品牌，举办

多层次多样化的体育赛事活动，丰富业余体育赛事，
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积极举办各类体育赛事活动。 ２０１６ 年 ７ 月，国家体

育总局制定体育产业发展“十三五”规划，在竞赛表

演业条款中提到应“加强体育赛事评估，优化体育赛

事结构，建立多层次、多样化的体育赛事体系。 探索

完善赛事市场开发和运作模式，实施品牌战略，打造

一批区域性品牌业余体育赛事”。 ２０１７ 年，广东省体

育局把广东省篮球联赛列入省体育局群体活动项目，
并将其作为业余赛事的龙头之一，这充分说明省委省

政府对省内首届“草根”业余篮球联赛非常重视，而
且广东省人民政府在《实施意见》中特别提出要积极

地把广东省男子篮球联赛打造为业余体育品牌赛事。
在前几届开幕式中，副省长许瑞生和省体育局长王禹

平都到场观看并致辞，这说明省委省政府及相关主管

部门对此高度重视。

２　 广东省男子篮球联赛发展现状

２． １　 广东省男子篮球联赛运动资格审查严格把关

体育运动竞赛是在公平、公正、公开的条件下进

行的体育比赛。 广东省男子篮球联赛是省内首创的

业余比赛，对注册的运动员的报名是有条件限制的，
这体现出其赛事主要服务于本地区，是植根于省内各

地区的品牌赛事。 前四届省联赛对运动员资格的把

关相当严格，要求年满 １８ 周岁并持有参赛地市户籍；
持有其他地市户籍的运动员每队限报 ３ 名，且必须有

连续缴纳 ３ 年的当地社保凭证；还规定凡参加过当年

ＣＢＡ 联赛运动员及正式在编和在中国篮球协会注册

的职业运动员均不能参加［３］，这真正体现了联赛的

“草根”性，着重培养本土民间球员。 省篮协在吸取

了前四届联赛经验基础上，听取了多方意见后，准备

从 ２０１９ 年第五届开始增加一条———在报名最后一周

如当地“球星”没报上名，可转两名球员到其他地市

参赛。 这是为了让更多本土“球星”有球打，并增加

观赏性，赋予了联赛的灵活性和创新性。
２． ２　 男子篮球联赛赛制变化

广东省男子篮球联赛从 ２０１５ 年开始已经成功举

办了四届，第五届也已进入到报名准备阶段。 毕竟联

赛刚开始，是“摸着石头过河”，存在一定问题也是正

常的、报名参赛队伍的数量从第一届 １５ 支、第二届

１８ 支、第三届 １９ 支至第四届 ２０ 支，到 ２０１９ 年第五届

联赛报名时队伍数量已经增加到 ２２ 支。 为了更加合

理化，联赛赛制的编排也在不断改进。 第一、二届赛

程编排都是按地域分为粤东、粤西、粤中（珠三角）、

粤北抽签安排的，第一阶段采用主客场双循环赛制，
最后前八队伍在相互交叉的同时也采用主客场赛制，
而八强外队伍以赛会制形式决出排位赛。 联赛第三、
四、五届分组则按去年成绩以蛇形排列，分成 ４ 个小

组，第一阶段还是主客场双循环制，最后前八队伍相

互交叉也采用主客场赛制，八强以外队伍也采用主客

场赛制决出全部排名［ ４］。 季后赛 ９ 名以后排位赛每

年都在变化，但其总体都朝着更加科学合理的方向

发展。
２． ３　 联赛裁判员和技术代表选派

广东省男子篮球联赛是广东省业余“草根”篮球

的最高水平比赛，运动员的竞技水平代表着本地区篮

球最高运动竞技水平。 从 ２０１９ 年第五届开始，参赛

队伍覆盖了全省各地，在裁判员调派方面遵照区域照

顾原则，地区只要有队伍参赛原则上就至少会选调一

名裁判参与，这既遵循了本地区“随队”原则，又有利

于带动各地市篮球裁判水平的提高。 ２０１９ 年 １ 月

２５—２７ 日，全省各地市裁判员共 １２０ 多人到清远参

加了省联赛裁判员培训和考核（包括体能、理论和临

场考核）。 其中广州、东莞、深圳、佛山和中山等珠三

角地区裁判占了大部分，而国际级和国家级裁判又刚

好都分布在这几个地市，所以该地区的裁判几乎代表

着广东省篮球裁判最高水平［５］。
省联赛每一场比赛都有比赛监督（由省篮协官

员担任）和技术代表到场。 技术代表首先要精通最

新规则和裁判法，《篮球规则》规定技术代表主要职

责是监督记录台人员的工作，并协助主裁判员和副裁

判员使比赛顺利进行，他们的责任和裁判员的责任一

样重大。 省联赛在选拔技术代表相当严格，不仅裁判

级别和裁判水平要达到一定级别，而且在篮球领域也

要有相当高的资历和“威信”，他们还需要参与省篮协

的裁判员学习班培训和技术代表单独业务学习及考

试，考试合格者才能上岗。
２． ４　 联赛开幕式的精心策划

联赛对开幕式的规格要求较高，开幕式的成功预

示着比赛顺利进行。 第一届广东省男子篮球联赛的

开幕式经过精心策划，在我国篮球城市东莞市东城体

育馆顺利举行，许瑞生副省长及当地的党政领导亲临

现场观摩和指导比赛。 第二届在河源体育馆举行，广
东省政协副秘书长黄庆勇先生、广东省体育局局长王

禹平先生、河源党政领导及 ５０００ 余名球迷观看了此

届比赛。 第三届在肇庆市怀集县体育馆开幕，中国篮

球协会主席姚明，国家体育总局篮球运动管理中心社

·０４·
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会体育发展部部长许闽锋及省市领导都出席了开幕

式；２０１８ 年第四届在云浮市罗定体育馆举办，原国家

篮球队主力队员仕鹏和巴特尔等明星球员来到现场

助阵。 每一届开幕式的广东卫视体育频道和网络上

直播，以及各大媒体的报道，这对篮球赛事的造势和

扩大影响力起到了推波助澜的作用。 这从另一侧面

说明了联赛只有成功举办才能吸引较多的观众、领导

和“大牌”明星。 而广东省男子篮球联赛每届的开幕

式都有新亮点，值得期待。
２． ５ 　 联赛中记录台、技术统计、ＭＣ ／ ＤＪ 以及全明星

周末赛现状分析

四届男子篮球联赛都已经取得圆满成功，比赛的

成功除了和裁判员公平公正和精准判罚执法相关外，
还与记录台工作人员、技术代表、比赛监督、技术统

计、ＭＣ ／ ＤＪ（音响师和主持）等人所有工作人员精诚

完美合作是分不开的。 联赛从第一届开始就配备了

技术代表、技术统计和比赛监督，这给联赛持续发展

提供了很大支持。 从第三届开始，各主场配备 ＭＣ ／
ＤＪ，他们并要通过省篮协办班学习考核持证上岗，
ＭＣ ／ ＤＪ 加入对运动员加油鼓劲和活跃现场氛围起到

了很大的作用。
２０１８ 年第四届省联赛还举办了全明星周末赛。

本次全明星周末赛在东莞长安镇文体中心进行，全明

星周末赛队员由各地选拔的“球王”组成，教练分别

是前男篮国手王仕鹏和朱芳雨。 比赛中现中国男篮

核心、广东宏远队当家球星易建联也来到现场，为各

民间“球王”助威喝彩。 在比赛过程中还开展了技

巧、三分球、扣篮大赛和本场 ＭＶＰ 评选等活动。 首届

草根全明星赛的整个过程与 ＣＢＡ 相似，给联赛增加

了影响力。 据了解，今后每届省联赛都会举办全明星

周末赛。

３　 结语

广东省男子篮球联赛已经成功举办了四届，从
２０１９ 年第五届开始，参赛队伍范围已经覆盖全省 ２２
个地市（包括顺德市），其成功举办主要原因在于受

到省市领导的重视，运动员资格合理化，赛制的编排

科学合理，裁判员的选派合理，开幕式的组织策划精

心，技术统计和 ＭＣ ／ ＤＪ 的助力强劲；全明星周末赛的

开展以及新闻媒体的给力宣传等也给联赛增添了魅

力。 相信在省委省政府的关心支持与省篮协共同努

力下，省联赛将会越办越好。
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