
　 ! ２７ " ! １ # !"#$%& Ｖｏｌ． ２７，Ｎｏ． １
　 ２０２３ ' １ ( Ｓｐｏｒｔｓ Ｓｃｉｅｎｃｅ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｊａｎ ，２０２３

!"#$：２０２２ － ０３ － ０５
%&'(：２０２２ äÑE&*�)ì*+./01（２０２２ＫＲＭ１７５）
)*+,-.：è8（１９７６—），5，ÑEùp8，6'7，°9，89¹Ô¯。,-:;：<('('+NÍw�'。

ＤＯＩ：１０． １９７１５ ／ ｊ． ｔｉｙｕｋｅｘｕｅｙａｎｊｉｕ． ２０２３． ０１． ００９

úÌû3ü�àVýþBW¸èé

Õ　 Ö１，2×Ø２，Ù　 Ú１，̀ Û:１，ÃÜÝ２，Þßà２，áâã２

（１．I]-.,/^_,/，̀ I I] ７１００６８；２．I]-.,/abc3，̀ I I] ７１００６８）

G　 @：åP+ØR¼È�，§=ãì«?@·ð“=KgL”“×òóôçM�þ”̀ ºQÍ�,�Ô�ù，L3=I
ÍJ 、³´°Ì `: ，À"�×BfO�b�²�^_、Ä�vww���¿`:aá©·N°Ì，êë§“"
�×Bf”2,.¯P}<，��d`ýþjëT@dL=Kw��×òóôLß�z[\O8ºh�。,-[Ê
²±："�×BfTDÉV�À­[、àß<(÷øÌÏ��、JK=K(8、§|8òÀÄê¹º;U`:a»�
&ùOÄ�vw。ÇÈÖî��<�ìg、Ä�#�=K÷P、�Pà×r_`Ä�"�×BfO���¿。
HIJ："�×Bf；"�=K；×òóô；=KgL
KLEMN：Ｇ ８３７　 　 　 　 　 　 　 　 OPQRS：Ａ　 　 　 　 　 OTUN：１００７ － ７４１３（２０２３）０１ － ００６５ － ０７

Ｔｈｅ Ｖａｌｕｅ ａｎｄ Ｒｅａｌｉｚａｔｉｏｎ Ｐａｔｈ ｏｆ ｔｈｅ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ Ｒｅｄ Ｓｑｕａｒｅ Ｄａｎｃｅ
ＷＡＮＧ Ｓｈｕｏ１，ＺＨＡＮＧ Ａｎｑｉ２，ＧＵＯ Ｗｅｉ１，ＹＡＮＧ Ｚｈａｎｊｕｎ１，ＷＵ Ｑｉｘｕａｎ２，ＳＨＥＮ Ｈａｉｙａｎｇ２，ＬＩＵ Ｍｅｎｇｌｉ２

（１． Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ａｒｔ，Ｘｉａｎ Ｐｈｙｓｉｃａｌ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｘｉａｎ ７１００６８，Ｃｈｉｎａ；
２． Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｇｒａｄｕａｔｅ，Ｘｉａｎ Ｐｈｙｓｉｃａｌ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｘｉａｎ ７１０１６８，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｐｒｏｃｅｅｄｉｎｇ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｂａｃｋｇｒｏｕｎｄ ｏｆ ｔｈｅ ｔｉｍｅｓ，ｗｉｔｈ Ｇｅｎｅｒａｌ Ｓｅｃｒｅｔａｒｙ Ｘｉ Ｊｉｎｐｉｎｇｓ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｅｘｐｏｓｉｔｉｏｎｓ ｏｎ“ｃｕｌｔｕｒａｌ
ｓｅｌｆｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ”ａｎｄ“ｎａｔｉｏｎａｌ ｆｉｔｎｅｓｓ ｎａｔｉｏｎａｌ ｓｔｒａｔｅｇｙ”ａｓ ｔｈｅ ｇｕｉｄｉｎｇ ｉｄｅｏｌｏｇｙ，ｔｈｅ ｕｓｅ ｏｆ ｄｏｃｕｍｅｎｔａｒｙ ｍａｔｅｒｉａｌｓ，ｌｏｇｉｃａｌ ａｎａｌｙ
ｓｉｓ ａｎｄ ｏｔｈｅｒ ｍｅｔｈｏｄｓ ｔｏ ａｎａｌｙｚｅ ｔｈｅ ｃｏｎｎｏｔａｔｉｏｎ，ｍａｎｉｆｅｓｔａｔｉｏｎ，ａｎｄ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｖａｌｕｅ ｏｆ ｔｈｅ ｒｅｄ ｓｑｕａｒｅ ｄａｎｃｅ Ｃａｒｒｙ ｏｕｔ ｉｎ
ｄｅｐｔｈ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｔｈｅ ｒｅａｌｉｚａｔｉｏｎ ｐａｔｈ ａｎｄ ｏｔｈｅｒ ａｓｐｅｃｔｓ，ａｎｄ ｅｘｐｌｏｒｅ ｔｈｅ ｕｓｅ ｏｆ “Ｒｅｄ Ｓｑｕａｒｅ Ｄａｎｃｅ”ａｓ ａ ｎｅｗ ｃａｒｒｉｅｒ ｔｏ ｒｅａｌｉｚｅ
ｔｈｅ ｍｕｌｔｉｐｌｅ ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｔｈｅ ｏｒｇａｎｉｃ ｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ｉｎｈｅｒｉｔｉｎｇ ａｎｄ ｃａｒｒｙｉｎｇ ｆｏｒｗａｒｄ ｔｈｅ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｅｘｃｅｌｌｅｎｔ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｃｕｌｔｕｒｅ ａｎｄ
ｄｅｖｅｌｏｐｉｎｇ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅ ｆｉｔｎｅｓｓ ｅｘｅｒｃｉｓｅｓ． Ｔｈｅ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｒｅｓｕｌｔｓ ｓｈｏｗ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｒｅｄ ｓｑｕａｒｅ ｄａｎｃｅ ｈａｓ ｈｉｇｈ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｖａｌｕｅ ｉｎ
ｆｏｕｒ ａｓｐｅｃｔｓ：ｅｎｈａｎｃｉｎｇ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｉｄｅｎｔｉｔｙ，ｐｒｏｍｏｔｉｎｇ ｔｈｅ ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｓｐｏｒｔｓ ｉｎｄｕｓｔｒｙ，ｄｅｅｐｅｎｉｎｇ ｃｕｌｔｕｒａｌ ｅｄｕ
ｃａｔｉｏｎ，ａｎｄ ｓａｔｉｓｆｙｉｎｇ ｐｅｏｐｌｅｓ ｙｅａｒｎｉｎｇ ｆｏｒ ａ ｂｅｔｔｅｒ ｌｉｆｅ． Ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｉｓ，ｔｈｅ ｒｅａｌｉｚａｔｉｏｎ ｐａｔｈ ｏｆ ｔｈｅ ｒｅｄ ｓｑｕａｒｅ ｄａｎｃｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ
ｉｓ ｐｒｏｐｏｓｅｄ ｆｒｏｍ ｔｈｒｅｅ ａｓｐｅｃｔｓ：ｂｕｉｌｄｉｎｇ ａ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｓｙｓｔｅｍ ｐｌａｔｆｏｒｍ，ｄｅｖｅｌｏｐｉｎｇ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃ ｃｕｌｔｕｒａｌ ｐｒｏｄｕｃｔｓ，ａｎｄ ｉｎｎｏｖａ
ｔｉｎｇ ｐｒｏｍｏｔｉｏｎ ｍｏｄｅｌｓ．
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ：ｒｅｄ ｓｑｕａｒｅ ｄａｎｃｅ；ｒｅｄ ｃｕｌｔｕｒｅ；ｎａｔｉｏｎａｌ ｆｉｔｎｅｓｓ；ｃｕｌｔｕｒａｌ ｓｅｌｆｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ

　 　 ２０２１ äIjçA÷Ãg¬.zCä，­+�I
æç“ÓËÌ”OÄ¼dä。zäå，jçA÷ÃÞ
Vmjç8ò�Úey8k»jç#�O�á=K，
jee�8uçO@AÒ!，"�=KPI�jºQ
O³gÃ°。=ãì«?@\8øÉÆ，Q“Ùf=
KgL”［１］，“t°ñò�¶3ÿ!8COJK=K、
"�=KÍÆ§,É=KÖî”［２］，X“��×òó
ôçM�þ，pNÇù8òó/Åì”［３］。wd·O
OI，“ÓËÌ”×Bf��Ñ¯Of�I：g,¿þ
jç>?E`´|vw4OºQ�Ö，g,ÕÖ�Ã

>?O}º:，g,×òóôºßÓ�àáOÞe
8。［４］�w“d`ýþjëT@dL=K”［５］OEÐ
y��×òóôr¯（２０２１—２０２５）［６］`�´îrO
Ñ¯pÊª\。¼½，§“"�×Bf”2,.¯P
}<，þd`ýþjëT@dL=Kw��×òóô
Lß[\�å§÷¹8ºh�，�,ñò、�ujë
T@dL=K，'Y×òóôVWpìípt°O�
�，Ö¬PO=K(<OE<§ã§|P+ØÄê¹
º�Q，Ç¢ePO�����:;。



<(*+,- ! ２７ "

ｈｔｔｐ：／ ／ ｘｕｅｂａｏｂａｎｇｏｎｇ． ｊｍｕ． ｅｄｕ． ｃｎ ／ ｔｙｂ ／

１　 úÌû3üV£ÿBh¸��

　 　 ×BfI�T±vBÅq¾¿óô�°、f°`
óô:_，T�Ðe¶�[\�á_Ì|GH`ß
2，Ä�»�óô%hwbÄæôO-.©¢<Lß
01。［７］“"�×Bf”Iþ“"�=K”�“×Bf”
`¤Æ�á©³\，Õg.¯²vÆ�OP®Ã^
_，²I»�"�=KõËO×Bf，IÀ×Bf�
b�^_Oÿ!wX�。
１． １　 úÌû3üV£ÿ

"�×BfO�b，EQ²�TI¤-o：!
.，"�×Bf»¾§ô<ºß,�FáJ，§Ç
ùô<Ëú、Dá<�、DÉ<ú、Çù��wLß
�n、G<¹º:_w|Nó/`,1OO<(#
£［８］，X»¾?Ró/¹ºN�、âãcÐ�óô
Ä<`×BfOLßà©［９］。!Ë，"�×Bf[
�UO"�=KIk»jç#�O�á=K，²Ö
�mjçA÷ÃÞVjç8ò，,��jëòJÒ
1D�[^gONùÙf、,|qn、Þ��ÉO
@Anû。²þk»jç#�O"�=Kw×B
f>�\，̂ ge.¯#�O×Bf，²�IÀj
ç"�=KOR`�ýþ，�IÀ×Bf^_w�
aO�P���，,×Bf©ªePO¹¬�^
�。!I，"�×Bf2,.¯�hOdÀ}<，
H9×òóôOnû，á.�¢1e"�=KO¤
¥n。ÑS，æç"�=KO¿d8¾¿ÃVz·
OH=、Ï'、¿dÕ®、�k，§ã#³OÎº¿
dºß`^_，¿dr_],Ú*，¤¥Òè�x、
+h©)，q°8-°x，hÊ./。"�=Kw
×BfO[\，§¨eU�、dLO¿dr_，31
.Ê3OLß01Çùe"�=KO¤¥n�q
°o，X±edÀÍ¿，ÓÔe>?OEÐvw4，
�¶ðì¬1.O=KgL�=Kgç，þF1O
sw-<Ù(,¿d"�=KO¹nO，¶"�×
Bfg,dÀd`"�=KO&Å。Pq[¥，"
�×Bfë]§¨e×Bf»�O�b，²I.¯
T±vBÅq¾¿�°、f°`óô:_，T"�
gke¶�[\�á_Ì|GH`ß2，§×Bf
,}<，§dÀ"�=K,È�a，§×òóôN
�,·âa，Ä�»�d`jç=K、DÉ=Kg
L，­+|¾ñá×òô|��O-.©¢<Lß
01。

１． ２　 úÌû3üVh¸��
"�×Bf2,.¯-.©¢<Lß01，I�

.+Ø������QOf4÷Ö，²p�I1.ó
ôOºQ:_，ªµð�m&ºOJKvw，̀ }e
#³O=K¶¬。�²�^_bGe`¤-o：�.
I�ç、ôç、W�hÊ`ÁT²�^_。"�×B
f§zäåjçA÷ÃÞVjç8òTp­JK�
�©JÞÁO"�ê�,<F，§"�gk_�¡,
R¼�Ð，��°、f°`p­01jOß2õËá
©�\�.，¾¿dsw"�E�>Â\OF�、¤
»`��õË，3p­°ÜOß2�Ì、z^�K�
W�hÊª§Àÿ，dÀjçO"�=K，��1.
Àó/¹º:_O?R。�ËIJKÀ9、=KN�
`�T²�^_。"�×BfI"�=K�Å¹Ç
Oý4<�，H9ÁT²�^_å²vÀJKOã
@，ÀÙfNùL�O?�，ÀÃ�çMO�þ�g
j，ÀÃ�çM�Z、:�、VÊOÀ­��Ý。"�
=Kw×BfLßO[\，ÿ!e×BfO°Ü，ñ
áe=KO�Ðwd`，²�e<(wW�O;Ä�
\，�]eóô�æ、ó<ó|OhÊ。

２　 úÌû3üV�àýþ

=ãì«?@ÉÆ：“=K�çL�，=KÉòJ
É。­�ùoO=KgL，­�=KO¶ê�§，P­
�jëòJOÒ1D�。”［１０］Ä�"�×Bfp�I
>³��ÃO=K:�VÊ，DÉV�À­[，àß<
(÷øÌÏ��OvÚ�Q，kIJK=K(8vw，
§|8òÀÄê¹º;UOØü±²。
２． １　 !ê[0ªÚ"

Pjçg¬S，jç6# ðÐ'òÅÐ"Ö>
?，��d9pN�0½%�lO³��¿。T]J
8¯V�r_O¨÷r，jçA÷ÃÞVjç8òi
Èe.²�²，Ö¬ePjç。"�=KPIjçA
÷ÃTVÔjç8òá©H¬�Öî+，T]J�¦
wÝó、ÞÁwòóO¿'j^gO。bü8äåO
+C��ë¶jçg,e*�!Ë1]@<，iÃ°
ò.�ðTjç]@BC��O"¶j61，T-O
Öú?îÔÞäû]Ã[9"�=K，T8º�jO
��¤¥�，�) ^g.²OJK4、À94。=
ãì«?@ÉÆ：“Qt°L3"�ÍÆ，JKÃK
+='(，AÏ"�c¸”。［１１］¼ª，¶3×òóô0
1,É=KÖî¡TØ©。5¦，×BfIó»¤¥

·６６·



　 ! １ # è　 8，̀ ："�×BfÄ�Ovww���¿

ｈｔｔｐ：／ ／ ｘｕｅｂａｏｂａｎｇｏｎｇ． ｊｍｕ． ｅｄｕ． ｃｎ ／ ｔｙｂ ／

nO×òóô01。２０１５ ä\�H¤，×çsw×
BfºßOò.� １ �8［１２］，�TOsw85]d
ª8。"�=K³HnJ°×18ò-.Ê3O×
Bf，3�PO^_，R`dÀ"�=K，­+ÿ!�
ñá×BfO��。�p�oJKR¼OJKO©
,ýIpf4O，ª"�×Bf¾¿À"�JK=K
ËÏO��_<?，·.'TJKO�oÇNY�[
9"�=K，§1.Ê$ÐýO×Bf^_，��S
'ðÐ，�hDÉeò.OV�À­[�«à[，¶
ò.åj·.<?]“­�A÷Ã，P­�Pjç，
P­�PjçO¶ê!É”。［１３］

２． ２　 YZ12}#ë$àA
“ÓIÌ”#�，çM8øÈgñá<(÷ø�

�O=î，Xþ“àß<(÷øg,çò]@�p©
÷ø”2,jç<(÷ø:åO��1Õ。［１４］“ÓË
Ì”#�，æûªQRUÄå，ùúûÅ��<(÷
ø，ñ¶÷ø�LùhK、÷ø��ØKÅìÅÇ
ù［５］，mºþæçÖg<(Éç。=ãì«?@�
È“<(ÉçO�LTð-.<(”。［１５］×Bf2,
-.<(OºQØ²，I<(÷ø�PO³gÃ°，
�sw8��51、5û8，õö!n01，³§g,
Uß]@��O“I ,�”，RUß��、D,w
Í、ÇµÁ�O!n¡。¾¿�×Bf�"�=K�
z[\，¶"�×Bfg,.£×òóôP#@É。
V�¾¿�hEß，þp­ÅW#�=K�h[\，
àß"�×BfOà×�d`，¶�.P#°.aª
×、1.·Ooªù，§�ÚP#vw�]@vw。
6m ５Ｇ+ØOåß�ÎEÏOùC��´ã，À"
�½�、ÎEÏ]@O¢O¤¥�¶<(÷ø]@�
×a��。"�×Bfä\e�´îrO�Q�8
òÀÄê¹ºO;U，"�×BfT��j[�QO
å<¿d、ÙÚÛÜ�=K½�`£¹P5û8、ß
nÉ，IUß<(÷øD,wÍ、õö��、ÇµÁ�
OºQu2。­+，"�×Bfsw8-FGa×、
sw85.8、ÀBÅúûQRpù，³§�h'Y
§|�、¤xLß`01T<(÷ø��¿'jaß
OVÊ��p�í、<�Öîpó×、<(BCî;
¢�p�［１６］`��。¼½，"�×Bf2,<(÷
ø]@D6OPß�，þáUJK��P©J，T<
(÷øT�a、°Ü、[Õ、¹B`:a��Èª×v
OS¼，¥�Èª,¦§Oºn。
２． ３　 %_O_2z

ÑS，=K(8ºA°]º�，=ãì«?@�

È，Q“DÉjë=K¤¥n，�u=KÓV�9、'
(8ò、F�>?、àß��O23”。［１］=KIçM
O��Ç�，IòJOd`c¸，IÂäg6ObÑ
Æñ。²³§,qp­-<OAY，x�­.-<O
AY，g\À¬-<O°¨。"�×Bf¾¿Joñ
ò"�=K�b，À=KW÷、H¬ê�á©e�P
ÜOFÿ�ªJ´øOY�，D,e"�=KOäJ
[，�IÀ"�@AOR`���。6m>?O�
�，8ûÀðó/�@A=KO�R-å-8，sw
×BfO-<85xD。i¼ ¡{o、�Lî;Ö
îp;<`��，2,óqÅ�O×òóôLß01
d.，×BfT>?q[Ó�O“ºò”“Yn�î”
`.��«â，¶1..Ç�×Bf，�3PI“©
[”“1ª”“ºò”̀ OØ@Ã。��，��jmä5
©]JeH¬�>?E`ÖîOp­©J，"�=K
mëJU°«，¬ûôq»¾mgnª¹、ÝÐÞÁ、
)8­I`TéPÌ。­+，6m+ØO��，×B
fsw:-å-lðä|K，P\Ëú��Çù。G
�å<1.O=aÁv，ÓÔ×Bfsw:O¢<8
Ìá©��wµh，��Èäûôq[»¾O·<Ä
`.�û，�I+Ø��O�Q。"�×Bf�êÇ
¢e�hÍ¿，ºð×Bf-<O¢<8Ì，¢1>
?¤¥n，ì¬.aÛÜ^�，ñá>?�Ã��。
�Á，"�=KD,e×BfO²v^_，X±e×
Bf.¡O±o，�Çµesw:O=KïÑ、��
Åì�W�ïÑ。×Bfsw:¾¿"�=K³§
!�EKÅ¤¥M�、>?Oä|8，��¶ððÚ
äû.²O*�4。¾¿Àp­8-Ovw4�8
ÌO¤¥'(23，T>?qÓ�ÝÒhñ，á.�
àß1.ªJ´aÅÀY=K、d`=K、��=K，
·.��"�×BfO(8vw。¼½，"�×Bf
¾¿=KdÀO^_，ýþ�áO"�=K@A，�
K,8OFúnû，v]e=K(8%�。
２． ４　 6Ôz7C&'Ý(V�)

6m+ØO��，æç>?EQjkmë�¹G
�，8ûO¹ºNù�åU�OÏ/j��,@A!
|、¹ºÄ§`J´�R。=ãì«?@ÉÆ“8ò
ÀÄê¹ºO;UPIæûOÞÁ1Õ”。［１７］《jA
jÄ·ð{fçò]@�>?��!ÓË¤ÌäÑ
¯�Ë®IÌä$¼1ÕOÖâ》ÇÈ，T“ÓËÌ”
+#Q“Dáò¹Q_，pN��8òÀÄê¹ºO
;U”。［５］×Bf¼�À#O¯n，2,çÂè、sw
oùO1.Lß01，-.sw!opN,e，"�
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×BfOÈ�ª»ñe+ØjÐ���O�Q，TR
`×Bf»�nò、g�、V°O“æÇ”#ú�8¯
jk23OSÇ�，¾¿Àjç"�=KOJUêl
�Ä�，þ"�=KwP+Ø=K>[\，�Pej
ç"�=K�¼ON�，DÉeòJ=K@AO'(
�dÀ，á.���e=K��O�Q。8ò-.T
Éôó<O­+q°"�=KO±þ²B，DÉeÀ
Ã�çMO«à[；ÄDOBÅwéêO�¿YZ，
Çµe¿×[；¾¿óôDÉ<ú、ÉKó/N�，̂
géêO¹º[o，DÉZd[；¾¿³�æ[、[�
´à、þµæ�、ÿDpéæ¿，Çµ§|[；¾¿=
KwLßO[\ÉKbÄüY，ÇùdÀOJo�×
o，TLßj<�vwwæô，ÇµPQ[；¾¿¢<
01OÚ�、ÝÈ�Ü�ºß，DÉ£[;2@A�
êÿ[。�^O«à[、¿×[、Zd[、§|[、P
Q[wêÿ[ýI8ò-.À¹ºOÄê;U��
��Q。¼½，"�×Bf���e=Kd`OvÚ
QR，�§|e8ò-.ÀÄê¹ºO�Q。

３　 úÌû3ü�àVèé

2,.¯PÜO×Bf，"�×BfQù§¨×
Bf��O��þÿ，3¿×óôO^_、1.Ê3
O�a，¶°.-<ª×、dÀÒèª1，g,d`j
ç"�=K、dÀó/¹ºN�O}<，PØÙåÖ
î��<�ìg、Ä�#�=K÷P、�Pà×r_
`I:aá©Ä�。
３． １　 �÷úÌû3üVàA1�**

ãäå，�ðçMÀ×òóô�ó/jç�þO
àá，×BfT�':agÊÐ¦，iNÍ,-k:
°]|qOº�。NÍw�'>0>g，�'9àN
Í，NÍ�Ô�'，Ë:�.p³。5Ê­�NÍ2
,�E，�ÖO��Øü?°]¤¥�¸4。"�×
BfO��，p��Q�'O~�àá，k�QÉ1
ONÍ2,�E。¼½，Í2dÖ"�×Bf<�ì
g，å;<�´îr、DÉ³´uv、ó×F�<�`
I¤:aá©ÕÖ�;<，I"�×Bf��O¶ß
Gîr。
３． １． １　 äåæçUV，èéSTên

çM1V:�I>?��O�±`，ªI"�×
Bf��O�;Õ。"�×Bf��ìgOdÖ，Q
ÙÌ§8ò-.,E<，½²���´îrOÔ;
©，pN;<、TKVÊ，,01��Ç¢±²f�。

>·çMVÊOÈg，I01��OÇFuv，)�
01O¤¥n�í1n。\5，æçOÀ�|�，T
２００９ ädSÔSý TÝ¦Oêl+#，b�[�
�，igh·�。２００９—２０１４ ä#�，ç�ï、'(
Ã�çM<(«¼`�rÈge《·ðÄ�×çÂ
ÃäÀ�|�ºßO¾9》《·ð,B��<(÷ø
O�Ôüý》《·ð,É×çÂÃäÀ�|�&2O
üý》《·ðiê×çÂÃäÀ�|�#�+Àãn
a�（»）̧ ±&2O¾9》̀ 80=î，À�|�V
Ê<�Ä¡._áUÕÖ©J。２０１５—２０１９ ä#
�，çMÈge《·ð5�jç|�GH��«<:
8O¾9》《×ç|�BÅî;ÖîÑ¯（２０１６—
２０２０ ä）》《·ðJK'('+GH×aÇù`�'
(úûOüý》̀ 80=î，åÍÎ、BÅ、̄ Í`8
:aá©e±²�Ô，À�|�VÊ<�áULn;
<©J。ï½，æçÀ�|�å ２００９ ä���áU
��¶ê#，×ç$h$°+ÀÄ¡1nÖîÀ�|
�。［１８ － ２０］�½³ý，æçÀ�|�O+C��opÄ
V�VÊO�ÌÔ;，|�÷øO¶êá�ÃpeV
�OTKÖî，"�×BfO��ýI5½。
３． １． ２　 ëìíî<g，ï_ðñòó

³´uv2,��ìgOºQ³gÃ°，�m`
q^�OÅq23，IVÊ��¨©O·âYÎ，>=
mñò;­�N，Ln$:ÍÆ，ñá8YÎ;Æs\
OºQ��。1S，°±×Bf;?`�lO×ç×
BfEN³´OLÂzÕ，��ÈEQ�V�EÔ，>
?swO¼a。¼½，ñjk;<Çµ³´Öî�n
��¿，å�{1ÕUá，Æßª×^O×Bf3ê
:、sw:�EN:Ojk©，ÇùzÕP\�N�;
Æ�n，¶��³´zÕ�ªêÅDñó/jç�×
òóô�þO�;。­+，TP+ØO¦~，P�ÎE
Ïå<ë]��öØedLå<O¤¥n，x�Ig
å<O��，�,"�×Bf��X±eà×�¿。
P�ÎEÏå<T¿d"�=KO�Lq，dÖ"�
×BfdÀìg，¶31.Ê3Oå<ìg，5Äî�
L@.í、¹�ºí`:_，á©"�×BfOà×�
¿d，X±eå<¿dÍ¿，x�eò.À"�×Bf
O!æ�·O。�Á，åÙÚ、ÛÜ`:aUá，,É
>?nûOswno�Jo，ì¬“>?F�”O�N
N�，\N��V�VÔ:;、>?³´sw�¹BD
ñÆÎ¨ÈAEO��Ì¼，V�、>?�¹B8:Î
ó、;2、AË。［２１］Q\8:ÍÆ，ó×³´ENzÕ、
;<¿dà×ìg，ÕÖV�、>?�¹B;­�NI
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dÖ"�×BfìgOØüQR。
３． １． ３　 ôõö¿÷ø，Zùúû!j

1S，8ò-.Të§|'/Oæç�，-å-
?RùúûO@A�Q。6m×BfO����，>
?qÈ�ey8=a�î。\5，��OLß¼�ë
]$$p�§|1.óôO�Q，8ÅîïÈ�ì»
��*，¼¼Å½�¹i§`�î。-�»¼，Tæ
çp­»W、8-、}]、�a`:aklT��p�
í、��Åì�J1O��，@A<(F�<�¢�
jkM£，È�[Õ©Mí。［２２］êª，"�×Bf:
å��ñt°oû»W、8-、}]、�a`¼Ë，,
É¢£OGH，\NÆ�×çÒè�OÍÆ¢£，å
ÍÎs\、@A<(�Lî;Öî、óô�ÔF��
³´ÿÕ`:a，��;©Åmº��]�ÅW�»
W，ó¨��)*，�n�í��<(@AF�<�。
V�ñå�LÖîmá，t°Æ,-.�R，±²Ð
�\DOÅN�*，,1];<(î;Öî，T¯�
L0ÍÎ�Lq，ÑÅV�ñjkw��ø��á©
\2，D,�9�Ì。­+，\NÑ¯>?sw�n，
t°¶3ÑÅLø8×zøOóô�ÔF�，dÀ*
+Oóô4��:_，pND,óô�Ôºß��
a，TK8CEN�F�z{，á.�ó×F�<�。
３． ２　 �àúÌû3üO_}+

ãäå，poL¶÷øOùC��，¶1.q°
L¶Oº¤ª8õ、�aª8^。ùQ�PÄ�"�
×Bf=K÷P，§|pND,O8º�R�bÄ�
Q，PQå"�×BfOE�²¬、��õË±²、ß
2<��.`:aá©HP。
３． ２． １　 üýþÿCÎR!"#

zäå，jçA÷ÃTVÔjç8òá©H¬Ö
îOÒ1£'j，̂ ge»�¢±#£O"�=K。
Å~,“jçH¬dÆ”［２３］O"¾@A、“p¿Ý¦{
O”O6£@A、“YD�ù、��RI”O=¿@A`
[<�ÈåO3çæû、pÀpÁ、paÍÎO@Aë
]^gØ�，NY�L3jç@AØ�åÿ!�X�
"�×BfOJK�=K�b，¶"�×Bf»¾e
À#O±�:;。­+，æç)�8^O"�=KÅ
WÍÆ，I"�×BfcdpÃ、3dp¸OËÏÆ
ñ。[\p­OÅW"�=K@«�p­OÅW=K
#£，Q\gü�8=ÍÆ，¾¿�±�\，á©ÍÆ
T±³\，ÑÒp­��、p­��êëp­OE�，
�È×Bf�.»N，�.È8^"�@A=K�´
�»�À#ÅW"�=KE�O"�×Bf。

３． ２． ２　 $%&'-(R)^#
"�×BfO��õËÖ×�Ð、F��¤»

`。ÑS，"��Ð¯°¶8、±²8^，p­�Ð²
vep­E�w�Ì。\5，gjÄçO《æ�æO
Äç》《gcÄç》̀ gk，»�H¬�CO《!û"》
《Ó�"O》̀ gk，gcP+ØO《#~Oê�》《p
áP+Ø》̀ gk，p­+Ø、p­R¼O"�gk
,"�×BfÇ¢eªÿ!O�ÐËÏ，"�×Bf
O��­+��ñá"�gkO�2。­+，ÿ!O
ÖúÍÆ、Ï¹*�OùC��,F��¤»Ç¢e
ª8O±²òÅ。P�aJ、t$îr��� ３Ｄ t
$n�ìî`O��,F�^_、ÏúO¶3Ç¢e
ª8±²。TF�îrj<��PüY，X��üÅ
±²¶3¤»，¾¿Àp­aJ、p­Ïú、p­�
Ì、p­^_O�±，TZqZ�á©îr�lm，�
k1Åÿ!e��õË，,"�×BfO�PÇ¢e
ª8Í¿。
３． ２． ３　 *Á!j+,R-.#

1S，æçÃ°×BflT�Ì�.、ß2�.�
µ*+©�È、óô%h]ç、�Ì#�pÐ¦、wT
@dL=KõË[\Ã`��。¼½，À"�×Bf
ß2<��.á©ÑÒx,ºQ。"�，"�×Bf
�.ñ§“×ò”“¿×”“óô”“#�”“=±”O×B
f��N�［４］,�Ô�ù，T�.Sá©t°Æ,，e
Y-.·.Êå、�QO�Ì°Ü，+=Vè"�ê�
R¼、�î¿'ã@A�b，JÚñòæ[²v^_。
�ø，ÇÈ��O�°、f°§ã�f[\°I1rÂ
,�Fa，��ô<®¥wß2ÂíOÅq·�，_÷
Öð�ÐO#£õË，\N¶3ÅW`À#�Ì，§|
8õbÄ�=K¹R。ór，�>·Lø8CÇÈp
­O"�=Kê�R¼、p­�ÐO"�=KE�
`［２４］，�.ÈÑÒL.¥|»bÄ©、W�©、óô
©、+Ø©、=K©�à×©O"�×Bf。
３． ３　 ,2úÌû3üVYûd�

"�×BfQùd]ªùOÀ³o�ª8O�
�¼�，k�QT�V��、ÙÚ�ÛÜI:aá©
×:�O¿d�à×。
３． ３． １　 /0JS12ÊÒ34

=ãì«?@ÉÆ“�V�I��¬8ì8Ç
F��O·â�'”［２５］。¼½，ñÕÖ×a、×C、×
>?O�V��，�uT¡Îów;­hñ，þ�V�
�>jð>?¹ºjO::aa。"�×Bf�ê§
|e+Ø���çMV�O�Q，�FôPI.¯�
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V��OPr_，ñþ����aá.�X�。!.，
�uÝÒÓV23，DÉ"�×Bf�V¯ÍÙÑ。
��×Bf:aOLMm¯，T�VR¼、9YÃ¾`
æçs�p¨，ØÙÇµ>·8CO�ùV�ËÑ，ì
¬.²O"�×Bf�VN�，{fÈ\NO�V�
��;:8。!Ë，TÙÚjD,"�R¼ê�O�
V��rÂ，�LÅ¾¿¹ß^�OJKê��"�
@Aæ�，þ�V'(�U]"�×Bf��j。­
+，¾¿À9ÝÒ、ÁT¿d`:_，!�EKÅÀs
w:Oæ[�vw4÷¹¤¥。!I，ºa·OT^
"�×Bf�V��，ÓÔ_ÅD,sw:OOÍo
�d®W，D,à×ºßrO�VÁvz{。¶3Z
qZ��"ÆK`:_á©=�Áv，eYsw:O
"�×Bf�V��hÊ�ÿÒüý，G<���a
�:_。!Ë，jk¢1"�×Bf�V���'Ò
è，¾¿Íì¿d、à×�\Ü`:_，páÀ�、>
»、];`p­BÅ_Å»，§×BfO^_ÖÓª8
8-O·O，áªÀ"�×Bfá©à×，À"�=K
ê�á©¿d，�u�ùV�'(23。
３． ３． ２　 5678éR9:34

ÙÚ2,à×"�×BfOºQ¿'，¾¿Lø
'+��=，¢101O´ão，Çùsw:ø��
n，ÓVLß01OÑÒ��。¶3ÞeÝÒhñ，
ªêÅþ*+ÑÒO"�×BfÞ]�´，Þ]8ò
-.jÇ。!.，Vz、'�C`2,"�×Bfà
×O.ZEnO，ñæçU©ÂèÕ½，¬|ð1.
swOÈ�a，×^Öð´¾-.g,"�×Bf�
ÔC、Vz�'�C，¶ª8Omz��sw�j。
!Ë，dÖ"�×BfZq��。¾¿¶31S¹a
lTO、»�×^À³oO“?q×Bf”ＡＰＰ，G5
“P3×Bf”“eÄ”̀ ，T�jD,"�×Bf�
Ì°°，W�Løm¯U>ìg，AU"�×Bf'
+�ë。­+，TQ\ÑÒ��ìg�Lq，,1Ä
�no，TÍ�ázñ3VWêlÄ�"�×BfL
�ñ3�，¶��uª1O¤¥23。２０２１ ä ２ A ５
º，Ë"&"�×Bfà×t�'�CÏ¹ÙÚàT
gýÄà，_¿zô-.´UýÀ�“Å”�［２６］。³
ý，Zq����!n01。!I，Z�Ä�8´h
ÙÚàr_Ä�，Öî�LO�'<�。>»、£<
O>?<(�ÔC§ãùÀ、ENÃÂ`×Bf:a
Lø89ñjk�u23，̂ gÉ»�Ô、[ÀõË，
D,À×Bf-<O�Ð�Ô，ÇùÙÚàOúû。
­+，T"�×BfÙÚà�Ä�j#、¡#o´z

{，p\Ìpª§S�ÍÌ2?，%�ÙÚhÊ，·.
�ÙÚ�]� 。!Ë，�PÙÚà×�¿，¾¿Ù
Úà×¶×Bf�úKÅ�Å¹Ç。T<'�\R
¼�，³§H_¢­M、ü­Mr_Ä�"�×Bf
áÀ�ºß。�Ú�MO:_�<(、½�、=K�
Ð8:aá©�\，X�"�×Bf�a�b，ÄX
sw:3�。­+，TáÀ�O¿'j，�Qous
w:äÚ#£，�.ÈD\À�äÚ#£à×O"�
×Bfk1�t�。
３． ３． ３　 +;7-<=R�>34

�ì»�Û�©úO×BfÜ�，³§ñá�Ó
Ô×BfOá�，IÇù1.swjk©、Çµ01
��OºQÍ¿。!.，TÜ�LMr_:a，ñw
EÐå<dÖ\2ìg。\5，V�¿dÃ、@A=
±ì`ÃÂA­á©Ü�Ö��¿d，¾¿º1ºß
�01�Ö×BfP#。þÜ�Æ]z�MÂ�，Ù
Ú�´´ãÜ�，,mz��ÂÃäÇ¢ª8Osw
z?�sÜìg。!Ë，dÖZqZ�>[\OP\
©\Ür_，�3ZqwØ ＋Á«Ù°OÑÔ。Zq
t°¶3På<ìg，T#³Îº、+�º，Ä�"�
E�×Bf\Ü，X�"�×Bf)�ë、�p¤1
Ü`\Ü^_。Z�Íì$¯^_O×Bf\Ü，D
îp­äÚ、�Ì³÷，�P\Ür_，ªP\ÜÑ
Ô。5 ２０２０ äàÈe“?q-}°”“?q×Bf”，
４００ 8B-.=KºßAÀÆqe?�。［２７］T½ø
�Lq，¾¿dÖª8^Oìg，¶"�×Bfª»
èa���©，ÇµÖÓn�·Oo，Çù1.sw
Ojk©。!I，×BfõË8^K，Ö×$¯�°、
f°`。§"�=K,�Æ，àá§�.ß2õË,
E�O"�×BfÜ�Ä�。¶×BfOõË#ú
ª,¢±，�³§Çµ×Bf-<OL0��，��
ºa§È"�×BfO01¯n�=Kd`。!Ë，
æç)�ÿ!O"�½�ÍÆ，��ÍÆIjçA÷
ÃVÔjç8ò，TH¬�'jjÜOuçÒ!。=
ãì«?@ÉÆ“=K÷ø�½�÷øÈp³°，Q
ÙÌ§=ð½、§½Ï=，àß=K�½��\�
�”。［１０］¼½，1n��ÕÖ§"�×BfÜ�,ì
g，§"�½�,Ô;O“"�×Bf½�”P#Ü
�，àáE�"�×BfÜ�Ä�，̂ gÑÅ#�O
=KÕ¶，��<�V�、]@、=K、>?`8ºv
w，k�§|sÜ:ã�ß,8-óôÛÜ、âãc
Ð、½��à`p­�R，¶"�×BfP#Ü�2
,#�½�P#d]ª×^OdÀ。
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４　 ~　 #

P+Ø，jç]@~���，ó/N�pNJU，
8ò-.sw×òóô01mëp§|ðÉôó<
O�Z¹R，ªIªOºð=K(<O8^Kô|�
R。"�×BfOÄ�w��，p�IÀ“×òóô
çM�þ”̀ �´îrO��，�§|e8òÀÄê
¹º;UO+Ø�R，ùoä\e§8ûÊ$Ðý、
»�×^sw©O:_à×jëT@dL=K，­+
§|eÇùçM=Kì�n、dÀêjçy�O¶¬
#Ç。［２８］P+Ø"�×BfÄ�vwOñò���
�¿Oêl，�aßmª8Oz\���，å8´h
�þ��、8ÃÂ;Æàá、8^[�P�Ý、8-<
��d`，×�¶"�×BfªêÅ§|8ò-.O
�Q。

$%OP

［１］=ãì．T'(=K?¹<(VWLMØ²çO?qO
æd［Ｎ］．8òºH，２０２００９２３（２）．

［２］=ãì．×aÖg�/>? È¡ªq?/P+Øjç#
�>?E`Pë�［Ｎ］．8òºH，２０２００５１３（１）．

［３］=ãì．Ä�æç<(�ø��P¼a ,B�æçÖî
g,<(Éç［Ｎ］．8òºH，２０１７０８２８（１）．

［４］çM<(«¼>?<(�Ôj|． <(«¼><j|·
ð@Ä£¢×Bf01“ÓËÌ”Ñ¯（£RüýÉ）üý
ÖâOÊ［ＥＢ ／ ＯＬ］． （２０２０１２０７）［２０２１１００３］． ｈｔｔｐ：／ ／
ｗｗｗ． ｓｐｏｒｔ． ｇｏｖ． ｃｎ ／ ｓｔｚｘ ／ ｎ５４３４ ／ ｃ９７２０５０ ／ ｃｏｎｔｅｎｔ． ｈｔｍｌ．

［５］jAjÄ·ð{fçò]@�>?��!ÓË¤ÌäÑ
¯�Ë®IÌä$¼1ÕOÖâ［Ｎ］．8òºH，２０２０１１
０４（１）．

［６］ç�ï．ç�ï·ð5�×òóôr¯（２０２１—２０２５ ä）
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