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摘　 要：基于民族传统体育文化认同研究“逻辑有余，实证不足”的现状，对粤港澳青少年民族传统体育文化认同的测

量不仅能为认同的本质特征提供实证支持，同时为铸牢共同体意识提供行动指导。 采用文献资料法、问卷调查法、专
家访谈法、数理统计法，按照心理测量统计的程序，以粤港澳青少年为调查对象，经过指标筛选、问卷编制、修订、信效

度检验等程序，编制并检验《粤港澳青少年民族传统体育文化认同量表》。 结果表明：《粤港澳青少年民族传统体育文

化认同量表》在结构上包含个体行为实践、文化确证评价、教育价值促进、文化情感投入 ４ 个维度，共 １７ 个题项；各维

度 Ｃｒｏｎｂａｃｈ􀆳ｓ ａ 系数在 ０． ７６６ ～ ０． ８９１ 之间，且各维度间的区分效度及模型拟合度指数达到统计学意义；粤港澳青少年

民族传统体育文化认同二阶简化模型 ｔ 值为 ０． ７５３，说明了 ４ 个维度可以用民族传统体育文化认同概念进行凝练；跨
年龄、跨地区类别不会对《粤港澳青少年民族传统体育文化认同量表》的测量稳定性产生影响。 此量表可以有效评估

三地青少年民族传统体育文化认同水平。
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　 　 认同（ Ｉｄｅｎｔｉｔｙ）是一种从认知到情感，进而影响

到个体行为层面的心理过程［１］，它涉及到作为人的

“我是谁”和“谁是我”的问题。 党的十八大以来，为
破解我国社会发展中的深层次矛盾和问题，基于自我

认同、群体认同、社会认同、民族认同、文化认同的理

论研究逐渐丰富起来。 文化认同是“个体对所属文

化以及文化群体形成归属感及内心的承诺，从而获

得、保持与创新自身文化属性的社会心理过程” ［２］，
从实践层面说，文化认同是指对人们之间或个人群体

之间的共同文化的确认，它使用相同的文化符号、遵
循共同的文化理念、秉承共有的思维模式和行为规

范，是文化认同的依据［３］。 也就是说，人们之间文化

认同的发生可以寻找一个有效的载体，这个中介载体

必须具备个人群体之间所共同拥有的价值观，它可以

体现为历史记忆、社会环境、生活习惯和娱乐活动等

方向。
民族传统体育是某一个或几个特定的民族历代

因循传承下来、在一定范围内开展的具有浓郁的民族

文化特色和特征的娱乐活动［４］。 在活动中，个人群

体之间通过“身体在场”唤起“个体的认知与习惯记

忆” ［５］；而“个体的认知与习惯记忆”产生的底层逻辑

是对民族传统体育文化的认同。 有学者指出，民族传

统体育文化认同是对人们之间或个人同群体之间通

过传统体育活动来对民族文化共同性的一种确

认［６］，它是人们区分“我们”与“他们”的重要依据。
为此，促进人们对民族传统体育文化认同感，对铸牢

中华民族共同体意识有重要的裨益作用。 粤港澳三

地同属岭南文化圈，具备文化相融的先天优势。 舞

龙、舞狮、龙舟、武术等具有浓厚地域文化色彩的传统

体育项目［７］是三地民众共同的文化印记。 这种文化

印记的存续对青少年来说尤为重要，他们是民族传统

体育传承发展的生力军，其对民族传统体育文化认同

情况，能直接反映民族传统体育发展现状，昭示着其

未来发展水平［８］。 但通过文献梳理，发现当前基于

民族传统体育文化认同研究大多采用文献综述进行

定性分析与讨论，针对地域性、特定群体的文化认同

研究较少，尤其缺少对特定区域群体文化认同有效的

定量化测量与评价的成果，这种“逻辑有余，实证不

足”之现状，只能使得民族传统体育文化认同研究落

得个“虚无、失根、表面繁华、内核荒凉” ［９］ 之窘境。
当前，民族传统体育在学校的发展已陷入停滞不前的

境地［１０］，尤其是“香港修例风波”反映出香港校园民

族传统体育教育生存空间窄化、教育内容“家国意

识” ［１１ － １２］的淡漠。 为此，本研究将粤港澳青少年作

为调查对象，通过编制青少年民族传统体育文化认同

量表，并对其进行科学测量，为民族传统体育文化认

同的本质特征提供实证支持的同时，也为增进粤港澳

青少年共同体意识提供行动指导。

１　 研究对象与方法

１􀆰 １　 研究对象

以粤港澳青少年民族传统体育文化认同量表为

研究对象，依照年龄划分青少年群体［１３］ 分为两个阶

段：１４ ～ １７ 为中学阶段，１８ ～ ２５ 岁为大学时期。 采用

方便分层抽样，分别对粤港澳大湾区 ３ 所中学、５ 所

大学的学生进行调查。
第一次调查收集的数据作为样本一，主要用于问

卷预试。 研究于 ２０２２ 年 ４ 月通过线上方式派发，回
收 １３８ 份问卷，其中有效被试 １２６ 份，有效率 ９１􀆰 ３％
（中学生 ６２ 人，大学生 ６４ 人）。 第二次调查于 ２０２２
年 ６ 月通过线上线下结合方式，共收集 ９６９ 份问卷，
其中有效被试 ９３６ 份，有效率 ９６􀆰 ６％ （中学生 ４８９
人，大学生 ４４７ 人）。 随机抽取一小半被试 ４２８ 人

（中学生 ２０１ 人，大学生 ２２７ 人）作为样本二，主要用

于项目分析与探索性因素分析，再将剩余 ５０８ 名被试

作为样本三，对数据进行验证性因素分析。 第三次调

查于 ２０２２ 年 １２ 月通过线上方式收集 ２４３ 份问卷，其
中有效问卷 ２１６ 份，有效率 ８８􀆰 ９％ （中学生 ９７ 人，大
学生 １１９ 人），样本四主要用来进行量表初步应用。
１􀆰 ２　 研究方法

１􀆰 ２􀆰 １　 文献资料法

利用 Ｇｏｏｌｇｅ 学术、Ｐｒｏｑｕｅｓｔ 博硕论文数据库及中

国知网检索平台，以“文化认同”“民族认同”“民族传

统体育文化”“量表编制”为关键词，筛选与本研究相

关度较高的文献，并结合本研究主题，参考硕博论文

中相关度较高的成熟量表题项，编制问卷题项。
１􀆰 ２􀆰 ２　 专家访谈法

为确保《粤港澳青少年民族传统体育文化认同

调查问卷》所设置的内容题目的有效性和权威性，采
用专家访谈的方式，其中专家访谈的内容主要围绕青

少年民族传统体育文化认同的行为实践、情感投入、

·５２·
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教育价值以及文化评价 ４ 个方面的假设以及预编制

问卷中各方面所包含的题目进行咨询、修正和评判。
访谈专家主要来自上海体育学院、武汉体育学院、广
州体育学院、华南师范大学等单位共 ８ 位专家，其中

５ 位是民族传统体育领域的专家，３ 位是体育心理学

领域的专家。
１􀆰 ２􀆰 ３　 问卷调查法

本研究于 ２０２２ 年 ４ 月 ～ １２ 月，分 ３ 次对粤港澳

大湾区 ３ 所中学（香港浸礼会中学、澳门培正中学、
广州培正中学）、５ 所大学（香港浸会大学、澳门科技

大学、华南师范大学、东莞理工学院、惠州学院）进行

《粤港澳青少年民族传统体育文化认同问卷》调查。
问卷题项采用 Ｌｉｋｅｒｔ５ 级量表进行测量（１ ＝ “非常不

同意”，５ ＝ “非常同意”）。
１􀆰 ２􀆰 ４　 数理统计法

采用 ＳＰＳＳ２５􀆰 ０ 软件对预测与正式施测的有效问

卷数据进行统计分析；量表的信效度及测量指标结构

方程模型主要采用 ＡＭＯＳ２４􀆰 ０ 软件进行处理。

２　 《粤港澳青少年民族传统体育文化
认同量表》编制的理论基础及相关
条目的设计

２􀆰 １　 《粤港澳青少年民族传统体育文化认同量表》
编制的理论基础

“认同”一词最早源于心理学，不同学者从多个

视角提出了认同的内涵价值。 芒茨爱拉特·吉博诺

认为认同有三个功能：一是做出选择；二是与他人建

立起可能的关系；三是使人获得力量和复原力。 它是

由个体出发感知社会以此确认自身与社会群体、观
念、意识、行为等的过程，是对自我的一种“寻求”，也
是个体与社会关系进行“调适”的过程［１４］；查方勇认

为认同是“理性认知、情感认同、意志自觉、行为实践

的系统集合，它是不断内化、深化、外化和固化的动态

循环系统” ［１５］；还有研究认为心理认同包括理论认

知、情感认同和信念形成，知、情、信、行是文化认同形

成的主要构成［１６］。 可见，文化认同总是从个人开始

的，而个人对文化的认同历程，又受到其所处文化环

境的影响，同一民族通常都具有精神结构、价值系统、
心理特征和行为模式，人们正是在这种共同的文化背

景中获得了归属感和认同感［１７ － １８］。 为此，利用心理

学的测量方法，编制特定群体民族传统体育文化认同

量表，对文化认同进行定量分析符合此类研究本质属

性，具有一定的研究合理性。
当前国内外不少研究者结合需要进行了不同维度

的文化认同量表制作。 最为著名的是 Ｐｈｉｎｎｅｙ 编制的

ＭＥＩＭ（Ｍｕｌｔｉｇｒｏｕｐ Ｅｔｈｎｉｃ Ｉｄｅｎｔｉｔｙ Ｍｅａｓｕｒｅ），他将民族

文化认同划分为民族自我认同、民族认同的实现、民族

行为和归属感四个维度［１９］。 国内学者胡发稳对哈尼

族青少年学生研究调查，得出少数民族学生文化认同

包含族物喜好、民族接纳、宗教信念和社会俗约四个维

度，并编制了相应量表［２０］。 高旭等从武术文化价值判

断、武术文化情感投入、武术文化行为卷入、武术文化

身份确认四个维度编制《中学生武术文化认同量

表》 ［２１］。 还有学者依据文化认同的程度将其划分为三

个层次：一是文化认同的表现层，即对文化形式的认

同；二是文化认同的保护层，即对文化规范的认同；三
是文化认同的核心层，即对文化价值的认同［２２］。 以上

研究为量表编制提供了有益的参考。 民族传统体育文

化认同是国家认同的重要组成部分，它的构成内容应

彰显民族传统体育的价值取向、凝聚力和粘合剂作用。
质言之，民族传统体育文化认同是包含着共同的血缘

和历史记忆等基础的链接，并能与他人在同一空间进

行活动和互动的过程中形成一种一体感［２３］。 有研究表

明，我国青少年民族文化认同和本民族（如哈萨克族、
苗族等）认同密切相关但结构并不完全相同［２４］。 为

此，本研究借鉴现有成果基础上，以马克思唯物史观中

物质的基础性、主体文化认同的确证性作为文化认同

解释范式，尝试将粤港澳青少年民族传统体育文化认

同的行为实践、文化评价、情感投入、教育价值 ４ 个内

容编制初始问卷。
２􀆰 ２　 《粤港澳青少年民族传统体育文化认同量表》

的指标设计

２􀆰 ２􀆰 １　 问卷相关指标的筛选

预测问卷的设计以马克思唯物史观为出发点，主
要以认同理论、社会认同理论、身份认同理论为依据，
通过收集归整现有认同量表中与本研究主旨相关度

高的条目，构建项目池。 基于青少年的心理特征及研

究需要，邀请 ３ 位体育心理学专家对相关题项内容进

行修正，共收集到 ３４ 道民族传统体育文化认同测量

题项。 为保障相关条目的内容效度，邀请 ５ 位民族传

统体育领域的专家对问卷中行为实践、情感投入、教
育价值以及文化评价 ４ 个维度假设进行咨询评判。
通过修改、概化、合并，最终形成 ２５ 道题项（表 １）。
２􀆰 ２􀆰 ２　 量表的编制与发放

本研究采用李克特五级量表，将上述 ２５ 个题项

·６２·
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编成问卷，各题项的填答等级为：非常不同意、不同

意、一般、同意、非常同意；依次赋值为 １、２、３、４、５ 分。
共发放 １３８ 份问卷，其中 １２６ 份（样本一）有效问卷，
有效率 ９１􀆰 ３％ 。 经检验，问卷的 Ｃｒｏｎｂａｃｈ􀆳ｓ ａ 系数为

０􀆰 ８９３ ＞ ０􀆰 ８０，表明问卷信度良好；ＫＭＯ ＝ ０􀆰 ８５５ ＞
０􀆰 ５，巴特利特球型检验 Ｐ 值 ＝ ０􀆰 ００ ＜ ０􀆰 ０５，表明问卷

效度良好。

表 １　 粤港澳青少年民族传统体育文化认同入选条目

序号 条目

Ｑ１ 我经常参与武术套路、散打和舞龙舞狮等民族传统体育项目的专业技术学习

Ｑ２ 民族传统体育课程学习中，使我获得丰富的中华民族传统体育文化体验

Ｑ３ 我能演示民族传统体育项目简单的技术动作，并对他人动作演练质量做出评价

Ｑ４ 通过民族传统体育项目实践，使我加深了对中华优秀传统文化的认识

Ｑ５ 参加民族传统体育运动，让我自觉获得民族身份认同

Ｑ６ 我会主动通过电视、网络等途径了解民族传统体育项目

Ｑ７ 参加民族传统体育活动，能让我更加认可中华优秀传统文化

Ｑ８ 我认同民族传统体育文化教育价值观念

Ｑ９ 我认为民族传统体育项目是中华优秀传统文化的象征或代表

Ｑ１０ 参与民族传统体育运动使我更容易接纳不同文化

Ｑ１１ 我认为民族传统体育项目实践能够促进人的全面发展

Ｑ１２ 我能够自觉参与民族传统体育项目实践活动，例如武术套路、武术散打课程学习

Ｑ１３ 通过民族传统体育课程学习，能够使我更加热爱中华传统体育运动

Ｑ１４ 我能自觉将民族传统体育文化中所包含价值与行为规范运用到日常生活中

Ｑ１５ 参与民族传统体育运动，促进了民族传统体育主体之间的相互交流

Ｑ１６ 我愿意参加学校组织的民族传统体育项目社团（如武术社团、龙狮社团等）
Ｑ１７ 通过学校民族传统体育课程学习，让我体验了丰富的民族传统体育文化乐趣

Ｑ１８ 参与民族传统体育运动时，能自觉将自己的文化背景与其联系起来

Ｑ１９ 我会主动参加社区组织的中华民族传统体育文化活动

Ｑ２０ 我对中华民族传统体育项目的文化内涵特征比较熟悉

Ｑ２１ 参与民族传统体育运动能让我获得中华优秀传统文化自信

Ｑ２２ 参与民族传统体育项目实践，使我获得中华民族文化认同的归属感

Ｑ２３ 参与民族传统体育运动，促进我与不同民族体育文化背景的人交往

Ｑ２４ 课余时间我经常观看民族传统体育项目比赛（如武术套路、舞龙舞狮、散打等）
Ｑ２５ 我认为民族传统体育项目具有思想道德和美育教育价值

３　 研究结果

３􀆰 １　 项目设置反映青少年民族传统体育文化认同的

内容

将设计的问卷通过线上线下结合方式派发给指

定的学校，共收集 ９６９ 位粤港澳青少年问卷，通过后

台处理，将问卷结果导入 ＳＰＳＳ 软件并对填答数据清

洗，删除缺失值及异常值后，有效问卷 ９３６ 份，有效率

９６􀆰 ６％ 。 后将数据随机拆分为两份样本，即样本二

（４２８ 份）与样本三（５０８ 份），分别用于进行项目分

析、探索性因子分析与验证性因子分析。
３􀆰 １􀆰 １　 项目分析法

条目区分度不仅是筛选测验条目的主要依据之

一，也是估计校标效度的重要指标［２５］。 利用 ＳＰＳＳ２４􀆰 ０
软件，采用临界比值法（ＣＲ）和题总相关分析法［２６］。
本研究首先将 ４２８ 份（样本二）青少年民族传统体育文

化认同问卷测试题项得分加总求和，将计算的文化认

同得分按照由低到高升序排列，其中前 ２７％作为低分

组，后 ２７％作为高分组（低分组的临界值为 ８１，高分组

的临界值为 １００），之后对低分组与高分组进行独立 ｔ
检验，删除皮尔逊相关系数（ｒ）低于 ０􀆰 ５ 题项。

·７２·
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通过对 ２５ 个题项高低分进行独立样本 ｔ 检验以

及各题项得分与题项总分的相关性分析，由表 ２ 可知，
Ｑ７、Ｑ１８、Ｑ２３ 得分与题项总分的皮尔逊相关系数（ ｒ）
低于 ０􀆰 ５，说明此题项与整体量表题项区分度不高，因
此将这三题项删除，其余 ２２ 题项皮尔逊相关系数在

０􀆰 ５１４ ～０􀆰 ８５２ 之间，ｔ 值在 －３３􀆰 ２３４ ～ －５􀆰 ４７１ 之间，说
明 ２２ 个题项之间同质性较高，且具有比较好的区分度

和鉴别力。 因此保留剩余的 ２２ 项测量指标作为相关

维度的相应指标，进行进一步的分析与探讨。

表 ２　 项目分析结果（ｎ ＝ ４２８）

项目 ｔ ｒ 项目 ｔ ｒ

Ｑ１ － ２６􀆰 ３０１ ０􀆰 ７４６∗∗ Ｑ１４ － ２９􀆰 ４３６ ０􀆰 ８４１∗∗

Ｑ２ － １９􀆰 ４４２ ０􀆰 ７１６∗∗ Ｑ１５ － ３２􀆰 ３５７ ０􀆰 ８４６∗∗

Ｑ３ － ２９􀆰 ２６８ ０􀆰 ８３８∗∗ Ｑ１６ － ３３􀆰 ２３４ ０􀆰 ８４５∗∗

Ｑ４ － １２􀆰 ２３６ ０􀆰 ５１４∗∗ Ｑ１７ － ２４􀆰 ３７７ ０􀆰 ７９３∗∗

Ｑ５ － １３􀆰 ０５８ ０􀆰 ５６５∗∗ Ｑ１８ － ５􀆰 ４７１ ０􀆰 ３４３∗∗

Ｑ６ － １２􀆰 ０６２ ０􀆰 ５５９∗∗ Ｑ１９ － ２８􀆰 ２３８ ０􀆰 ８３３∗∗

Ｑ７ － ８􀆰 ６９７ ０􀆰 ４６７∗∗ Ｑ２０ － ２９􀆰 ５８５ ０􀆰 ８５２∗∗

Ｑ８ － １５􀆰 １８３ ０􀆰 ６００∗∗ Ｑ２１ － ３０􀆰 ２７６ ０􀆰 ８２２∗∗

Ｑ９ － １３􀆰 ２５５ ０􀆰 ５５２∗∗ Ｑ２２ － ６􀆰 ２７８ ０􀆰 ７９０∗∗

Ｑ１０ － １９􀆰 ８５２ ０􀆰 ７００∗∗ Ｑ２３ － ２２􀆰 ７９６ ０􀆰 ３５５∗∗

Ｑ１１ － ２３􀆰 ４４９ ０􀆰 ７６３∗∗ Ｑ２４ － ２４􀆰 ９２３ ０􀆰 ７７１∗∗

Ｑ１２ － ７􀆰 ６０７ ０􀆰 ６０６∗∗ Ｑ２５ － ２３􀆰 ６４５ ０􀆰 ７６３∗∗

Ｑ１３ － ２７􀆰 ２６６ ０􀆰 ８１６∗∗

　 　 注：∗∗代表 Ｐ ＜ ０􀆰 ０１，即高分组与低分组差异有统计学意义。

３􀆰 １􀆰 ２　 探索性因子分析

依照吴明隆学者建议，ＫＭＯ 在 ０􀆰 ９ 以上，Ｐ ＜
０􀆰 ０５，量表指标达到显著水平，说明各题项之间有共

同因素存在，可进行因子分析［２６］。 本研究 ＫＭＯ 和

Ｂａｒｔｌｅｔｔ 球形检验结果显示，ＫＭＯ 值 ＝ ０􀆰 ９５３，Ｂａｒｔｌｅｔｔ
球形 Ｐ ＝ ０􀆰 ００ ＜ ０􀆰 ０１，达到显著性水平，这说明民族

传统体育文化认同量表指标数据适合进行探索性因

素分析。 为此，采用主成分与最大方差法，提取特征

值大于 １ 的因子，发现 Ｑ１０、Ｑ１４、Ｑ１７ 存在交叉载荷

及因子载荷大于 ０􀆰 ５，将 ３ 个题项删除，量表共 １９ 道

题项。 再次进行探索性因子分析，共提取 ４ 因子且各

题项分布合理，每题项的因子载荷高于 ０􀆰 ５，累积解

释方差为 ７２􀆰 ５９％ 。
主成分因子 １ 中包含 ５ 个题项，主要表现为青少

年对民族传统体育参与行动自觉，故将其命名为“个
体行为实践”；主成分因子 ２ 包含 ７ 个题项，主要表现

为青少年对民族传统体育所蕴含文化的认知与评价，
故将其命名为“文化确证评价”；因子 ３ 包含 ３ 个题

项，主要表现为青少年对民族传统体育的情感投入，
将其命名为“文化情感投入”；因子 ４ 包含 ４ 个题项，

主要表现为青少年对参与民族传统体育过程中的获

得感知，将其命名为“教育价值促进”，见表 ３。

表 ３　 各维度包含题项及数量

因子

（维度）
名称 题项 题数

１ 个体行为实践 Ｑ１ Ｑ３ Ｑ１２ Ｑ１６ Ｑ２４ ５

２ 文化确证评价 Ｑ２ Ｑ４ Ｑ５ Ｑ１３ Ｑ１５ Ｑ２１ Ｑ２２ ７

３ 文化情感投入 Ｑ６ Ｑ１９ Ｑ２０ ３

４ 教育价值促进 Ｑ８ Ｑ９ Ｑ１１ Ｑ２５ ４

３􀆰 １􀆰 ３　 《粤港澳青少年民族传统体育文化认同量

表》验证性因子分析

使用第二次收集的 ５０８ 份（样本三）数据进行验

证性因子分析。 将抽取剩余的 ５０８ 份问卷数据导入

ＳＰＳＳ，运用 ＡＭＯＳ２４􀆰 ０ 软件对各维度下的模型拟合

情况进行检验。 根据文化确证评价测量模型中显示

的修正指数，将 Ｑ２１、Ｑ２２ 两题予以删除后模型拟合

·８２·
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度指标达到统计学要求，量表总共剩余 １７ 个题目；除
文化情感投入由于仅有 ３ 个测量题项，模型恰好辨识

（Ｊｕｓｔ Ｉｄｅｎｔｉｆｉｅｄ），其他因子测量模型及 ４ 因子模型相

似性指标 ＧＦＩ、ＴＬＩ、ＣＦＩ 均 ＞ ０􀆰 ８０；ＲＭＳＥＡ 相异性指

标也符合模型要求。 见表 ４。
采用组合信度（Ｃｏｍｐｏｓｉｔｅ Ｒｅｌｉａｂｉｌｉｔｙ）对各维度

的信度质量指标进行检验，即量表的信效度检验。 由

表 ５ 可知个体行为实践、文化情感投入、教育价值促

进、文化确证评价与各维度的测量题项的因子载荷均

大于 ０􀆰 ５，组合信度 ＣＲ 值均高于 ０􀆰 ７０，表明测量题

项内部一致性高。 平均方差抽取量 ＡＶＥ （Ａｖｅｒａｇｅ
Ｖａｒｉａｎｃｅ Ｅｅｘｔｒａｃｔｅｄ）表示被潜变量解释的变异量中

有多少来自测量误差，若 ＡＶＥ 越大，被潜变量解释的

变异量越大，测量误差就越小，平均方差抽取量理想

标准在 ０􀆰 ５０ 以上［２７］，本研究 ４ 个维度的 ＡＶＥ 值均

大于 ０􀆰 ５０，代表各维度的题目收敛效度良好。 区别

效度是指潜变量所代表的特质间具有低度相关或有

显著性差异。 本研究中 ４ 个维度的 ＡＶＥ 开根号值均

大于其与其他维度之间的相关系数，说明各维度间具

有较好的区别效度。

表 ４　 模型拟合检验（ｎ ＝ ５０８）

因子（维度） χ２ χ２ ／ ｄｆ ＧＦＩ ＴＬＩ ＣＦＩ ＲＭＳＥＡ

个体行为实践 １５􀆰 ８８５ ３􀆰 １７７ ０􀆰 ９８５ ０􀆰 ９７６ ０􀆰 ９８８ ０􀆰 ０７３

教育价值促进 ３􀆰 １１０ １􀆰 ５５５ ０􀆰 ９９６ ０􀆰 ９９１ ０􀆰 ９９６ ０􀆰 ０３７

文化确证评价 ３５􀆰 ８６６ ４􀆰 １７３ ０􀆰 ９６６ ０􀆰 ９６３ ０􀆰 ９８２ ０􀆰 ８４１

４ 因子模型 ４０８􀆰 ０５ ３􀆰 ６１ ０􀆰 ８９ ０􀆰 ９２ ０􀆰 ９３ ０􀆰 ０８０

表 ５　 信效度检验

因子（维度） 题项 Ｃｒｏｎｂａｃｈ􀆳ｓ ａ ｔ 值 标准化 ＣＲ ＡＶＥ １ ２ ３ ４

个体行为实践

Ｑ１

Ｑ３

Ｑ１２

Ｑ１６

Ｑ２４

０􀆰 ８６２

０􀆰 ８１２

１７􀆰 ９４８ ０􀆰 ８２１

１４􀆰 ８９４ ０􀆰 ７０６

１２􀆰 ８７４ ０􀆰 ６２５

１７􀆰 １４１ ０􀆰 ７９０

０􀆰 ８６７ ０􀆰 ５６９ ０􀆰 ７５４

文化情感投入

Ｑ６

Ｑ１９

Ｑ２０

０􀆰 ７６６

０􀆰 ７５７

１２􀆰 ４７７ ０􀆰 ７０８

１２􀆰 ５６２ ０􀆰 ７１４

０􀆰 ７７０ ０􀆰 ５２８ ０􀆰 ６１２∗∗ ０􀆰 ７２７

教育价值促进

Ｑ８

Ｑ９

Ｑ１１

Ｑ２５

０􀆰 ８５６

０􀆰 ８４４

２２􀆰 ９１０ ０􀆰 ９１５

１８􀆰 ９４６ ０􀆰 ７９７

１２􀆰 ８２９ ０􀆰 ５９８

０􀆰 ８３０ ０􀆰 ５５４ ０􀆰 １５６∗∗ ０􀆰 ３２８∗∗ ０􀆰 ７４４

文化确证评价

Ｑ２

Ｑ４

Ｑ５

Ｑ１３

Ｑ１５

０􀆰 ８９１

０􀆰 ８６３

２４􀆰 １７２ ０􀆰 ８８１

２４􀆰 ７５１ ０􀆰 ８９２

２４􀆰 ９１７ ０􀆰 ８９５

１８􀆰 ４７０ ０􀆰 ７５５

０􀆰 ９１７ ０􀆰 ７３６ ０􀆰 ２２６∗∗ ０􀆰 ３４１∗∗ ０􀆰 ６４５∗∗ ０􀆰 ８５８

　 　 注：对角线上的加粗数字为 ＡＶＥ 的平方根，对角线下数字为变量间相关系数，∗∗代表相关显著，Ｐ ＜ ０􀆰 ０１。
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　 　 采用第三次调查的 ２１６ 份（样本四）问卷数据，
对青少年民族传统体育文化认同进行二阶验证性因

子分析，通过表 ６ 可以看出民族传统体育文化认同二

阶因子模型适配指标符合临界标准值要求，同时根据

Ｄｏｌｌ 建议的目标系数 ｔ 值算法，其计算方式为一阶因

子有关模型的卡方值除以二阶因子模型卡方值，ｔ 值
越接近 １，则表示二阶模型越能取代一阶模型［２８］。

通过计算，民族传统体育文化认同 ｔ 值为 ０􀆰 ７５３，即民

族传统体育文化认同二阶模型解释了一阶的

７５􀆰 ３％ 。 故而，本研究构建出青少年民族传统体育文

化认同结构方程二阶验证图（图 １），它包含文化情感

投入、个体行为实践、文化确证评价、教育价值促进等

４ 个维度。

表 ６　 二阶验证性因素模型适配度指标结果（ｎ ＝ ２１６）

粤港澳青少年民族传统体育文化认同二阶验证 χ２ χ２ ／ ｄｆ ＧＦＩ ＴＬＩ ＣＦＩ ＲＭＳＥＡ

空模型 ４ ６０７􀆰 ９８ ３３􀆰 ８８ ０􀆰 ２８ ０􀆰 ００ ０􀆰 ００ ０􀆰 ２９

一阶一因子 １ ９８２􀆰 ３１ １６􀆰 ６６ ０􀆰 ５２ ０􀆰 ５２ ０􀆰 ５８ ０􀆰 ２０

一阶四因子（因素无相关） ８６１􀆰 ３９ ７􀆰 ２４ ０􀆰 ８１ ０􀆰 ８１ ０􀆰 ８３ ０􀆰 １２

一阶四因子（因素有相关） ４０８􀆰 ０５ ３􀆰 ６１ ０􀆰 ８９ ０􀆰 ９２ ０􀆰 ９３ ０􀆰 ０８

二阶因子模型 ５４２􀆰 １３ ４􀆰 ７１ ０􀆰 ８７ ０􀆰 ８９ ０􀆰 ９２ ０􀆰 ０９

３􀆰 ２　 《粤港澳青少年民族传统体育文化认同量表》
恒等性验证

由于本研究调查对象包含两个年龄阶段且涉及

粤港澳三地区，对此，采用结构模型恒等性（ＭＧＳＥＭ）
分析检验跨年龄、跨地区类别对民族传统体育文化认

同量表的差异。 由表 ７、表 ８ 可知，模型因素负荷、截
距、共变异数、 测量误差比较［２９］ 中 △ＮＦＩ、 △ＩＦＩ、

△ＲＦＩ、△ＴＬＩ 值小于 ０􀆰 ０５；△ＣＦＩ ＜ ０􀆰 ０１，说明不同地

区、不同年龄群在民族传统体育文化认同量表填答中

具有恒等性。 粤港澳三地青少年民族传统体育文化

认同模型可以作为较为普遍的相关研究基底模型，即
粤港澳青少年民族传统体育文化认同量表具有测量

稳定性与结果代表性。

表 ７　 跨地域因素负荷、截距、共变异数与测量误差比较

模型 △ＤＦ △ＣＭＩＮ Ｐ △ＮＦＩ △ＩＦＩ △ＲＦＩ △ＴＬＩ △ＣＦＩ

因素负荷 ３ １０􀆰 ５７９ ０􀆰 ０１４ ０􀆰 ０２２ ０􀆰 ０２２ － ０􀆰 ４８２ － ０􀆰 ４９４ － ０􀆰 ０１６

截距 ４ １７􀆰 ００９ ０􀆰 ００２ ０􀆰 ０３５ ０􀆰 ０３６ － ０􀆰 ２２７ － ０􀆰 ２３３ － ０􀆰 ０２８

共变异数 １ ０􀆰 ５９５ ０􀆰 ４４ ０􀆰 ００１ ０􀆰 ００１ － ０􀆰 ０４１ － ０􀆰 ０４２ ０􀆰 ００１

测量误差 ４ ５􀆰 ６５７ ０􀆰 ２２６ ０􀆰 ０１２ ０􀆰 ０１２ － ０􀆰 １０７ － ０􀆰 １１ － ０􀆰 ００４

表 ８　 跨年龄因素负荷、截距、共变异数与测量误差比较

模型 △ｄｆ △ＣＭＩＮ Ｐ △ＮＦＩ △ＩＦＩ △ＲＦＩ △ＴＬＩ △ＣＦＩ

因素负荷 １３ ９􀆰 ６８６ ０􀆰 ７１９ ０􀆰 ００２ ０􀆰 ００２ － ０􀆰 ００５ － ０􀆰 ００５ ０􀆰 ００１

截距 １７ １２５􀆰 ３９２ ０􀆰 ０００ ０􀆰 ０２７ ０􀆰 ０２８ ０􀆰 ０２ ０􀆰 ０２１ － ０􀆰 ０２５

共变异数 １０ ２３􀆰 ４７１ ０􀆰 ００９ ０􀆰 ００５ ０􀆰 ００５ － ０􀆰 ００１ － ０􀆰 ００１ － ０􀆰 ００３

测量误差 １７ ４９􀆰 ９３４ ０􀆰 ０００ ０􀆰 ０１１ ０􀆰 ０１１ ０􀆰 ００１ ０􀆰 ００１ － ０􀆰 ００７

·０３·
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图 １　 粤港澳青少年民族传统体育文化认同测评指标结构方程模型

４　 结论

（１）本研究尝试编制了《粤港澳青少年民族传统

体育文化认同量表》，研究将其分为个体行为实践、
文化确证评价、教育价值促进、文化情感投入 ４ 个维

度，共 １７ 个题项。
（２）《粤港澳青少年民族传统体育文化认同量

表》各维度 Ｃｒｏｎｂａｃｈ􀆳ｓ ａ 系数在 ０􀆰 ７６６ ～ ０􀆰 ８９１ 之间，
且各维度间的区分效度达到统计学意义。 模型拟合

度指数达到统计学水平。
（３）通过计算，得出粤港澳青少年民族传统体育

文化认同二阶模型 ｔ 值为 ０􀆰 ７５３，表明三地青少年民

族传统体育文化认同二阶模型解释了一阶的

７５􀆰 ３％ 。 说明了个体行为实践、文化确证评价、教育

价值促进、文化情感投入 ４ 个维度可以用民族传统体

育文化认同概念进行凝练。
（４）采用结构模型恒等性分析检验得出，跨年

龄、跨地区类别不会对《粤港澳青少年民族传统体育

文化认同量表》的测量稳定性产生影响。
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现状、问题与思考［Ｊ］． 广州体育学院学报，２０２３，４３（５）：
１⁃１１．

［１２］贺诚． 构建本土化的现代课程体系：澳门的抉择与实践

［Ｊ］． 中小学管理，２０２０（６）：５３⁃５５．
［１３］杨春洗，康树华． 北京大学法学百科全书［Ｍ］． 北京：北京

大学出版社，２００１．
［１４］ＣＯＨＥＮ ＪＡＣＯＢ． Ｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌ ｐｏｗｅｒ ａｎａｌｙｓｉｓ ｆｏｒ ｔｈｅ ｂｅｈａｖｉｏｒａｌ

ｓｃｉｅｎｃｅｓ［Ｍ］． Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ：Ａｃａｄｅｍｉｃ Ｐｒｅｓｓ，１９７７．
［１５］查方勇． 深化大学生社会主义核心价值观认同论析［Ｊ］．

思想理论教育导刊，２０１８，２６（８）：８９⁃９２．
［１６］陈敏． 网络环境下大学生主流文化认同机制探赜［Ｊ］． 思

想政治教育研究，２０１７，３３（３）：１５０⁃１５５．
［１７］张莹瑞，佐斌． 社会认同理论及其发展［ Ｊ］． 心理科学进

展，２００６，１４（３）：４７５⁃４８０．
［１８］秦向荣． 中国 １１ 至 ２０ 岁青少年的民族认同及其发展

［Ｄ］． 武汉：华中师范大学，２００５．
［１９］ＪＥＡＮ Ｓ，ＰＨＩＮＮＥＹ． Ｔｈｅ ｍｕｌｔｉｇｒｏｕｐ ｅｔｈｎｉｃ ｉｄｅｎｔｉｔｙ ｍｅａｓｕｒｅ

［Ｊ］． Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ａｄｏｌｅｓｃｅｎｔ Ｒｅｓｅａｒｃｈ，１９９２，７（２）：１５６⁃１７６．
［２０］胡发稳，李丽菊． 哈尼族中学生学校适应及其与民族文

化认同的关系［Ｊ］． 中国健康心理学杂志，２０１０，１８（１０）：
１２１４⁃１２１７．

［２１］高旭，柴娇，孟宇． 中学生武术文化认同：结构、量表及特

点［Ｊ］． 沈阳体育学院学报，２０１９，３８（４）：９９⁃１０７．
［２２］佐斌，温芳芳． 当代中国人的文化认同［ Ｊ］． 中国科学院

院刊，２０１７，３２（２）：１７５⁃１８７．
［２３］马得勇． 国家认同、爱国主义与民族主义———国外近期

实证研究综述［Ｊ］． 世界民族，２０１２，３４（３）：８⁃１６．
［２４］佐斌，秦向荣． 中华民族认同的心理成分和形成机制

［Ｊ］． 上海师范大学学报（哲学社会科学版），２０１１，４０
（４）：６８⁃７６．

［２５］张力为． 体育科学研究方法［Ｍ］． 北京：高等教育出版社，
２０１４：２１３⁃２１４．

［２６］吴明隆． 问卷统计分析与实务———ＳＰＳＳ 操作与应用

［Ｍ］． 重庆：重庆大学出版社，２０１６．
［２７］张伟豪，徐茂洲． 与结构方程模型共舞［Ｍ］． 厦门：厦门大

学出版社，２０２０．
［２８］ＤＯＬＬ Ｗ Ｊ，ＸＩＡ Ｗ，ＴＯＲＫＺＡＤＥＨ Ｇ． Ａ ｃｏｎｆｉｅｍａｔｏｒｙ ｆａｃｔｏｒ

ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｔｈｅ ｅｎｄ⁃ｕｓｅｒ ｃｏｍｐｕｔｉｎｇ ｓａｔｉｓｆａｃｔｉｏｎ ｉｎｓｔｒｕｍｅｎｔ
［Ｊ］． ＭＩＳ Ｑｕａｒｔｅｒｌｙ，１９９４，１８（４）：４５３⁃４６１．

［２９］ＫＬＩＮＥ，Ｒ． Ｂ． Ｐｒｉｎｃｉｐｌｅｓ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｏｆ ｓｔｒｕｃｔｕｒａｌ ｅｑｕａｔｉｏｎ
ｍｏｄｅｌｉｎｇ［Ｍ］． ２ｎｄ Ｅｄｉｔｉｏｎ． Ｎｅｗ Ｙｏｒｋ：Ｇｕｉｌｆｏｒｄ Ｐｒｅｓｓ，２００５．
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［１１］牛建波，吴超，李胜楠． 机构投资者类型、股权特征和自愿

性信息披露［Ｊ］． 管理评论，２０１３，２５（３）：４８⁃５９．
［１２］何贤杰，王孝钰，赵海龙，等． 上市公司网络新媒体信息披

露研究：基于微博的实证分析［ Ｊ］． 财经研究，２０１６，４２
（３）：１６⁃２７．

［１３］许志强，郭晓俊． 试论上市公司信息披露的原则［ Ｊ］． 商
场现代化，２００９（１７）：４３．

［１４］杨淦． 上市公司差异化信息披露研究［Ｄ］． 重庆：西南政

法大学，２０１５．
［１５］李玉敏． 试论表外信息披露的内容及原则［ Ｊ］． 北方经

贸，２００９（７）：６９⁃７０．
［１６］高明华． 中国上市公司信息披露指数报告［Ｍ］． 北京：经

济科学出版社，２０１０．
［１７］孙蔓莉． 上市公司年报的可理解性研究［ Ｊ］． 会计研究，

２００４（１２）：２３⁃２８ ＋ ９７．
［１８］周静． 公司董事及高管的竞业禁止义务研究［Ｄ］． 北京：

中国人民大学，２０１２．
［１９］ 英国国家政府网站． Ｅｍｐｌｏｙｅｅ ｅａｒｎｉｎｇｓ ｉｎ ｔｈｅ ＵＫ：２０２１

［ＥＢ ／ ＯＬ］． （２０２１⁃１０⁃２６） ［２０２２⁃０９⁃０２］． ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ􀆰 ｏｎｓ．
ｇｏｖ􀆰 ｕｋ ／ ｅｍｐｌｏｙｍｅｎｔａｎｄｌａｂｏｕｒｍａｒｋｅｔ ／ ｐｅｏｐｌｅｉｎｗｏｒｋ ／ ｅａｒ ｎｉｎｇ⁃

ｓａｎｄｗｏｒｋｉｎｇｈｏｕｒｓ ／ ｂｕｌｌｅｔｉｎｓ ／ ａｎｎｕａｌｓｕｒｖｅｙｏｆｈｏｕｒｓａｎｄｅａｒｎ
ｉｎｇｓ ／ ２０２１．

［２０］直播吧．英超任命新主席，艾莉森 －布里坦女士明年初正式上

任［ ＥＢ／ ＯＬ］． （２０２２⁃０７⁃２６） ［２０２２⁃０９⁃０９］． ｈｔｔｐｓ：／ ／ ｂａｉｊｉａｈａｏ．
ｂａｉｄｕ． ｃｏｍ／ ｓ？ ｉｄ ＝１７３９４１４２１４１３８６１５１３９＆ｗｆｒ ＝ ｓｐｉｄｅｒ＆ｆｏｒ ＝ｐｃ．

［２１］曾颖，陆正飞． 信息披露质量与股权融资成本［ Ｊ］． 经济

研究，２００６（２）：６９⁃７９ ＋ ９１．
［２２］英国国家政府网站． Ｆｕｌｌ ａｃｃｏｕｎｔｓ ｍａｄｅ ｕｐ ｔｏ ３１ Ｊｕｌｙ ２０１９

［ＥＢ ／ ＯＬ］． （２０１９⁃１２⁃２３） ［２０２２⁃０９⁃２３］． ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｆｉｎｄ⁃ａｎｄ⁃
ｕｐｄａｔｅ． ｃｏｍｐａｎｙ⁃ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ． ｓｅｒｖｉｃｅ． ｇｏｖ． ｕｋ ／ ｃｏｍｐａｎｙ ／ ０２７
１９６９９ ／ ｆｉｌｉｎｇ⁃ｈｉｓｔｏｒｙ？ ｐａｇｅ ＝ １．

［２３］肆客足球． 英超将控制客场门票价格，每张不超过 ３０ 英镑

［ＥＢ／ ＯＬ］． （２０１９⁃０２⁃０６）［２０２２⁃０９⁃１９］． ｈｔｔｐｓ：／ ／ ｂａｉｊｉａｈａｏ． ｂａｉｄｕ．
ｃｏｍ／ ｓ？ ｉｄ ＝１６２４７０８５０３７２３６６７４７９＆ｗｆｒ ＝ ｓｐｉｄｅｒ＆ｆｏｒ ＝ｐｃ．

［２４］英超联赛官方． Ｐｒｅｍｉｅｒ Ｌｅａｇｕｅ Ｃｈａｒｉｔａｂｌｅ Ｆｕｎｄ［ＥＢ ／ ＯＬ］．
（２０２１⁃０７⁃３１） ［２０２２⁃０８⁃２７］． ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ． ｐｒｅｍｉｅｒｌｅａｇｕｅ．
ｃｏｍ ／ ｃｏｍｍｕｎｉｔｉｅｓ ／ ｐｌｃｆ．
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