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［摘要］ 以春季三明屏山生态茶园为例， 通过实地调研与问卷调查研究游客选择茶园活动的游憩动机，
探析公众游憩动机对生态茶园提升和管理的重要意义。 运用 ＳＰＳＳ １９􀆰 ０ 软件对问卷所得数据进行因子分析

与单因素方差分析， 探究不同社会经济背景公众游憩动机异同之处。 结果显示： 游客茶园游憩动机因子按

重要性从高到低排序为： 娱乐动机、 情感动机、 感官动机、 康健动机； 将 ４ 个因子与游客的社会经济背景

进行单因素方差分析， 表明不同社会经济背景的游客在部分茶园游憩动机上有所差异。 依据结论提出生态

茶园提升建议， 以助力乡村振兴。
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一、 引　 言

乡村振兴战略要求坚持农业农村优先发展，
坚持农民主体地位， 坚持乡村全面振兴， 坚持城

乡融合发展， 坚持人与自然和谐共生， 坚持因地

制宜。 各地乡村因所处的自然及社会条件不同，
从而存在风貌与产业差异。 随着乡村振兴工作的

不断推进， 因地制宜策略在不同地区展现出了不

同的成果， 其中生态茶园旅游便是山地丘陵地区

的一个成功案例。 茶园的主要功能是茶叶生产，
因产业需求， 其选址生态要求较高； 为便于茶叶

采摘管护， 茶树种植一般成线型且较为规整； 加

上茶文化属性， 茶园以其自身优越的自然资源与

文化承载形成了独特的茶园景观。 随着生活水平

提升， 居民休闲游憩需求日益增加， 越来越多公

众到访茶园进行游憩。 茶园游憩可激发公众内生

消费动力， 并提高茶产业效益。
为更好地提升茶园游憩管理水平， 学者进行

了大量研究， 且多集中在茶园旅游， 如茶文化旅

游理论、 开发机制等， 相关成果对茶园旅游规划

布局等起到了提升作用。 了解公众游憩动机可针

对性地对景区进行规划、 管护、 提升， 对游憩地

景观质量提升和管理具有重要意义［１ － ５］。 对于游

憩动机的研究始于 ２０ 世纪 ６０ 年代， Ｄａｎｎ 提出

了研究旅游动机的 “推 － 拉理论”， 推力因素促

使人们产生旅游的愿望， 拉力因素是指旅游地对

游客的吸引力［６］。 游憩动机是公众对游憩目的

地预期的反映， 研究游憩动机可了解公众期望并

提升游憩地质量， 对避免游憩地开发、 运营、 管

理过程中带来的不利因素有重要意义。 针对不同

社会经济背景的游客游憩动机研究结果显示， 社

会经济背景差异显著影响着公众游憩动机［７ － １１］。
游憩目的地、 游憩活动、 游客社会经济背景不同

及游憩动机的广泛性使得其研究中所得结论具有

一定差异［１２ － １５］。 在乡村振兴过程中， 如何提升

公众对茶园游憩地的满意度是相关领域学者与经

营者面临的共同问题， 而基于公众游憩动机进行

相关研究还有待深入。 茶园各游憩节点具有各不

相同的游憩资源与环境， 深入研究不同类型用地

的游憩动机能为茶园建设提供针对性建议与参

考， 在此基础上开展广泛的实证研究进一步总结



　 第 １ 期 林嘉立， 傅伟聪， 杨小可： 乡村振兴背景下生态茶园游憩动机分析———以春季屏山茶园为例

投稿网址： ｈｔｔｐ： ／ ／ ｘｕｅｂａｏ􀆰 ｊｍｕ􀆰 ｅｄｕ􀆰 ｃｎ ／

出游憩动机的共性具有重要意义［１６ － １９］。
茶园游憩不论是内容还是形式都具有鲜明特

色， 本研究通过文献梳理、 实地调研及专家咨

询， 将茶园游憩内容与游客偏好结合， 建立针对

茶园游憩动机描述选项， 以期深入了解不同社会

经济背景游客的游憩动机， 为茶园建设提供理论

参考与数据支撑。

二、 材料与方法

（一） 样地简介

屏山茶园是福建省三明市大田县发展 ６ ０００
多公顷高山优质茶的核心区， 园内拥有全市首条

生态茶叶街， 已形成以茶叶种植、 销售、 茶园游

览三产融合的示范典型。 茶园位于屏山乡洋村大

仙峰山脚， 茶园面积 １ ２００ 公顷， 海拔 １ ０００ 多

米， 气候温和、 雨量充沛、 光照条件充足。 屏山

茶园利用自身优越的地理条件与自然资源， 打造

“春赏花、 夏避暑、 秋品茗、 冬观雪” 的生态旅

游链。 由于旅游开发较早， 茶园具有一定的生产

规模和经济收益， 开发建设了相对完善的茶园游

憩项目与设施， 已形成集体验、 休闲、 度假、 观

光、 科普等多功能的综合性茶园旅游地， 游客数

量逐年稳步攀升， 是三明市及福建省的茶园旅游

示范点。 因此， 以屏山茶园作为研究地具有较强

的典型示范意义。
（二） 研究方法

研究的第一阶段， 确定调查样地与问卷内

容。 从调研主题的针对性考虑， 需要选择具有完

备设施与功能的茶园进行实地调研与问卷调查。
根据茶园游人统计数据， 以游憩旺季 （春季，
根据茶园统计春季游客约占全年游客 ４０％ ） 作

为研究开展调研时间， 选择 ２０２１ 年 １ 月 ２０ 日至

３ 月 ３ 日在屏山茶园发放问卷。 由于公众到访茶

园的时间集中于周末或者节假日， 因此调查时间

也选择在周末或者节假日进行。 共发放调查问卷

３８０ 份， 回收 ３７８ 份， 其中有效问卷 ３５０ 份， 有

效率达到 ９２􀆰 １％ ， 回收后运用 ＳＰＳＳ １９􀆰 ０ 对有效

问卷数据进行统计分析。
研究的第二阶段， 运用因子分析法对问卷数

据进一步分析， 从而得出游客茶园游憩动机与不

同特征游客的游憩动机差异。 具体方法为： 通过

方差最大旋转法提取公共因子的标准， 成分的特

征值超过 １ 的作为共因子的因子解； 以因子解的

数量为成分数量进行因子分析， 以获得茶园游客

游憩动机的动机因子； 将游客基本特征与前一步

求出的动机因子分别做单因素分析， 以求证不同

特征的游憩动机是否存在显著差异。
（三） 问卷说明

本研究参阅国内外文献资料， 利用 “推 －
拉理论” 进行初步问卷设计。 结合多次实地调

研走访并咨询茶园管理人员及相关专业学者， 确

定茶园游憩动机调查问卷。 问卷内容包括游客统

计学特征与游憩动机两部分。 其中， 游憩动机调

查部分结合茶园特点， 以游客活动内容、 精神追

求、 文化体验等方面为主要因子， 共初步设计

１６ 个游憩动机描述选项。 为进一步筛选更具典

型性与代表性的茶园游憩动机因子， 利用灰色统

计分析 （重要性： 数值 － ２、 － １、 ０、 １、 ２ 分别

对应很低、 低、 一般、 高、 很高）， 并结合 ３０
位专家意见， 选定专家对游憩动机重要性评分为

很高、 高的选项确定为指标选项， 最终确认 １３
个游憩动机 （见表 １）。 采用李克特 ５ 分量表法

量化问卷题项， 数值 １ ～ ５ 分分别对应非常不符

合、 不太符合、 一般、 比较符合、 非常符合。 需

特别补充说明的是， “带有康养目的出游” 指充

分利用茶园颗粒物浓度较低、 负离子浓度含量较

高等特点从而选择来茶园游憩， 并于问卷标注说

明， 其余选项的设定充分考虑茶园景观特征， 更

多体现茶园游憩的特色活动。

表 １　 初选指标与灰色统计分析结果

初选指标 重要性评价 指标选取

体验宗教修行 高 是

了解学习茶文化 很高 是

亲自参与茶叶农耕活动 高 是

参与斗茶评选 低 否

体验茶艺表演 高 是

与家人朋友增进感情 高 是

放松身心 很高 是

唤起乡愁情结 高 是

品尝茶类产品 很高 是

３４
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续表 １

初选指标 重要性评价 指标选取

欣赏茶园美景 很高 是

享受茶园日光浴 很高 是

感受茶园声景 中 否

逃避城市噪音 高 是

缓解工作压力 中 否

锻炼身体 高 是

带有康养目的出游 高 是

　 　 （四） 计算过程

通过主成分分析提取公因子， 只有前 ４ 个成

分的特征值超过了 １ （见表 ２）， 因此选择这 ４ 个

公因子作为因子解。 ４ 个公因子的累计方差贡献

率达到 ６０􀆰 １４１％ ， 可以较好地解释总体方差，
并进一步做因子分析。

表 ２　 游憩动机因子分析

成分
初始特征值

合计 方差 ／ ％ 累积 ／ ％

提取平方和载入

合计 方差 ／ ％ 累积 ／ ％

旋转平方和载入

合计 方差 ／ ％ 累积 ／ ％

体验宗教修行 ３． ４０２ ２６． １７３ ２６． １７３ ３． ４０２ ２６． １７３ ２６． １７３ ２． ２３１ １７． １６１ １７． １６１

了解学习茶文化 １． ７７０ １３． ６１７ ３９． ７９０ １． ７７０ １３． ６１７ ３９． ７９０ ２． ０８５ １６． ０３９ ３３． ２０１

亲自参与茶叶农耕活动 １． ５４４ １１． ８７５ ５１． ６６４ １． ５４４ １１． ８７５ ５１． ６６４ １． ８９３ １４． ５６５ ４７． ７６６

体验茶艺表演 １． １０２ ８． ４７６ ６０． １４１ １． １０２ ８． ４７６ ６０． １４１ １． ６０９ １２． ３７５ ６０． １４１

与家人朋友增进感情 ０． ８７１ ６． ７０１ ６６． ８４２

放松身心 ０． ８１４ ６． ２６３ ７３． １０４

唤起乡愁情结 ０． ６７９ ５． ２２６ ７８． ３３０

品尝茶类产品 ０． ５７４ ４． ４１７ ８２． ７４８

欣赏茶园美景 ０． ５４５ ４． １９３ ８６． ９４０

享受茶园日光浴 ０． ５２９ ４． ０６９ ９１． ００９

逃避城市噪音 ０． ４０７ ３． １３２ ９４． １４１

锻炼身体 ０． ３９１ ３． ０１０ ９７． １５２

带有康养目的出游 ０． ３７０ ２． ８４８ １００． ０００

三、 结果与分析

通过 ＳＰＳＳ１９􀆰 ０ 对问卷样本进行信度检验，
结果如表 ３ 所示： 信度系数 α ＝ ０􀆰 ７４７， 基于标

准化项的 Ｃｒｏｎｂａｃｈ􀆳ｓ Ａｌｐｈａ 的值为 ０􀆰 ７４６， 说明

量表信度较好。 采用 ＫＭＯ 和 Ｂａｒｔｌｅｔｔ 球形检验作

为效度检验工具， 结果如表 ４ 所示： ＫＭＯ 取值

为 ０􀆰 ７５３， 位于 ０􀆰 ７ ～ ０􀆰 ９ 之间， 说明该调查问

卷结构较好， 即该问卷数据适合使用因子分析；
Ｂａｒｔｌｅｔｔ 球体检验近似卡方的值为 １ ０４２􀆰 ４７０， 对

应的 Ｓｉｇ􀆰 值为 ０􀆰 ０００， 小于 １％ 接近 ０ （在检验

水准 ０􀆰 ０５ 水平上有统计学意义）， 说明变量之间

具有较强的相关性， 适合进一步做因子分析。

表 ３　 可靠性统计分析

Ｃｒｏｎｂａｃｈ􀆳ｓ Ａｌｐｈａ
基于标准化项的

Ｃｒｏｎｂａｃｈ’ｓ Ａｌｐｈａ
项数

０． ７４７ ０． ７４６ １３

表 ４　 ＫＭＯ 和 Ｂａｒｔｌｅｔｔ 球形检验

取样足够度的 ＫＭＯ 度量 ０． ７５３

Ｂａｒｔｌｅｔｔ 的球形度检验

近似卡方 １ ０４２． ４７０

ｄｆ ７８

Ｓｉｇ． ０． ０００

４４
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（一） 茶园游客基本统计特征

样本人口统计学特征显示， 受访人群中性别

分布 较 为 均 衡， 男 性 占 ４５􀆰 １４％， 女 性 占

５４􀆰 ８６％； 年龄构成以 ２６ ～ ４０ 岁为主， 占受访比

例的 ３８􀆰 ２９％， 其余依次为 ４１ ～６０ 岁 （２３􀆰 １４％）、
６１ 岁以上 （１８􀆰 ２８％）， ２５ 岁及以下的青少年的比

例为 ２０􀆰 ２９％； 在收入这一属性的调查中， 月收入

在 ５ ０００ ～７ ９９９ 元以及 ３ ０００ ～ ４ ９９９ 元这个水平

的人群比例较大， 分别为 ４４％ 与 ２２􀆰 ２９％； 受访

人群文化程度较高， 大部分为本科学历； 职业以

企业职工及国家机关或事业单位工作人员较多，
由于正值节假日期间， 许多老年人同子女家人一

同进行茶园游憩， 所以退休人员也占了 １８􀆰 ２８％
（见表 ５）。

表 ５　 样本人口统计学特征

属性 变量 百分比 ／ ％

性别
男 ４５． １４
女 ５４． ８６

年龄

１８ 岁以下 ８． ８６

１８ ～ ２５ 岁 １１． ４３

２６ ～ ４０ 岁 ３８． ２９

４１ ～ ６０ 岁 ２３． １４

６１ 岁以上 １８． ２８

收入

１ ５００ 元 ／月以下 １１． １４

１ ５００ ～ ２ ９９９ 元 ／月 ７． ４１

３ ０００ ～ ４ ９９９ 元 ／月 ２２． ２９

５ ０００ ～ ７ ９９９ 元 ／月 ４４

８ ０００ 元 ／月以上 １５． １６

文化程度

初中及以下 １． ０９

高中、中专 ３． ７８

大专 １４． ０５

本科 ７４． ３２

硕士及以上 ６． ７６

职业

国家机关或事业

单位工作人员
２２． ４９

企业职工 ３０． ７１

个体商户 ６． ７６

在校学生 １７． ７１

工人、农业工作者 ０． ８１

自由职业者 ３． ２４

退休人员 １８． ２８

　 　 （二） 茶园游客游憩特征

由于茶园具有生产性质， 一般位于城市远

郊， 所以前往茶园需搭乘交通工具。 选择私家车

出行的游客占较大部分 （６０􀆰 ８１％ ）； 本研究所

选样地茶园已开通公交路线， 因此， 有相当一部

分游客选择搭乘公交前往目的地 （２２􀆰 ４３％ ）；
经现场询问了解， 选择其余交通方式的游客一般

居住在茶园附近， 选择步行、 自行车、 电动车、
出租车等交通方式较为方便。 来茶园的游客大部

分是选择和家人或者亲戚一起， 有少部分是与朋

友、 同事或者同学一起。 目前， 较多游客选择每

月 １ 次到茶园进行游憩活动， 其次为每月 ２ 次以

上 （见表 ６）。 由这部分数据可以看出， 对比前

人研究结果， 游客选择茶园游憩的频率低于城郊

公园等游憩场所， 因此茶园可加大宣传力度， 吸

引游客前来。 总体而言， 本次调查研究中， 受访

者中绝大部分乘私家车前往， 一般选择与家人或

者亲戚一同前往茶园， 前往茶园的频率最大比例

为每月 １ 次。

表 ６　 游客游憩特征

属性 变量 百分比 ／ ％

出行方式

步行 １． ３５

自行车 ４． ８６

电动车或者摩托车 ９． １９

公交车 ２２． ４３

私家车 ６０． ８１

出租车 １． ３６

游憩同伴

独自一人 ２． ４４

家人或者亲戚 ７２． ９７

朋友或者同事或者同学 ２４． ５９

游憩频率

每周 ２ 次以上 １１． ６２

每周 １ 次 １２． １６

每月 ２ 次以上 ２２． ９７

每月 １ 次 ３１． ３５

２ ～ ３ 月 １ 次 ２０． ２７

很少来 １． ６３

（三） 茶园游客游憩动机因子分析

由表 ７ 可以看出， 第一个游憩动机因子包含

５４
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从 “体验宗教修行” 到 “体验茶艺表演” ４ 个

项目， 这 ４ 个项目都是茶园的特色活动， 所以将

动机因子 １ 命名为 “娱乐动机”， 第一个公因子

解释了总体方差的 １７􀆰 １６１％ 。 该动机也是茶园

游憩者的主要游憩动机， 由于茶园所提供的娱乐

活动带有茶园的特色， 因此这部分活动对游客形

成较大吸引力。 第二个游憩动机因子命名为

“情感动机”， 里面包括 “与家人朋友增进感情”
“放松身心” “唤起乡愁情结” ３ 个选项， 第二

个公因子解释了总体方差的 １６􀆰 ０３９％ 。 问卷调

查结果显示， 游客前来游憩大部分是与家人、 亲

戚一起， 其余部分则与朋友、 同事等。 因此， 情

感交流、 增进沟通等情感需求也是人们选择茶园

游憩的一个重要动机， 茶园的环境与特色活动，
是促进人们沟通的重要媒介。 第三个游憩动机因

子包含 “品尝茶类产品” “逃避城市噪音” 等 ４
个选项， 这些选项代表游憩者感官感受的方面，
所以该因子命名为 “感官动机”。 第三个公因子

解释了总体方差的 １４􀆰 ５６５％ ， 品尝茶类产品、
享受日光浴、 欣赏美景等休闲项目在城市公园、
活动广场等场地也能进行。 因此， 在针对茶园游

憩动机研究中， 感官动机的重要程度有所减弱。
最后两个选项命名为 “康健动机”， 公因子解释

了总体方差的 １２􀆰 ３７５％ 。 研究结果表明， 目前

人们出于康健动机来茶园进行游憩的目的性

不高。

表 ７　 旋转成分矩阵

成分

一 二 三 四

体验宗教修行 ０． ７３４ ０． ０７７ － ０． ０４３ ０． ０４９

了解学习茶文化 ０． ７３２ ０． １５３ ０． ０９７ ０． ２８０

亲自参与茶叶农耕活动 ０． ７０７ ０． １７７ ０． ０９４ ０． １８９

体验茶艺表演 ０． ６８９ ０． ０１４ ０． ０４５ ０． ０３０

与家人朋友增进感情 ０． ０８６ ０． ８３９ － ０． ０１３ ０． ０６０

放松身心 ０． １８６ ０． ７９６ ０． ０９８ ０． ０６９

唤起乡愁情结 ０． ０７０ ０． ７６６ ０． ０６４ ０． １３１

品尝茶类产品 ０． １１４ ０． ０８３ ０． ７６９ ０． ０４５

续表 ７

成分

一 二 三 四

欣赏茶园美景 － ０． １２４ ０． ０３０ ０． ７３９ ０． １７６

享受茶园日光浴 － ０． ０２２ ０． １７７ ０． ６６８ － ０． ０６６

逃避城市噪音 ０． １７１ － ０． １１２ ０． ５１３ ０． ００３

锻炼身体 ０． １８２ ０． ０４４ ０． ０１４ ０． ８７０

带有康养目的出游 ０． ２０９ ０． ２１５ ０． １０２ ０． ８１９

由以上分析结果可见， 在茶园游憩动机中，
最具茶园特色的娱乐动机是游客出游的主要动

机， 特色的茶园活动在其他类型场地少见， 因此

最能体现茶园特征的活动对游客的吸引力最大；
其次是情感动机， 人们在物质生活丰富后， 对于

精神层次的情感等方面比较在意， 这也构成了游

客选择的茶园游憩的主要动机之一。
（四） 游憩动机因子与游客基本特征的关系

将动机因子与游客特征 （性别、 年龄、 文

化程度、 收入等） 进行单因素方差分析， 结果

显示 ４ 个游憩动机因子在性别、 文化程度上不存

在显著差异， 在年龄、 职业和收入上存在部分差

异， 下文仅分析差异性显著部分。
由于工人、 农业工作者、 自由职业者与个体

商户人数较少， 不具有统计学意义。 将 ４ 个游憩

动机因子与其余职业做单因素差异分析时发现，
情感动机在职业上存在显著差异 （Ｐ ＜ ０􀆰 ０５），
在退休人员中得分最高， 即退休人员对情感动机

比较重视， 其次为企业职工； 另外， 在校学生的

平均分值最低 （见表 ８）。
在表 ９ 中， 统计结果显示康健动机、 情感动

机在年龄上存在显著差异 （Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）， 并且两

个游憩动机因子都随着年龄的增加， 得分越高，
表明年龄越大对康健动机和情感动机更加重视。
在情感动机上， 职业与年龄的统计结果有一定相

关性： 年龄愈大愈注重情感动机， 与此相对应的

是退休人员也在此项的平均分最高。 随着年龄增

大， 人们更加注重游憩过程中与他人的情感交

流， 或者借游憩回忆过往生活， 因此在情感上具

有更强烈的动机。 而职业间的对比可发现， 可能

６４
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表 ８　 游憩动机在职业上的差异分析

动机 职业 个案数 平均值 标准差 Ｆ Ｐ

情感动机

国家机关或事业单位工作人员 ７９ ３． ６６７ ０． ７０５ ３ ２． ３７３ ０． ０２９

企业职工 １０７ ３． ８６４ ０． ５５９ ６

个体商户 ２４ ３． ８１３ ０． ４９８ ５

在校学生 ６２ ３． ３９５ ０． ７５３ ８

工人、农业工作者 ３ ３． ４０７ ０． ４４９ １

自由职业者 １１ ３． ５１５ ０． ７６３ ８

退休人员 ６４ ４． ０２８ ０． ２７７ ８

由于在企业工作的游客相较于国家机关或事业单

位 （体制内） 的游客来说， 对茶园游憩时的情

感动机评价更高。 在企业工作的游客由于工作繁

忙、 压力更大， 借由茶园游憩进行情感抒发是他

们主要动机之一， 相比于公园之类的游憩场所，
茶园游憩不仅可以放松身心， 同时茶园的活动更

多是互动式、 多人参与， 因此更加能够满足平时

操劳的人在游憩时的情感需求。 与年龄方面分析

结果相一致的部分还有职业为学生这一项， 年龄

越低的人对情感动机评分较低， １８ 岁以下、 １８
～ ２５ 岁的游客大部分是在校学生， 因此二者在

结果呈现出对情感动机得分较低的一致情况

（见表 ９）。 在其他学者的研究中也有相似的结

论， 陈德广等对游客进行聚类研究发现， 其中注

重感情这一类出游者中， ２０ 岁以下的游客所占

比例最低， 这一类型的游客以年龄较大者为

主［２３］； 赵静等的研究发现， 消遣爱好类游憩者

为 “１８ ～ ２５ 岁” 年龄段的比重最高［１９］。

表 ９　 游憩动机在年龄上的差异分析

动机 年龄 个案数 平均值 标准差 Ｆ Ｐ

康健动机

１８ 岁以下 ３１ ２． ９６８ １． ０３７ ３ ３． ８４１ ０． ００５

１８ ～ ２５ ４０ ３． ０４１ ０． ６８９ ５

２６ ～ ４０ １３４ ３． ２７１ ０． ６５４ ０

４１ ～ ６０ ８１ ３． ３１８ ０． ６４８ ９

６１ 岁以上 ６４ ３． ４７３ ０． ７１８ １

情感动机

１８ 岁以下 ３１ ３． ５８４ ０． ６５６ ７ ３． ５８０ ０． ００７

１８ ～ ２５ ４０ ３． ６６９ ０． ６４８ ６

２６ ～ ４０ １３４ ３． ７９３ ０． ５８５ ５

４１ ～ ６０ ８１ ３． ８３１ ０． ５３９ ５

６１ 岁以上 ６４ ４． ００７ ０． ５７０ ３

根据数据分析可知， 娱乐动机、 情感动机在

收入上存在显著差异 （Ｐ ＜ ０􀆰 ０５）。 娱乐动机中，
月收入在 ５ ０００ ～ ７ ９９９ 元得分最高， 其次为月收

入 ８ ０００ 元以上的游客。 茶园娱乐项目一般会收

取一定费用， 因此达到一定收入水平的人对娱乐

动机的评分较高； 而茶园游憩的一些娱乐活动也

承载着情感因素， 因此月收入 ５ ０００ ～ ７ ９９９ 元的

游客情感动机的评分也是最高 （见表 １０）。

７４
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表 １０　 游憩动机在收入上的差异分析

动机 收入 个案数 平均值 标准差 Ｆ Ｐ

娱乐动机

１ ５００ 元 ／月以下 ３９ ３． ２９２ ０． ９６４ ７ ４． ０８１ ０． ００３

１ ５００ ～ ２ ９９９ 元 ／月 ２６ ２． ９４２ ０． ６６３ ６

３ ０００ ～ ４ ９９９ 元 ／月 ７８ ３． ２６３ ０． ６１６ ５

５ ０００ ～ ７ ９９９ 元 ／月 １５４ ３． ５０９ ０． ６０１ ６

８ ０００ 元 ／月以上 ５３ ３． ３９５ ０． ６１２ １

情感动机

１ ５００ 元 ／月以下 ３９ ２． ９５１ ０． ７２０ ３ １３． ２３４ ０． ０００

１ ５００ ～ ２ ９９９ 元 ／月 ２６ ３． ０１７ ０． ７８９ ４

３ ０００ ～ ４ ９９９ 元 ／月 ７８ ３． ８４２ ０． ５６０ ５

５ ０００ ～ ７ ９９９ 元 ／月 １５４ ３． ９０６ ０． ５３３ ９

８ ０００ 元 ／月以上 ５３ ３． ７９８ ０． ５４１ ４

四、 结论与建议

研究以茶园为切入点， 研究茶园游憩动机的

因子， 通过实地调研、 问卷调查等方法， 剔除无

效数据后， 利用 ＳＰＳＳ １９􀆰 ０ 对所获数据进行信

度、 效度检验， 进一步进行因子分析与单因素方

差分析， 所得结果如下：
茶园游憩动机主要包括 ４ 个动机因子， 这 ４

个因子的重要程度由高到低排序为： 娱乐动机、
情感动机、 感官动机、 康健动机。 其中， 娱乐动

机主要包含的描述性选项为茶园特色的娱乐活动

项目， 例如采茶、 产茶等农耕活动， 了解学习茶

文化以及体验茶道中包含的禅宗思想等。 受制于

场地要求或者场地类型等因素， 这些活动在其他

类型场地 （如公园、 广场等） 体验较少， 对于

游客来说， 选择茶园进行游憩活动的重要原因就

是茶园的特色项目。
因此， 在未来茶园规划中， 可进一步增加游

客可参与的特色活动。 在已开发的活动中， 注重

游客服务与游客体验， 提升游客吸引力。 除此之

外， 还可加入茶席布置、 茶地认养等与茶紧密结

合的活动， 进一步丰富活动内容， 延伸游客体验

特色活动的周期， 做到茶园活动四季有特色， 提

高游客重游率。

情感动机包含 “与家人朋友增进感情” “放
松身心” “唤起乡愁情结” 等描述性项目， 可以

看出游客在游憩选择时除了娱乐， 还有一个重要

的原因是情感需求。 促使人们交流以增进感情应

从细节出发， 活动场地的空间设计有开有合， 充

分考虑游客游憩的心理安全距离与隐私空间， 满

足游客心理的多种需要； 另外， 在整体交通规划

与基本服务设施上更加人性化， 使游客真正有宾

至如归之感。
考虑到人们在游憩中情感需求也是重要的部

分， 因此茶园提升过程中应更加关注人们的社交

需求， 例如一些娱乐活动需要多人同时进行， 加

强游客在茶园游憩时的共同参与性； 针对许多游

客都是同家人一起的特点， 要注重各个年龄层的

活动需求， 增加亲子活动， 进一步满足游客在茶

园游憩的情感需求； 同时， 茶园在地理与空间上

具有田园风光的特征， 适当开发 “记住乡愁”
“归园田居” 等主题来契合已有地理风貌与风俗

文化， 进而唤起乡村文化记忆。
在进行单因素分析时， 年龄、 职业和收入对

游憩动机有显著影响， 但不同特征影响的游憩因

子有所差异。 在进行茶园建设时， 可针对不同特

征的游客进行市场细分， 依据目标游客的不同，
提供有针对性、 差异性的游憩活动。 例如， 年龄

越大的人越看重游憩时的康健功能， 尤其是中老
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年人。 调查显示， 茶园在负离子浓度、 颗粒物浓

度等方面实证结果较为理想， 有一些茶园的各项

空气指标已达到理论上的保健浓度［２４ － ２５］。 因此

相对于一般的健身活动， 茶园以自身的自然资源

可以提供更为理想的康健场所。 所以， 针对中老

年人的需要， 开发茶园康养线路， 将健康理念融

入游憩活动当中， 这对于中老年的游客更具吸引

力。 另外， 对于不同年龄层的人开拓不同类型的

游憩内容， 扩展游憩活动受众面， 对于退休人

员、 企业职工大力开发与情感动机有关的活动，
而针对年龄较小的在校学生， 提升茶园游憩活动

的趣味性以满足这一类型游客的需求， 使得茶园

游憩的功能性、 内容丰富度能进一步充实， 提高

茶园在众多游憩地中的综合竞争力。
随着茶园游憩功能的继续开发与完善， 游客

前往茶园进行游憩的内容与形式在不断丰富， 以

茶园这一特殊场地作为媒介， 游客可以在其中体

验特色活动、 感受独特文化， 这些特征对游客的

吸引力也在逐渐增加， 后续研究应更加深入去探

讨不同特征的游客茶园游憩需求， 为后期茶园提

升建设提供更多参考。
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