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［摘要］ 新世纪 ２０ 年中国文学创作已成为重要的学术议题。 散文诗作为新文体在中国历经百年的探索

积累， 终有一些崭新的审美要素发生， 逐渐树立了文体品质和自信。 近 ２０ 年来， 散文诗通过修辞能力激

增、 题材扩容、 民族特质的显现以及对真正强力精神结构的召唤， 反映现代社会的多重文化特征和心理症

候， 呈现国人生活经验和精神世界的芜杂、 微妙。 重审散文诗创作得失， 意在反思当前诗歌创作的整体情

况， 为散文诗创作寻找可供转化的精神和形式资源。
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　 　 概述新世纪 ２０ 年中国散文诗的创作状况，
笔者并非自信能清晰勾勒出 ２０ 年来散文诗的发

展脉络和审美走向， 而是为了探讨一定历史阶段

某种文体的发展流变与意义指向。 行文目的在于

通过回顾过去的成绩给出可能性的判断， 在比较

之前创作的得失后， 努力描述当下散文诗创作的

纷繁状况， 力求勾勒当前中国散文诗写作的审美

新变和未来的可能性。 笔者的描述不是文学史意

义上的宏观叙述， 只是在尽可能多地阅读近 ２０
年发表作品的基础上， 以个人的感知尝试归纳出

散文诗发展的审美态势， 为读者提供一些诗学

参考。
一种文体的困境往往隐含了文学的总体困

境， 一种文体写作的突破亦可视为文坛发展的某

种突围， 尤其在网络影像普及的年代， 文学的社

会学想象力已日趋平淡， 消费时代的到来使纯文

学更加边缘化， 任何写作向度的进步都值得关注

和期待。 散文诗的自觉倡导和创作始于五四时

期， 其文体归属学界展开过不少讨论。 本研究采

用谢冕、 王光明等理论家的主张： 散文诗是新诗

中的一种独立文体， 是兼有诗与散文特点的一种

抒情文学样式， 化合了诗的表现性和散文描写性

的某些特点， “从本质上看， 它属于诗， 有诗的

情绪和幻想， 给读者美感和想象， 但内容上保留

了有诗意的散文性” ［１］。 中国散文诗创作历经百

年的探索与积累， 确有一些崭新的要素发生， 一

些优秀的作品可作为鉴照存在的镜像， 树立了文

体品德和自信。 新世纪以来， 散文诗通过修辞能

力的激增和创作视角的扩大以及对真正强力精神

结构的召唤， 反映出现代社会的文化特征和心理

症候， 呈现出当下生活经验和精神世界的芜杂而

微妙的立体景观， 把握和呼应了时代文学的发展

方向， 其审美探索大致可归纳为以下 ３ 个方面。

　 　 一、 诗性回归： 语言的锤炼与
诗艺的提升

　 　 新世纪的散文诗并不是诗学意义上的开端，
而是 ２０ 世纪初 “白话文运动” 以来散文诗发展

的延续。 经过几代人的共同努力， 中国散文诗的

创作发展和理论批评日益走向自觉与多元。 写作

题材由即景式的 “小感触” 扩展到社会生活领

域的各个方面。 虽然不少散文诗还存在口水化、
散文化的倾向， 但越来越多的作者立足当下生

活， 深耕诗歌艺术， 追求个性风格。 散文诗不是

雕琢词句的押韵散文， 而是内具哲学精神的诗

歌。 愈来愈多的诗人意识到此种诗体的美学特质

和文体要求， 开始注重外在节奏与内在情绪的诗
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性融合； 专注于语言的探索， 深入个人直觉， 以

坚硬话语刺穿潜意识或存在的边界； 建构时代感

的新鲜意象， 使其具有象征的暗示性和审美的现

代性。
２０１４ 年北京燕山出版社出版了 “我们·散

文诗丛” 系列的十几部散文诗集， 得到文学界

的广泛认同。 以女诗人为例， 有弥唱的 《复

调》、 转角的 《荆棘鸟》、 贝里珍珠的 《吻火的

人》、 水晶花的 《大地密码》 等散文诗集。 在这

些作品中诗性的复归得到多样化的丰富表现。 语

伞的散文诗以长篇为胜， 假若不以外在的语言节

奏配合内在的诗情， 容易导致诗性缺乏， 类似散

文。 散文诗要提炼诗意， 注重诗技， 才不会与散

文混淆。 语伞在散文诗集 《外滩手记》 里， 通

过长短句、 停顿、 空行、 语调以及复沓、 对称、
并列等手法， 使外在语言的节奏契合内心情绪的

流动。 语言节奏是诗的外在形态， 情绪的节奏是

诗的内在构成， 没有节奏感的诗终究没有生命

力。 兹引用 《外滩， 或者光》 的部分段落：
外滩从不膜拜沉默———
适时选取白云低垂的方法耳语。
波浪般扩散的指纹里储备着太阳神秘升降的

行踪。
用修长的身体抵达岁月深处， 否定一切黑暗

和废话。
在这个城市打拼的人， 如果身心受伤或局部

痛苦， 外滩就是阿司匹林。 便捷， 且疗效显著。
而我对外滩的爱， 可以医治我对生活的恨。
石库门里的日记本， 纸面发黄， 字义难解。

旧上海的传奇或秘密， 早已深埋高楼的深渊。 今

天， 人们出行之前发送一条袒胸露背的微博， 似

乎立即弥补了遗憾的漏洞。
同时， 近视眼和人性的弱点一样， 越来越

多； 因为雾霾的内忧外患， 带上眼镜仍然看不清

真正的远方［２］。
城市作为现代化最重要的社会化形态， 成为

诗人凝视与反思的对象， 也是居住于此处诗人的

外在生活的重大现实。 外滩是语伞都市生活与文

学实践的镜像， 是诗人与世界交谈的重要对象。
外滩是光的磁场， 吸引无数追梦人的脚步， 见证

无数生命的在场与离场。 尽管多数人都存有逃离

大城市的冲动， 但城市生活依旧是现代人无可回

避的顽强存在， “城市已经内在于我们， 我们需

要做的是， 我们是否能够发明足够有创造力的文

体和语言， 来形塑我城、 你城、 他城———最终的

标准也许是， 由此建构出来的美学， 恰好能够颠

覆掉那个景观化的平面的 ‘伪发达资本主义时

代’”。［３］都市生活已是无时无刻的日常， 而现代

汉诗中城市意象并不常见， 深入人心的都市诗歌

数量有限。 语伞将文学触角伸进城市的各类景

观， 对现代化乃至后现代的景象 “高楼” “小
区” “电梯” “微博” “网络” 等开掘提炼， 上

升为立体的艺术感觉， 塑造出诗歌情境。 在

《外滩， 或者光》 中， 语伞诗意撷取上海生活的

片段， 映照出社会精神的侧面， 引发对整个现代

性的思考。 诗人没有武断地把城市生活归为万恶

之源， 以女性的细腻敏感与诗人的大胆想象将现

实处境与精神状态裸裎， 温和而平静地观看自己

与他人的生活， 展开自我和他者、 世界的对话。
语伞让读者看到都市生活中内心的空虚迷茫， 也

感受到现代人精神的抗磨损性， 提供面对都市的

独特立场， 以诗歌回应社会对文学的召唤， 如同

爱默生呼吁的那样， 一个时代的经验需要一种新

的忏悔， 这世界仿佛常在等候着它的诗人。 时代

需要艺术家对某些 “有压抑感的现实” 的关心

和批评， 诗人有能力对社会提出 “有启发性的

或有希望的怀疑” ［４］。
受 ２０ 世纪 ９０ 年代诗歌 “口语化运动” 的

影响， ２０ 世纪末散文诗的语言出现由 “口语化”
向 “口水化” 滑落的趋势， 导致诗性的流失。
新世纪以来， 一些作者自觉回归散文诗的诗性特

质， 追求语言的精炼、 醇厚， 创造出具有普遍意

义的隐喻与象征。 男诗人中耿林莽的 《草鞋抒

情》 （四川人民出版社， ２００２ 年）、 方文竹的

《深夜的耳朵》 （成都时代出版社， ２００６ 年）、
彭燕郊的 《漂流》 （花城出版社， ２０１０ 年）、 黄

恩鹏的 《过故人庄》 （中国青年出版社， ２０１１
年）、 崔国发的 《黎明的铜镜》 （河南文艺出版

社， ２０１２ 年）、 刘再复 《散文诗华》 （生活·读

书·新知三联书店， ２０１３ 年）、 苏忠的 《慢笔》
（四川人民出版社， ２０１６ 年）， 这些散文诗集题

材广泛， 采取暗示、 喻意、 多义、 重构等个性化

处理， 提升语言的增殖力和诗歌技艺。 他们的作

品结构多层繁复， 呈现情景交融、 心物相通的意

７７
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境， 回环转折间展现内在情思， 以艺术造型的力

量承载新世纪的生活内容， 烛照现代伦理困境。
灵焚的散文诗集 《女神》 （中国青年出版社，
２０１１ 年） 采用变形、 陌生化的手法， 以象征为

主要表现方式， 在意象性细节和整体隐喻里展开

叙事， 几句诗就涵容某种情节的完整和精神的寓

意， 让生临客观境遇产生的情愫在神性与哲学的

观照下呈现生存之幻与生命之美。 这归功于他万

花筒般的诗歌语言所包含的一种幻想的能量， 诺

贝尔奖诗人特朗斯特罗姆认为： “诗的本质是对

事物的感受， 不是再认识， 而是幻想。 一首诗是

我让它醒着的梦。 诗最重要的任务是塑造精神生

活， 揭示神秘。” ［５］

徐俊国作为画家诗人其散文诗集 《自然碑》
（北京燕山出版社， ２０１４ 年） 显示出强大的写实

赋形和写意传神的功力。 他在捕捉、 再现细节

上， 具有常人难以企及的艺术感觉， “月亮总是

在最高的地方显现肉身。 它让黑夜有了一颗皎洁

的心” （ 《黑夜也有一颗皎洁的心》）。 “从山椒

鸟这边看过去， 八月的鼻梁位于中景， 微塌， 不

失陡峭。 爬山虎经历了去年的裂纹， 顺理成章地

把生活观转向私密之处。 世界的真相过于空旷，
以至于看不清它的边界” （ 《生活观》）。 徐俊国

的写作视角另辟蹊径， 在诗中常用拟物的手法展

示人类活动对自然的破坏， 将人类与环境的矛盾

形象、 深刻呈现。 他的 《告示牌》 初读让人忍

俊不禁， “一对正在散步的草蜢， 被一只突然踩

下来的皮鞋活活轧死。 ……今天， 在这里， 太阳

落山的时候， 全体小昆虫将为草蜢举行隆重的葬

礼”。 随着诗句跌宕出现， 心情愈发沉重， “各
位游客， 尤其是两条腿的游客： 请回避或绕行。
谢谢！” 诗人辛辣嘲讽里， 隐藏着作为人类对动

物的歉意。 徐俊国并没有把自己放在道德高地，
而是将自我投放其中， 对自身反思， 对自然愧

疚。 诗人不仅尊重他者， 也关心弱小的事物。
《告示牌》 流露着 “辛波斯卡式” 的对人类中心

主义的讽刺， 昭示了诗歌人类视角的限度与

“非人类” 视角的可能。 诗人提示读者， 如用动

植物的视角， 它们会如何看待今天的世界。 徐俊

国建立一个不同于人类视角的诗意世界， 通过自

我省思表现人类精神世界的困境与缺失， 再现大

自然的秩序和品德。 城市化， 是人类社会向现代

文明发展的必然进程， 徐俊国通过诗歌展示现代

文明的某些文化症候， 让读者看到在物质力量和

工具技术中， 人类逐渐傲慢自大， 伤害自然的同

时， 也失去自我的灵性和皈依。
这种物化的视角， 毛国聪、 黄金明的散文诗

集中都曾被采用， 在骆英的散文诗集 《小兔子》
（人民文学出版社， ２０１３ 年）、 《第九夜》 （人民

文学出版社， ２０１４ 年） 中更是得到自觉而精彩

的运用。 无论是 “小兔子” “蟑螂” “响尾蛇”
“马” “猫”， 都有着与卡夫卡笔下 “甲虫” 相

似的隐喻和艾略特 “荒原” 的意味， 有力呈现

金钱奴役、 伦理失范、 欲望膨胀、 丛林法则等现

代都市之恶的主题。 骆英大量使用的排比、 反

复、 循环的狂欢句型生猛而贴切地反讽着价值失

衡、 娱乐至死的时代。 诗人先锋性的语言表达是

站在当代人精神危机的立场， 正是现代精神境遇

的破碎、 分裂造成了诗歌艺术的多种可能性。 卡

林内斯库指出： “历史地看， 先锋派的萌生和发

展似乎都紧密联系着现代非神圣化世界中的

‘人’ 的危机。” ［６］ 骆英在 《第九夜》 中引进的

各类型社会经验的符码和诗歌主体的复杂化充分

实现了散文诗的文体可能性， 自身也获得鲜明的

辨识度。 自然有灵， 万物相通， 敏感的艺术家为

伤害、 异化而感到痛苦、 困惑。 对宇宙万物的眷

念和哀愍， 构成诗人语言创造和艺术想象的来

源， 其内在依然是对人之可能性、 完整性的人文

主义话语的确认， 这构成了与西方先锋性诗歌的

区别。
无论采取何种题材视角和语言修辞， 这些诗

人都更加关注对人与物的微观知觉过程， 像里尔

克一样努力显现事物关系中的意识状态， 固然很

多还是弥散、 分解的， 但好过意识主体的分崩离

析。 这些散文诗集的出现， 对以往散文诗过于口

语化、 散文化或美文化写作倾向适时予以纠正，
通过诗歌技艺促进语义的复杂化和包容性， 为诗

语的表述确立一些范式， 推动和促进了散文诗创

作的诗性复归。 有道是诗为心声， 字为心画， 诗

歌广义的社会功能是维护和拓展民族语言的感受

力， 不屈服于强大的主流话语。 从这个角度看，
散文诗的诗性复归有助于抵制社会话语的不断空

洞与僵化的趋势。

８７
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　 　 二、 本土气质： 丰富的民族元素
和地域特色

　 　 ２０ 世纪 ９０ 年代诗歌重在观察改革开放带来

的社会和人性变化， 新世纪以后， 更多的诗人从

“语言学” 转向中走出， 反思全球化进程里丢失

的文化信仰与精神家园的重建。 耿占春认为， ２０
世纪八九十年代， 无论生活感受与历史认识存在

多少差异， 人们依然生活在相同的话语空间， 分

享诗人们所创造的意象与象征， 共享诗歌中的感

受、 激情和理想。 而到了 ２１ 世纪， 各阶层的社

会感受和历史认知分解太快， 已然从认知领域转

向情绪化的对立， 无法在相同价值观念与语义参

考框架内交流。 在社会方言 （巴赫金） 快速分

化的当下， 诗歌仍是一种可能性的意义实践，
“在分化的社会心态中， 在重构共同的价值观念

之前， 认同是以真实的感受、 经验、 记忆为基础

的， 而诗歌话语的重构亦是以此为根基的认知与

情感的综合。 对某种真实的内心生活的表现， 在

任何时候尤其是在价值观发生危机的时刻， 依然

是诗能够提供的最高的精神利益， 或可能的救赎

方式” ［７］。 新世纪以来， 文学创作日渐从热衷接

受西方文学的影响， 转化为与西方文学建立一种

互文关系。 散文诗创作重拾传统文化要素， 借助

道家、 佛学的视野展示在场经验的驳杂多样与民

族特质， 融合地域诗学与生态美学踏上精神返乡

之旅。
亚楠、 黄恩鹏、 叶梦、 陈计会、 楚楚、 皇泯

等许多诗人的文本充满中国性的书写， 显示散文

诗多种成长的可能性， 深具社会历史与文化诗学

的价值。 爱斐儿的散文诗集 《非处方用药》 涉

及 ９９ 种入药植物， 每种都化为诗人对生命与自

然最质朴的表现和象征， 关乎肉体与灵魂病症的

治疗。 针对现代人出现的浮躁、 麻木、 空虚、 荒

凉等文化病症， 诗人在 《金银花》 中对症下药：
牵手连翘、 薄荷与荆芥， 用春水一盏， 煎盛

夏八分， 加诗酒半盅， 在水深火热的生活中滚二

三沸， 热服， 解世间温热虚浮表症。
以芳香率野菊花、 蒲公英、 紫花地丁、 紫背

天葵子组成五味消毒饮， 调制金花银蕊的济世药

汁， 化孤独痈疽、 寂寞肿毒、 谎言疮癣。

注定这一生我只能以清风梳头， 露水洗瞳

仁， 以普世心肠挥霍命中的金银， 气血同清， 三

焦同治， 用一味药的冷静覆盖灵魂的轻盈［８］。
诗集对中草药意象进行现代诠释， 涵容传统

文化的资源后创出时代新彩。 《天麻》 《苦参》
《金银花》 《三七》 《紫苏叶》 等篇， 构成篇篇

独立而又兼摄整体想象的文本世界， 在传统题材

与古典诗性里注入现代审美因子， 将中药的表层

意指与人文情思深层勾连， 以纯熟的诗艺在本草

的叶脉上张举灵魂的纲目， 谱写当代人的心灵图

景与社会风貌。 爱斐儿的医者专业与诗人追求在

创作机制中得到完美结合： 传统医学文化里的药

性、 药理与现代人的生命情感、 社会意识熔铸，
使其在时代背景中得到个性化的充分表达， 拓展

了创作素材与表现领域， 个性化写作的同时又深

具审美的中国性， 实现独特性与普遍性统一。
罗长江的长篇叙事散文诗 《大地五部曲》

五卷本充满了民族元素和地域意象： 金木水土火

是其盛大华美乐章的主调。 这部关于大地的颂

歌， 既是中国的， 也是历史和世界的， 谢冕认为

其完成了一个传统文体的拓展与延伸： “引用

《九歌》 的构架， 用新的九章祭奠新的国殇。 鲜

明沉郁的中国元素， 成为交响乐曲中时时浮现的

基本旋律。 二十四节气， 匹配着二十四首竹枝

词， 讲述一个村庄的二十四个故事， 等等， 随处

可见构思的缜密和诗意的充盈。 它的色彩是中国

大地的色彩， 它的音响是中国大地的音响， 他的

想象是中国大地的想象。” ［９］。 吴谨程的 “解读

古典” 系列与许淇的 “词牌散文诗” 有异曲同

工之妙， 活用古诗篇名、 曲名、 词牌， 从历史典

故着墨， 文辞优雅， 曲折有致。 题目有 “关雎”
“春江花月” “虞美人·春花秋月” “念奴娇·大

江东去” “钗头凤·红酥手” “天净沙·秋思”
等， 作品营造出极具中国符号的审美情境， 流淌

的虽是古风韵味， 表达的却是当代人的情感与智

思， 唤醒这些古老的意象和词汇， 焕发现代汉语

的风度和气质。 赵目珍的散文诗集 《无限颂》
（北京燕山出版社， ２０１８ 年） 漫溢着古典韵致，
用 １２ 种方式打开了陶渊明， 向古代圣贤和经典

致敬， 并以此与当下精神世界的矛盾对抗。 陈计

会的散文诗集 《岩层灯盏》 （大众文艺出版社，
２００７ 年） 从盘古到遇罗克， 选取 ５７ 名神话和历

９７
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史人物进行创作， 借助神话与历史题材对历代知

识分子的命运进行书写， 对如何在专制中捍卫人

的尊严予以思考， 挖掘抗争中的英雄意识和理想

力量， 呈现一以贯之的华夏君子之风。 还有语伞

的 《假如庄子重返人间》、 唐朝晖的 《中国瓷》、
蓝格子的 《节气书》、 宇剑的 《竹林七贤》 等组

章， 都借助传统文化的不同要素， 荷载现代人的

意义追问， 通过各自吟唱完成 “意义的照临”。
苏忠的散文诗集 《快意为禅》 （团结出版

社， ２０１８ 年） 借助禅宗视角， 以恬淡的心、 灵

动的笔， 与自我对话， 为山水立心， 感受万物生

生不息的乐趣， 实践体验审美， 完成主体间性的

美学。 诗人以禅的境界去领悟自然， 化身万物，
与天地对话， 语言温和谐趣， 语调轻松舒缓， 兴

象玲珑， 妙趣横生。 在对自然的观察与体认中获

取新颖感悟， 在心斋坐忘中诗意栖居。 海德格尔

的理论体系中有一个重要的 “栖居” 概念， “栖
居是诗意地居住在大地上” 这也是极富生命美

学意味的诗学命题。 “栖居的本质特征是解放、
保护” ［１０］， 在天、 地、 神、 人四方的亲密共在即

世界游戏中获取 “灿烂的感性”， 使存在的意义

显现。 这与禅宗、 道家的理论有异曲同工之妙。
禅宗的洞见慧识使诗人观照事物时， 获取对人生

价值和社会关系思考的新维度。 诗人以禅的空寂

和内敛提醒自身与读者要自觉地对生命意义进行

探询、 证明， 以禅意点醒生存的迷茫， 借助禅

———淡然而超越的视角， 帮助人们还原世界本

相， 完成艺术家描摹个体独特感受、 传递时代生

命经验的职责。 庞白的散文诗集 《唯有山川可

以告诉》 （漓江出版社， ２０１８ 年） 有佛教、 道家

之风， 有无为空无之蕴。 左右的散文诗集 《我
的耳朵是一座寺庙》 （宁夏人民出版社， ２０１７
年）、 潘玉渠的散文诗集 《此间坐忘》 （北京燕

山出版社， ２０１８ 年） 等都借助宗教的视域观照

生活， 重新观察自我与社会。 这些诗人不是面对

现实的怯弱无能或对命运的低头妥协， 也并非对

世事消极躲避， 他们追求静心自守和超越生活的

文化品格， 激活并见证当代精神的多种面向， 让

事物显现迥然不同的仪态， 将存在置入作品。
全球化以来， 文学的 “同质化” 日益严重，

地域书写开阔了散文诗的题材与审美疆域， 形成

了多维而典型的诗歌文学场。 此外， 地域诗学对

加强诗歌时空的纵深感和精确性均有裨益。 诗人

们在丰厚的民族土壤里， 以个人风格展现家园情

怀。 泉州诗人任剑锋的诗集 《任剑锋散文诗选》
（中国青年出版社， ２０１３ 年） 第一辑 “眺望家

园” 里有着丰富的乡土意象， 《母亲的锄头》
《父亲的扁担》 《农忙季节》 《惠邑男儿》 每首

诗歌的题目都让人感到亲情依依， 闽南乡土气息

蓊郁。 在浓浓的亲情与乡情里， 透露出这代人的

欢喜与哀愁。 当代中国所赋予的种种生机和可

能， 吸引着他们的创业与致富的梦想， 他们既是

思乡人， 也是离乡人， 既是恋家者， 也是出走

者。 贵州毕节徐源在散文诗集 《阳光中的第七

个人》 （吉林出版集团有限责任公司， ２０１５ 年）
里， 以穿青族人独特的情感方式抒发对故乡和大

地母亲的眷恋与悲悯。 从苗寨村子走出的杨胜

应， 以散文诗集 《从内心出发》 （成都时代出版

社， ２０１９ 年） 为故乡苗寨吟诵立传。 河南马东

旭的散文诗集 《父亲的黄冈镇》 （河南文艺出版

社， ２０２０ 年） 以浓烈的情感虔诚守望故园和亲

情， 努力把人与自然和谐相处的淳朴道德与工业

文明中个人主体性确立有机融合， 构筑华夏民族

核心价值的精神共同体。 新疆亚楠的散文诗集

《在天边》 （北京燕山出版社， ２０１４ 年） 通过卓

越的语言能力， 展现新疆瑰丽的色彩明暗和粗犷

的线条质地， 边民勃发的生命意识与西域自然互

为表里， 将恢宏雄奇的自然气势和浓重沧桑的异

域历史摆在读者面前。 还有藏族扎西才让的

《七扇门》、 布依族陈德根的 《内心乡村》， 青海

陈劲松的 《藏地短札》、 云南莫独的 《村里村

外》 等散文诗各自开拓地域写作的疆域， 延伸

诗歌地理的版图。 华夏大地幅员辽阔、 历史文化

底蕴深厚、 地域的民间色彩浓郁， 各地诗人开掘

民间文化， 以智慧之思， 萃取出既有地域民族风

情又彰显自我个性的艺术符码和审美取向。 彝族

诗人吉狄马加， 对故地精神的皈依和现代性文化

的浸润使其诗篇具备多维的审美空间和人类意识

的重构。 陈劲松、 王剑冰、 喻子涵、 桑园等不少

诗人的文本都充满本土元素和中国意象， 以生态

美学的思考角度将民族性、 时代性和人类性紧密

结合， 故土情怀被编织进立足于本民族的文化确

认与覆盖全人类的人文关怀里。 凡此种种， 足以

说明新世纪以来散文诗生态美学的书写充实了诗

０８
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歌智性启悟的哲学内涵， 具有前瞻意识， 显示出

作品的文学意义和社会价值。

　 　 三、 敞开经验： 古典性与现代性
的多元融合

　 　 纵观当代文坛， 不仅诗歌创作， 文学整体在

丧失对重大问题的兴趣和发言能力， 导致文学魅

力的不断流失。 部分原因是作者缺少对自我和社

会的质疑和人类命运的深层思索， 更主要的原因

是世界日益繁复、 隐晦、 分裂， 曾经让冯至焦虑

的 “泛滥无形” 的现实如今更加泛滥， 创作者

缺乏把握和转喻 “庞然大物” 的信心和传达复

杂内在的表现技术。 理查德·谢帕德在 《语言

的危机》 中通过分析语言的变化解释文学对现

代社会进行描述与象征的困难， “现代语言危机

的重要组成部分是社会话语和文学话语之间的分

离……他们不得不首先拆除传统世界的结构， 并

‘炸毁’ 语言， 然后才能创造恰当的语言偶

像” ［１１］。 现代诗人要在语言中再造一种形而上的

语言， 超越口语、 书面语， 甚至普通的语法， 进

入 “另一种现实”。 李健吾明确地指出： “诗人

的现实是一种提炼， 小说家抓住一切浮动的现

象， 但是， 诗人静静在感受那永久深厚的味道和

暗流， 那美恶之所以为美恶的力量。” ［１２］ 不论是

西川提出的 “知识分子写作”， 还是于坚、 韩东

提倡的 “民间写作”， 诗歌精品的诞生， 必然要

走向有难度的意义化写作， 思考并回答人性的真

相、 生命的意义、 个体的自由、 族群的信仰等关

乎现代人生存真实和心灵走向的问题。
中国社会尚处过渡时期， 各种形态矛盾多

元， 有破坏也有创新， 有排斥也有包容。 同时，
地球村的出现， 不同时空的东西在瞬间爆发、 融

合， 错综复杂的现实境况和文化模式等待着文学

做出新的描述和引导。 诗歌要反映社会的复杂性

和综合性， 需要具备涵容历史与当代元素的写作

弹性和精神体量。 现代社会继承传统也突破传

统， 当代诗人在强化现代主义特征的同时， 也对

古典文学进行了重估与转生， 运用灵活多样的组

合方式来展露、 揭示人类的生存环境， 包括新的

物质环境和精神伦理环境。 杰出的散文诗文本，
无论内容还是技术都是古典传统与现代美学的深

度融合， 有助于内在复杂性的展开， 回应多重分

裂的现代经验。
新时期以来， 不少诗人走向风花雪月、 无病

呻吟的窄化写作， 在田园牧歌中逃避对社会现状

的回应与评判， 放弃了独立思辨和艺术创新。 周

庆荣认识到问题的症结： “上世纪大多数散文诗

作品偏重美、 灵动、 描摹式的抒情。 对于事物的

外形的关注甚于本质的探究。” ［１３］ 周庆荣的创作

关乎当下生活， 让理想精神获得现实指向。 他在

后工业社会文化模式中， 依然葆有古典艺术的明

晰态度， 从 ２０１０ 年开始陆续出版了散文诗集

《我们》 《有理想的人》 《有远方的人》 《有温度

的人》， 这些诗集无不提醒读者， 城市是多数人

的居所， 既然无法悬空出世， 就不要总是企图离

开喧阗之地， 学会在城市里保持静默的心境， 在

人群中领受生命的意义， 完成对生活真正的担

当。 “更伟大的自由” 不是隐居山林， 而是开放

自我， 融入社会， 完成对现实的突破与超越。 诗

人拒绝革命的集体话语形式， 也没有落入自我情

感宣泄的巢臼， 勇于呈现抒情主人公形象， 发出

主体明朗的声音， 对合理的现实不吝赞美， 对荒

谬的现象彻底批判。 周庆荣的作品没有细密繁复

的组织， 词语也没有脱离传统文化语境的频繁移

位， 坚持清新而确定的抒情方式， 化繁为简。
《沙漠上的烈士》 用质朴的意象和平静叙事让寓

意展现： “我踩过人间三千里起伏， 站在死去的

胡杨的身旁……认真的活， 勇敢的死。 然后， 自

己是自己的碑。” ［１４］ 古典理性的抒情穿过琳琅满

目的商品世界， 坚定地走向所指， 重构英雄式主

体， 塑造现代人格的典范。 周庆荣对现实和理想

的坦诚为诗歌重回朴素真实、 宏大广阔的古典境

界提供了现代文本参照。 古典也是表达现代的手

段之一， 古典性已内化为我们固有的诗学传统，
语言无所谓新旧雅俗， 关键要与诗人的情思和谐

共鸣。
许淇、 耿林莽等老诗人是较早将城市题材书

写引入散文诗的实验者。 作品的现代性， 不仅在

于材料的选择， 更在于观察的角度和表现的技

术。 林登豪的散文诗集 《折叠： 都市与山水》
（团结出版社， ２０１８ 年） 对城市生活景观展开

“审丑” 的诗美追求。 诗人尝试建立都市话语抒

情系统， 展示现代人的生命疼痛和生存悖论， 这
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是散文诗对现代性深层书写的有效尝试。 《打工

妹》 中， 林登豪展示消费主义如何用幻设的美

好生活无声地将打工者的青春和生命榨干。 现代

性不仅是客观意义上的历史巨变， 更是现代人对

于自我生存境遇的切身体验， 即对时间与空间、
自我与他者、 生活的可能性与危难感的真实体

悟。 耿林莽的 《窗口鲜花》 《手的档案》， 赵宏

兴的 《工地上》 《拾垃圾的人》 等散文诗都是对

底层的普遍关注， 对现实忧患和草根命运的悲

悯。 这些诗篇亦攸关中国的未来， 具有为底层立

言和历史证词的价值以及艺术创新的营造， 它们

生发于现代工业文明， 一如田园山水诗之于农耕

时代。
农业文明向工业文明转换与变革带来的阵痛

更集中体现于底层， 这些书写有来自知识分子的

精英写作， 也有来自打工群体内部。 “饥者歌其

食， 劳者歌其事” 的现实主义精神自 《诗经》
始， 到两汉乐府， 再到白居易新乐府运动， 以至

郑小琼为代表的打工诗人的创作， 无不是对其精

神的继承和发展。 陈德根 《打工： 一个疼痛的

词语》 述说着打工人的底层悲哀： “浪迹天涯，
一个词语在生活锋利的刀口逗留。 体内的铁， 面

容清瘦， 纷纷从暗处走出。 锈， 铺天盖地， 无孔

不入。 一个始终沉默的人慢慢地弯下腰， 捂住胸

口。 一个词语哭喊着， 从方言的阴影里出走， 呼

儿唤女， 背井离乡。” ［１５］ 过去的几十年， 农民工

是中国奇迹的主要制造者， 现实生活中却长期被

边缘、 被漠视。 他们在创造巨大物质财富的同时

也创作了数量惊人的诗篇， 其中的佳作直指人

心， 但这些诗歌被忽视和低估， 文学史的主流叙

述难觅踪影。 这些诗作完整、 贴切地表达了他们

打工的经历和感受， 诗艺可能不够高超、 完美，
却是中国社会深处最真实的经验和情感。 郑小琼

的散文诗集 《疼与痛》 （大众文艺出版社， ２００９
年） 善于抓住有质感的日常细节， 不作普通的

倾诉或宣泄， 而具有本雅明所说的某种现代性的

“文明的寓言”。 现代社会的复杂性超过我们的

想象， 任何诗人只能感知或想象某些部分， 反映

社会生活或本质的某些方面。 黑陶的散文诗

《一个关于中国的隐喻》 （八章） 展现一种朴素、
强健、 积极的民间生活。 当樟树遭受钢锯的摧

残： “薄厉的钢铁在鲜嫩的肉躯内肆意挺近……

欲望的钢锯迫不及待地揭开优雅的面具， 亮出所

有的狞蓝牙齿”， 经历砍伐 “溅射于空气中的树

血， 在光洁的早晨肌肤表面正缓缓下淌。” ［１６］ 在

这些惊心动魄的诗句中， 读者想必感受到植物的

切肤之痛。 黑陶与徐俊国不同的是没有流露对自

然的愧疚或对人类中心主义的讽刺， 而是转向对

植物自愈能力的钦佩与不屈精神的赞赏。 樟树遭

受劫难后， 气味更加清冽， 生命更加顽强。 我们

的民族在遭受帝国主义列强的蹂躏后， 顽强地从

废墟和伤口中重新站起， 以崭新、 博大的精神面

对现实、 拥抱世界。 黑陶的散文诗展示出乡村生

活的沉重与美好， 劳作的朴实厚重与闲暇的浪漫

轻盈共同构成古典的审美情趣。 乡村在维护本真

的同时又要赶上时代的发展， 苦难中的尊严， 古

老里的焕新， 随着传统意象和民间典故的巧妙嵌

入， 我们感受到民间精神溃败里的强韧， 达到某

种比直接诉诸于事实更有意味的真理。
诗人要活在当下， 在切身感受中激发与历

史、 时代和存在等重大议题对话的能力， 通过

作品重建他们守护和希冀的世界。 这让我想起

许多熟悉和不熟悉的诗人， 彭燕郊、 刘再复、
李耕、 梁小斌、 陈劲松、 李松璋、 王猛仁……
他们的散文诗能跟坚硬的现实发生强烈的摩

擦， 触及真正的历史逻辑， 激发读者内心深处

的尊严和灵性。 李仕淦的散文诗集 《旅行者》
（北京燕山出版社， ２０１４ 年） 拥有深度的内

向， 触及形而下的个体困境和形而上的存在之

思， 展示深厚的人文素养和宏阔的精神取向，
其磅礴的激情和融通中西的诡谲想象让人惊

叹， 其现代性的属性与意义不可低估。 章闻哲

的散文诗集 《在大陆上》 （北京燕山出版社，
２０１４ 年） 跋涉到文学的高寒地带， 对神性、 罪

过、 救赎等问题展开严肃探索， 忠于个人的发

现， 锻造强大精神主体。 她对体式优长的精准

把握实现了对文体品质的锤炼与提升， 其主体

性的自觉与思考深度以及运用复杂的象征语义

的能力实现罗兰·巴特意义上的 “可写的文

本”。 灵焚的散文诗集 《剧场》 （北京燕山出版

社， ２０１４ 年） 穿透生存的表象， 展现生命的真

谛。 他的哲学思辨结构了他的文学想象， 写出

“本体” 的形而上意义的诗。 《礼物》， 这首与

波兰诗人切·米沃什同名的诗题包含他对生命

２８
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状态和存在意义的积极思考和追问。 灵焚思考

主体如何在后现代电子化生存中安置自身， 强

调以自为的主体精神重构自由选择的生命意

志， 这是存在主义向死而生的精神立场在诗中

的传达。 波德莱尔的审美现代主义的原子式自

我虽然批判了资本主义， 但自身也陷入 “去历

史化” 的虚无中， 本雅明认为 “现代主义并没

有提供英雄， 这种类型没有用处。 它把他永远

拴在 了 安 全 港 里， 把 他 抛 给 了 持 久 的 懒

惰” ［１７］ 。 灵焚对某种单一现代性秉持怀疑， 他

的 “剧场诗学” 试图超越原子式现代主义， 建

立个人与历史、 时代的精神关联， 赓续传统又

有所创新， 重构作品的精神潜能。
为追寻诗歌充分的现代性和最大的自由化，

西川创作了 《致敬》 《鹰的话语》 《鉴史》 等系

列散文诗。 ２００４ 年， 他借用传统相声 “贯口”
的表现形式创作了 《小老儿》：

小老儿小。 小老儿老。 小老儿一个小孩一抹

脸变成一个老头。 小老儿拍手。 小老儿伸懒腰。
小老儿到我们中间。 小老儿走到东。 小老儿走到

西。 小老儿穿过阴影。 小老儿变成阴影。 小老儿

被绊倒。 小老儿也绊倒别人……［１８］

这首散文诗共 １２ 节， 节奏流转有弹丸之妙，
给人以音韵之美。 诗句语义飘忽滑行， “小老

儿” 仿佛是一个实体， 又犹如一缕游魂， 抑或

是一种流行病毒， 又似乎就是当下的你我。 西川

曾解释说灵感来自非典疫情， 照此解读， “小老

儿” 可能暗示四处传染的病毒， 也可能泛指文

明病的症候。 该诗用传统的语言形式构成德里达

意义上的 “非传统文本”， 提供古典性与现代性

交融的实验文本。 诗人并不提供具体的生活观点

和明确的价值尺度， 而是通过架设修辞与现实之

间的审美桥梁， 表明一种倾向、 一种态度、 一种

毫不妥协的珍贵品质。 章闻哲认为： “古典的符

号无时不刻不充满着现代时空， 尽管它在自身体

系中是明晰的， 但现代技术却可以通过各种象

征、 各种代指、 引用和历史情节的移位等修辞手

段的中介， 来使古典的内容和形式讽喻性地表达

现 代 性 的 本 质 问 题 （ 政 治 的、 社 会 的 问

题）。” ［１９］ 如果没有 “横的移植” 和 “纵的继

承”， 就不会有中国散文诗的充分发育。 守正与

创新总是互相促进， 优秀的诗人善于将现代主义

与古典传统圆融汇通、 推陈出新。

新世纪以来， 更多的诗人追求有深度、 厚度

的写作， 坚守审美艺术追求的同时， 也承担历史

使命和社会责任， 让诗语抵达时代疼痛， 让思想

提供智识的洞见。 若想让后来者心慕手追， 诗人

就要根据自己能做什么和时代需要什么， 来给自

己定任： 有时要去探索语言在音乐上的可能性，
有时要跟上口语发生的变化， 为当下写作寻找可

供转化的精神和形式资源， 促进文体内涵的扩大

和深化。 散文诗的典范， 必然包含抒情者强烈的

情感投入， 纵深的历史反思与幽微的个人经验的

智性结合以及精巧而独特的诗学符号转换。 诗人

不仅要为时代生活画像， 书写现代中国的精神气

质， 也要为未来指明方向， 提供让世界仰望的精

神价值。 当代作品没有较长时间淘洗， 争议在所

难免。 研究者要有客观批评当代文学的勇气， 也

要有肯定当下写作的胆识， 尤其对尚未经典化的

当前作品给出在场的理性评价。 虽然同处驳杂的

文学现场， 评论者也需第一时间给出意见， 哪怕

失之偏颇， 也要为勇于探讨世情和勘探内心的作

品提供建议或可能判断。 回顾近 ２０ 年来的散文

诗创作， 笔者试图通过审美话语和历史现场的研

究将散文诗的整体流变与审美重建看得清晰些，
但同时又不得不对准那些经典或具有标志性的文

本， 以使本研究的论述能够立足， 这是一个不断

有新奇发现的过程， 囿于个人的阅读， 挂一漏万

在所难免。

［参考文献］

［１］ 王光明． 散文诗的世界 ［Ｍ］ ． 武汉： 长江文艺出

版社， １９８７： ８２．
［２］ 语伞． 外滩手记 ［Ｍ］ ． 北京： 北京燕山出版社，

２０１４： ３ － ４．
［３］ 杨庆祥． 去掉 “一座城” 的伪装 ［Ｎ］ ． 人民日报，

２０１２ － ０８ － ０５ （６） ．
［４］ 迈克尔·特鲁． 当代美国散文诗的复兴 ［Ｍ］ ／ ／ 彭

燕郊． 国际诗坛． 张子清， 译． 桂林： 漓江出版

社， １９８８： １０３．
［５］ 特朗斯特罗姆， 著， 李笠， 译． 特朗斯特罗姆诗选

［Ｊ］ ． 诗歌与人， ２０１１ （４）： ４ － ５．
［６］ 卡林内斯库． 现代性的五副面孔 ［Ｍ］ ． 顾爱彬，

３８



集美大学学报 （哲学社会科学版） 第 ２６ 卷　

投稿网址： ｈｔｔｐ： ／ ／ ｘｕｅｂａｏ􀆰 ｊｍｕ􀆰 ｅｄｕ􀆰 ｃｎ ／

李瑞华， 译． 北京： 商务印书馆， ２０１０： １３６．
［７］ 耿占春． 求索秩序： 新世纪二十年诗歌写作 ［ Ｊ］ ．

南方文坛， ２０２０ （６）： ３６ － ４１．
［８］ 爱斐儿． 非处方用药 ［Ｍ］ ． 北京： 中国青年出版

社， ２０１１： １１５．
［９］ 谢冕． 盛大华美的大地交响曲： 一个传统文体的拓

展与延伸 ［Ｎ］ ． 文学报， ２０２１ － １２ － ０２ （８） ．
［１０］ 海德格尔． 诗·语言·思 ［Ｍ］ ． 张月， 石向骞，

曹元勇， 译． 郑州： 黄河文艺出版社， １９８９： １５４．
［１１］ 马尔科姆·布雷德伯里， 詹姆斯·麦克法兰． 现

代主义 ［Ｍ］ ． 胡家峦， 译． 上海： 上海外语教育

出版社， １９９２： ３０１．
［１２］ 李健吾． 李健吾文学评论选 ［Ｍ］ ． 银川： 宁夏人

民出版社， １９８３： ２４９．
［１３］ 周庆荣， 箫风． 保持温度， 坚持温暖， 拒绝绝望：

周庆 荣 访 谈 录 ［ Ｎ］ ． 文 学 报， ２０１４ － ０９ － ２５
（３） ．

［１４］ 周庆荣． 沙漠上的烈士 ［Ｎ］ ． 兰州晚报， ２０２０ －
１１ － １９ （８） ．

［１５］ 陈德根． 打工： 一个疼痛的词语 ［ Ｊ］ ． 散文诗世

界， ２００９ （６）： ５８．
［１６］ 黑陶． 一个关于中国的隐喻 ［ Ｊ］ ． 扬子江诗刊，

２００６ （５）： ５１ － ５４．
［１７］ 本雅明． 发达资本主义时代的抒情诗人 ［Ｍ］ ． 张

旭东， 魏文生， 译． 北京： 三联书店， ２０１４： １２４．
［１８］ 西川． 我和我： 西川集 （１９８５ － ２０１２） ［Ｍ］ ． 北

京： 作家出版社 ， ２０１３： １５６．
［１９］ 章闻哲． 散文诗社会 ［Ｍ］ ． 北京： 北京燕山出版

社， ２０１５： ２７９．

Ａｅｓｔｈｅｔｉｃ Ｐｕｒｓｕｉｔｓ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｐｒｏｓｅ Ｐｏｅｔｒｙ ｉｎ ｔｈｅ
Ｆｉｒｓｔ ２０ Ｙｅａｒｓ ｏｆ ｔｈｅ Ｎｅｗ Ｃｅｎｔｕｒｙ

ＺＨＡＮＧ Ｙｉ
（Ｆｏｕｎｄａｔｉｏｎａｌ Ｃｏｕｒｓｅ Ｄｅｐａｒｔｍｅｎｔ， Ｆｕｊｉａｎ Ｐｏｌｉｃｅ Ｃｏｌｌｅｇｅ， Ｆｕｚｈｏｕ ３５０００７， Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ： Ｃｈｉｎｅｓｅ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ ｉｎ ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ２０ ｙｅａｒｓ ｏｆ ｔｈｅ ｎｅｗ ｃｅｎｔｕｒｙ ｈａｓ ｂｅｃｏｍｅ ａｎ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ａｃａｄｅｍｉｃ ｆｏｃｕｓ． Ｐｒｏｓｅ ｐｏｅｔ⁃
ｒｙ， ａｓ ａ ｎｅｗ ｓｔｙｌｅ， ｈａｓ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｄ ａ ｈｕｎｄｒｅｄ ｙｅａｒｓ ｏｆ ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ ａｎｄ ａｃｃｕｍｕｌａｔｉｏｎ ｉｎ Ｃｈｉｎａ， ａｎｄ ｆｉｎａｌｌｙ ｓｏｍｅ ｎｅｗ ｅｌｅｍｅｎｔｓ
ｈａｖｅ ｏｃｃｕｒｒｅｄ， ｇｒａｄｕａｌｌｙ ｅｓｔａｂｌｉｓｈｉｎｇ ｔｈｅ ｓｔｙｌｉｓｔｉｃ ｑｕａｌｉｔｙ ａｎｄ ａｅｓｔｈｅｔｉｃ ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ． Ｉｎ ｔｈｅ ｐａｓｔ ｔｗｏ ｄｅｃａｄｅｓ， ｐｒｏｓｅ ｐｏｅｔｒｙ ｒｅ⁃
ｆｌｅｃｔｓ ｔｈｅ ｍｕｌｔｉ⁃ｃｕｌｔｕｒａｌ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ａｎｄ ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ ｓｙｍｐｔｏｍｓ ｏｆ ｍｏｄｅｒｎ ｓｏｃｉｅｔｙ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｓｕｒｇｅ ｉｎ ｒｈｅｔｏｒｉｃａｌ ａｂｉｌｉｔｙ， ｔｈｅ
ｅｍｅｒｇｅｎｃｅ ｏｆ ｎａｔｉｏｎａｌ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ａｎｄ ｔｈｅ ｃａｌｌ ｆｏｒ ａ ｔｒｕｌｙ ｐｏｗｅｒｆｕｌ ｓｐｉｒｉｔｕａｌ ｓｔｒｕｃｔｕｒｅ， ａｎｄ ｐｒｅｓｅｎｔｓ ｔｈｅ ｍｉｓｃｅｌｌａｎｅｏｕｓ ａｎｄ ｓｕｂ⁃
ｔｌｅ ｌｉｆｅ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ ａｎｄ ｓｐｉｒｉｔｕａｌ ｗｏｒｌｄ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｐｅｏｐｌｅ． Ｒｅｖｉｅｗｉｎｇ ｔｈｅ ｇａｉｎｓ ａｎｄ ｌｏｓｓｅｓ ｏｆ ｐｒｏｓｅ ｐｏｅｔｒｙ ｃｒｅａｔｉｏｎ ｉｓ ｉｎｔｅｎｄｅｄ ｔｏ
ｒｅｆｌｅｃｔ ｏｎ ｔｈｅ ｏｖｅｒａｌｌ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ ｏｆ ｃｕｒｒｅｎｔ ｐｏｅｔｒｙ ｃｒｅａｔｉｏｎ ａｎｄ ｆｉｎｄ ｓｐｉｒｉｔｕａｌ ａｎｄ ｆｏｒｍａｌ ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ ｆｏｒ ｐｒｏｓｅ ｐｏｅｔｒｙ ｃｒｅａｔｉｏｎ．

Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ： ｐｒｏｓｅ ｐｏｅｔｒｙ； ａｅｓｔｈｅｔｉｃ ｐｕｒｓｕｉｔ； ｐｏｅｔｉｃ ｒｅｔｕｒｎ； Ｃｈｉｎｅｓｅ ｔｅｍｐｅｒａｍｅｎｔ； ｐｌｕｒａｌｉｓｔｉｃ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ

（责任编辑　 陈蒙腰）

４８


